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iEsperamos que os guste!

CENTRO DE DIA DE INFANCIA

¢ Qué cosas hacemos?

En el Centro de Dia de Cruz Roja hacemos
muchas cosas. Somos tres grupos: peques,
medianos y mayores, y nuestra rutina
todos los dias es...

Primero jugamos un rato todos juntos, después
merendamos (todos los dias merendamos cosas
diferentes y ricas) y nos lavamos los dientes.
Luego llega el turno de los deberes y, finalmente,
lo que mas nos gusta es la actividad. Los viernes
la cosa cambia un poco porque no hacemos
deberes, son viernes de ocio y hacemos concursos
y otras actividades divertidas.

A veces nos vamos de excursion fuera de
Mostoles: vamos al cine, a la bolera, a la granja
(dormimos fuera una noche ©), a la piscina
(jhasta en invierno!). jNos lo pasamos muy bien!

También vamos al huerto y cuidamos las plantas.
Otra de las actividades que mas nos gusta es ir a
informatica o ver peliculas en la asamblea.
Las educadoras y las voluntarias son muy
buenas con todos.

iNos encanta venir a Cruz Roja!
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¢cComo fue el inicio de curso?

En septiembre volvimos a reencontrarnos después
del verano, nos lo pasamos muy bien
y jugamos mucho.

Ademas, vinieron amigos nuevos, nos Conocimos
y, como hacia buen tiempo, salimos al patio y nos
divertimos mucho.

Una sorpresa fueron los juegos nuevos en el
armario ©

Cuando empieza el curso, siempre hacemos la
actividad de poner las manos pintadas en la pared
con nuestros nombres y se queda de recuerdo.
Comenzamos a decorar la clase y a organizar las
cosas para el nuevo curso con mandalas y
dibujos.

Nos encanta venir a Cruz Roja. ¢Quieres descubrir
todas las cosas que hacemos? Pues sigue
leyendo...

CENTRO DE DIA DE INFANCIA

Seccion de actividades

Una de las cosas que mas nos gusta cuando
venimos al CDI son las actividades. En ellas,
ademas de divertirnos, aprendemos y nos reimos.
A veces hacemos actividades en el CDI, y otras
veces salimos de excursion.

En el centro hacemos actividades todos los dias
después de los deberes como, por ejemplo, talleres
de relajacion, stop en equipos, debates,
manualidades, e incluso actividades con los
mayores. {Cada dia es una sorpresa nueval!

También salimos de excursion, sobretodo en
Navidad, Semana Santa y verano; vamos al cine, a
la Caja Magica, jugamos en el minigolf y muchas
veces a la piscina del polideportivo Villafontana.

Pero, sin duda, una de las excursiones preferida

por todos es ir a la granja en Semana Santa: nos

quedamos a dormir una noche, vemos animales y
hacemos pan o magdalenas.

Nos encantan las actividades... ¢Y a ti?
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Halloween 2017

Como cada ano, el 31 de octubre nuestro centro
se convierte en un pasaje de terror. Fue muy
divertido, lo pasamos de maravilla.

Hicimos equipos, nos
pintaron las caras y
entramos en el pasaje.
Teniamos que buscar
globos (contenian pistas)
que estaban escondidos
en bandejas con
asquerosidades, como
gelatina.

Nos contaron un cuento de terror de unos

cientificos locos que fabricaban monstruos.
Teniamos pistas para adivinar los monstruos y

habia que ordenarlos para hacer un puzzle.

Las educadoras se disfrazaron y nos asustaron.
Estaban escondidas en las clases, en el bano y en
la caseta del huerto.

A algunos les dio miedo y a otros no.

Y cuando nos ibamos a casa,
jnos dieron caramelos!
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Dia de las personas mayores

El dia 9 de octubre, los ninos y las ninas del
Centro de Dia Infantil realizamos una actividad eh, &) Sadta, ana vl tal’
intergeneracional con las personas del Programa
de Mayores del Taller de Cesteria. Os contamos
nuestras experiencia:

T kg oo b

IA\\ gmmuP{@ me Sente Nenvig gq al
Vetles pon gue e € gue Teadalqy qve hacen
AS CosSas );,'L'\/ \Dtl,"[_o (Veﬁo ,Mme goust

on :j %Qyuoﬁaﬁoq\ a

: ¢Qué pensamos de las personas mayores?
a (70/1 f;‘}ﬂ
acen {fA3 o s il A

‘ N . % Que saben mouchas cosas Son
: Cllr IS ( S = Foiade | i stos pien san meon gewe (oo
| { Nt YOS jgalce_m mochas histonas

Launes f s ¥
("(/LP/' LR

A4 g me ) )



Sandra Catalina Murias
9


REVISTA N° 1 CENTRO DE DIA DE INFANCIA

Semana de la Alimentacion

La semana del 16 al 19 de octubre, los nifios y las
ninas del Centro de Dia Infantil realizamos varias
actividades sobre la alimentacion saludable.
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25 de noviembre: Dia
Internacional contra la violencia
de género

Este dia fuimos a ver una exposicion fotografica
que se organizo en la asamblea desde el Programa
de Mujer. Esto es lo que nos parecio...

Habia fotos grises y fotos de colores. Las grises
estaban tristes porque los chicos siempre
aparecen en el libro de la Constitucion.

La Constitucion habla mas de chicos y menos de

chicas y nos parece fatal porque tenemos que ser

todos juntos y todas juntas, ni primero los chicos
ni primero las chicas.

En las fotos de colores, las mujeres sonreian
porque si hablaban de chicos juntos y chicas
juntas.

Habia muy pocas fotos de colores y muchas de
color gris.



Sandra Catalina Murias
13


REVISTA N° 1 CENTRO DE DIA DE INFANCIA

5 de diciembre: Dia
Internacional del Voluntariado

Hicimos una actividad en la que una companera
se tumbo y dibujamos su silueta.

Dentro pusimos palabras sobre las personas que
nos ayudan en Cruz Roja.

Escribimos por todo el cuerpo, y las palabras eran
todas buenas.

Por todo...
iiiiGRACIAS!!!!
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Libro del artista jHasta aqui nuestra seccion de
actividades!
El 28 de noviembre, disfrutamos de una tarde
divertida y creativa porque fuimos de visita a la En las vacaciones de diciembre nos vamos de
exposici()n "Libros de Artista" en el Centro excursion a la granja’ y seguro que el préximo
Cultural Villa de Mostoles. trimestre hacemos actividades y cosas geniales asi
Alli aprendimos sobre los libros y hemos hecho el que...

nuestro de poemas infantiles.
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iiiNo te pierdas el siguiente nimero!!!
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Entrevista a la directora de la
Asamblea Comarcal

¢Como te llamas?
Mi nombre es Concha.

¢cCuando y como fue tu primer dia en Cruz Roja?
Mi primer dia en Cruz Roja fue en un centro
penitenciario, les ayudabamos a hacer talleres, leer,
estudiar... Llevo trabajando en Cruz Roja 21 anos.

¢Te gusta venir a trabajar?
Me gusta mucho venir, porque veo a los/las ninos/as
de Cruz Roja y a todo el equipo.

¢Tienes hijos o hijas?, ¢Como se llaman?
Tengo un hijo y una hija. Se llaman Sara y Raul.

¢Te caen bien los ninos y las ninas de Cruz Roja?
Si, me caéis muy bien, y cuando os veo reir me encanta.

¢Quién te animo a ser directora de CR Mostoles?
Mi jefe me ofreci6 venir a Cruz Roja Moéstoles.

¢Has venido de pequena a Cruz Roja?
Conocia Cruz Roja pero no habia tantos proyectos
como ahora. Estaban las ambulancias, por ejemplo.

¢Cual es la cosa mas divertida que has hecho?
Una excursion del ano pasado en la que estuvo el
voluntariado y mucha gente de Cruz Roja.

CENTRO DE DIA DE INFANCIA

¢Cuantos anos llevas trabajando en Mostoles?
En Mostoles llevo 2 anos.

¢cHas hecho algo mas a parte de ser directora?
Era psicdloga y trabajaba en otros proyectos de CR.

¢Tienes mascota?
Hace anos tenia un perro y un gato.

cQué estudiaste?
Estudié psicologia.

¢Quién es la persona que lleva mas tiempo
trabajando en CR Mostoles?
Raquel, es trabajadora social.

jGracias por las piruletas!

|
’ RALO
[

Mini-Reporteros: Luis Miguel, Xueyi, Alejandro Pin Yu y Maroua.
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El 20 de noviembre fue el Dia de los
Derechos de la Infancia...
jLo compartimos con vosotros y
vosotras!

1. Todas las ninas y ninos de O a 18 anos tenemos
una Ley Internacional que nos protege: la Convencion
sobre los Derechos del Nino. Todos tenemos los
mismos derechos. Eso quiere decir todas las personas
que nos rodean deben protegernos.

2. {Todos los nifios y todas las ninas somos
importantes! Por eso, los gobiernos y todas las
personas deberan hacer aquello que sea mejor para
que estemos bien.

3. Todos los ninos y todas las ninas tenemos un
nombre y jeso es un derecho!

4. Tenemos derecho a vivir bien, sin miedo, con las
personas que queremos y que nos quieren, y tenemos
el deber de respetar y cuidar a las personas que
queremos.

5. Tenemos derecho a que todas las personas nos
traten bien y que nadie nos haga dano. Debemos
tratar bien a los otros ninos y ninas y a todas las
personas.

6. Tenemos derecho a recibir ayuda cuando estamos
enfermos, a ir al centro de salud y a que nos puedan
curar. Tenemos el deber de cuidar nuestro cuerpo.

CENTRO DE DIA DE INFANCIA

7. Tenemos derecho a a la escuela y a aprender
muchas cosas.
8. Tenemos derecho a pasear por bosques y campos

llenos de flores y sin basura. Tenemos derecho a
banarnos en mares y rios limpios, a respirar aire sano
y a beber agua potable.

9. Tenemos derecho a decir lo que pensamos y que
otras personas, ninos y adultos, nos escuchen. Si otra
persona dice algo que no nos gusta le tenemos que
respetar, porque es su opinion.

10. Tenemos derecho a descansar, a jugar, a estar
con otros nifios y ninas, a reir y a disfrutar de
espacios en el campo y en la ciudad.

11. Tenemos derecho a hablar nuestra lengua, a
participar en nuestras fiestas y costumbres
tradicionales, y a que las madres y los padres nos lo
ensenen. Ademas, debemos respetar las lenguas y
costumbres diferentes a las nuestras.

12. Tenemos derecho a que las madres, los padres, el
profesorado y las personas educadoras nos digan
cuando no hacemos bien alguna cosa y a que nos
ensenen a hacerlas mejor.

“DERECHOS DE LA INFANCIA (VERSION INFANTIL) DE
SAVE THE CHILDREN”
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Relato jPalabras magicas!
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RECETA DE... ;Galletas de Pasatiempo
lacasitos!

INGREDIENTES: ' , ) Zf

- 200 gr. de harina S '

- Una pizca de sal

- S gr.de azucar
vainillado

- 75 gr. de azucar moreno

- 125 gr. de mantequilla a
temperatura ambiente

- Un punado de lacasitos

Mezclar todo menos los lacasitos. Pt ¥ A - ,
Hacer bolitas y aplastarlas. 5y

Precalentar el horno a 200°. | : 1 ) N
Colocar los lacasitos en las galletas y poner las ' 5 l i\
galletas sobre papel de hornear en la bandeja. £ ;J

Meter al horno unos 12 minutos. Al sacarlas del i
horno, esperar 2-3 minutos para enfriar. SR S\

iijListas para comer!!! |

Receta de Kaoutar, 8 anos
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