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El fin de la basura

«Para seqguir viviendo en esta
Tierra, basta con que hagamos
una cosa: dejar de malbaratarla»,
escribe Kunzig, editor de National
Geographic en temas de medio
ambiente. Este es el objetivo

de la economia circular: sacar
partido de la basura que en la
actualidad desechamos cada dia.

POR ROBERT KUNZIG
FOTOGRAFIAS DE LUCA LOCATELLI

Los secretos de las abejas

El fotégrafo Ingo Arndt ided un
experimento para retratar abejas
silvestres en su medio natural.
Las mas de 60.000 imagenes que
tomo a lo largo de seis meses
arrojan luz sobre aspectos poco
conocidos de estos insectos,
como sus sistemas de defensa,
termorregulacién y socializacién.

POR JASON BITTEL
FOTOGRAFIAS DE INGO ARNDT

En portada

Los neumaticos usados

se almacenan y clasifican
para su reutilizacién en
este centro de reciclaje
de la localidad de Vianen,
en los Paises Bajos.

LUCA LOCATELLI

LUCA LOCATELLI
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Las chicas de Chibok

Hace seis afos el grupo extremista
Boko Haram secuestré por la
noche a 276 chicas en un centro de
educacion secundaria de Chibok,
en Nigeria. Las que lograron
sobrevivir a aquel horror buscan

hoy recuperar el control de sus vidas.

POR NINA STROCHLIC
FOTOGRAFIAS DE BENEDICTE KURZEN

Exito del plan para salvar al lince
El programa para salvar al lince
ibérico ha logrado recuperar las
poblaciones de nuestro felino mas
emblematico. Mas de 820 ejemplares
han reconquistado hoy bastiones
perdidos, como el valle del Matachel,
en Extremadura (en la foto).

POR EVA VAN DEN BERG
FOTOGRAFIAS DE ANDONI CANELA

Pioneras de National Geographic
Bidlogas, astrénomas, arquedlogas...
Muchas son las mujeres que han
allanado el camino a las nuevas
generaciones de exploradoras de
la Sociedad. Sus logros iluminan la
historia de National Geographic.

POR NINA STROCHLIC
INVESTIGACION DE ARCHIVO
DE SARA MANCO

Lo que el hielo encierra

El fotégrafo Ryota Kajita capta la
belleza de las burbujas atrapadas
en el hielo que se forman en los
rios, lagos y pantanos de Alaska.
Sin embargo, esas imdgenes tan
cautivadoras son también un reflejo
de los efectos del cambio climatico.

TEXTO DE PATRICIA EDMONDS
FOTOGRAFIAS DE RYOTA KAJITA
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Volkswagen GTE. Hibridos enchufables

Electrico si lo necesitas. GTI si te apetece.

- Hasta 57 km de autonomia eléctrica - Motor eléctrico de hasta 85 kW (115 CV)
- Mas de 200 CV de potencia combinada - Motor gasolina de hasta 115 kW (160 CV)

Gama GTE: Consumo gasolina combinado (I/100km): de 1,3 a 2.
Emisiones CO2 WLTP (NEDC): de 29 (34) a 45 (45).

Eléctrico consumo combinado kWh/100 km: de 13,6 a 16,7. volkswagen.es/quieroungte
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[fiigo Cosin

FOTOS DE NUESTRA COMUNIDAD

QUIEN

ifiigo Cosin, Espafia.
@inigocosin

DONDE

Parque Nacional de
Yellowstone, Estados Unidos.

CON QUE

Camara NIKON D5 con lente
de 600 mm f/4 1SO 1600.

El bisonte americano es uno de los animales mas
emblematicos de América del Norte, aunque estuvo
a punto de extinguirse en el siglo XIX con la llegada
de los colonos europeos. Hoy puede encontrarse en
estado salvaje en el Parque Nacional de Yellowstone,
donde tomé esta foto. La manada aparecié al amane-
cer, acababa de nevar y la temperatura rondaba los
-20 °C. Laluz era buena y la escena, magnifica. Eso si,
en aquel instante se me pusieron los pelos de punta.

PARTICIPA EN NUESTRA COMUNIDAD #TuFotoNatGeo

En National Geographic Espafia queremos que sedis participes del protagonismo que la fotografia tiene en
nuestra revista. Por esta razén, hemos lanzado una nueva iniciativa en la red social Instagram para identificar,
destacar y compartir vuestras mejores y mas impactantes imagenes. Para participar, simplemente tenéis que
incluir la etiqueta #TuFotoNatGeo en las fotografias que subais a Instagram que tengan que ver con los
grandes temas que cubrimos habitualmente.

—Cada semana publicaremos en nuestra pdgina web, www.nationalgeographic.com.es, una seleccién de las
mejores imagenes, insertando las publicaciones de Instagram escogidas por nuestro equipo.
—Cada mes seleccionaremos una imagen para nuestra revista impresa, que tendra el privilegio de aparecer

publicada en esta seccion («Tu Foto»).

Ya podéis empezar a subir vuestras imagenes a Instagram incluyendo el hashtag #TuFotoNatGeo. iMuchas

gracias por participar!

@ #TuFotoNatGeo



Peugeot 2008

f’_‘DEL-%‘FUTURO

YA ESTA AQUI

rrnl

on su disefio
dindmico y ruptu-
rista, el nuevo
Peugeot 2008 llega
para marcar tendencia en el
sector de los SUV. A simple
vista, ya impacta por sus
lineas y proporciones, que
inspiran seguridad, nervioy
decision. Las tres garras led
de los faros delanteros y de
los focos traseros le dan ese
toque de personalidad que
es signo de identidad de la
gama Peugeot.

Y si por fuera impresiona
su caracter deportivo y re-
suelto, por dentro convence
al conductor mas exigente
gracias al nivel de persona-
lizacion que puede alcanzar.
Bajo el cap6, el conductor
puede optar por versiones
con motores gasolina, diésel
0 100% eléctrico, con las

mecanicas y prestaciones
mas eficientes del mercado.

Al volante, este SUV
innovador permite también
escoger entre tres modos
de conduccion, Eco, Nor-
mal y Sport, que permiten
destacar, respectivamente,
la eficiencia, el confort y
las prestaciones dindmicas.
También se puede adaptar
la capacidad de adheren-
cia a las condiciones de la
carretera seleccionando uno
de los tres modos del
“Advanced Grip Control”:
arena, barro o nieve.

Y para hacerlo todo atn
mas sencillo, el nuevo
Peugeot 2008 permite optar
por la conduccién semiau-
tonoma, que adapta auto-
maticamente la velocidad
del vehiculo, manteniendo la
distancia de seguridad.

PEUGEOT

ﬂ-!"h!l

Una experiencia unica en
el puesto de conduccidn
mas innovador.

El cuadro de instrumentos
aparece ante los ojos como
un holograma, con indica-
ciones claras que varian de
tamafio en funcién de su
importancia. La pantalla
tactil, de 25,4 cm, ges-
tiona una amplia lista de
equipamientos y funciones
de ayuda a la conduccioén,
pioneras en el sector de
los SUV.

www.peugeot.es
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Noruega
Las aguas geotermales de
un manantial costero fluyen

v - hacia el océano, dejando a su
J‘. ¥ paso un contraste de colores
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Myanmar
| Unos monjes budistas novicios
X miran a través de las caracteristicas
- ventanas ovaladas del pequeno
monasterio Shwe Yaunghwe
. Kyaung. Centenares de turistas
~*~ acuden hasta este lugar sagrado,
cercano al lago Inle y rodeado
de un bello paisaje de avlgéales.
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Dibujo de una persona GEODA GIGANTE

para ver la escala

Los cristales son de yeso
Acceso transparente y tienen una longitud
media de 50 centimetros. Dentro
de la geoda caben unas 10 personas
y la temperatura media es de 20 °C.

ala geoda

AUNQUE LA GEODA DE PILAR DE JARAVIA, en el municipio de Pulpi,
\} e T — - en Almeria, se descubrio en diciembre de 1999, hasta el pasado mes
' de agosto esta espectacular formacion geoldgica no ha sido abierta
’ al publico. La complejidad y el coste de las obras necesarias para
dar a conocer esta joya de la naturaleza que atesora el interior de
la Mina Rica han requerido un par de décadas, pero ha valido la
pena: esta cavidad ovoide de 11 metros cubicos cuyas paredes estan
recubiertas por gigantescos cristales de yeso ha cautivado al mundo
entero. Aparte de la Cueva de los Cristales de Naica, en México, y
la mina El Teniente, en Chile, no se conoce nada igual, lo que ha
convertido la geoda almeriense, de ocho metros de largo por 1,8 de

© anchoy 1,7 de alto, en un atractivo turistico de primer orden.

El gedlogo Javier Garcia Guinea, investigador del Museo Nacio-
nal de Ciencias Naturales del CSIC, fue uno de los primeros cienti-
ficos en acudir a valorar el extraordinario hallazgo hace ya 20 afios
y, para él, ver hoy como ha podido convertirse en un lugar al alcance
de todos es un auténtico sueio. La geoda empezo a formarse tras
un periodo en el que en el fondo del Mediterrdaneo se acumul6 una
' tidad masiva de sales. «<Ese acumulo de sales conformé depo-
e yeso marino sobre la cueva de Pilar de Jaravia que se fueron

J"iﬂk" dhacia el interior, arrastrados por las aguas de lluvia», explica
1ea.

] tiempo y el aislamiento de la zona facilitaron un lento

talizacion de ese yeso en las paredes de la cavidad que

en o bellisimos cristales transparentes de selenita,

al de yeso, de mas de un metro de longitud.

'

P

FOTO: HECTOR GARRIDO. ILUSTRACION Y MAPA: DAVID MARTINEZ



EXPLORA

CRISTALOGRAFIA

Por su parte, el cristalégrafo Juan Manuel
Garcia Ruiz, quien en su dia explic en las
paginas de esta revista las maravillas de la
Cueva de los Cristales de Naica que tan bien
conoce, dirigio un estudio de diez afios de
duracidn gracias al cual se llevaron a cabo
las actuaciones para hacer visitable la mina.
«A diferencia de Naica, donde el sistema
hidrotermal que condujo a la formacién de
esos cristales gigantes esta atin vivo, lo que
permite medir in situ el crecimiento de los
mismos, en Pulpi ese proceso culmind hace
60.000 afios, por lo tanto lo que se conoce
sobre su génesis procede de los datos obte-
nidos a lo largo de este decenio de investi-
gaciones cientificas», afirma Garcia Ruiz.
En ese estudio se ha concluido que estos
cristales se han formado en aguas subterra-
neas a una temperatura de 20 °C en los

EL YESO HECHO CRISTAL

En Pulpi el yeso ha cristalizado conformando
bellisimos prismas de selenita, un mineral
compuesto por sulfato de calcio dihidratado.

FORMULA QUIMICA:
CaSO, 2H,0

CATEGORIA:
Minerales sulfatos

NATIONAL GEOGRAPHIC

El conjunto de mina

e instalaciones de la
Mina Rica de Pulpi ocupa
una superficie de entre
2,5y 3,5 kildbmetros
cuadrados. Ademas de
la espectacular geoda,
alberga una gran
variedad de minerales.

ultimos dos millones de afios. Su crecimiento
ha sido muy lento, de hasta cientos de miles
de afios, porque se han formado por un pro-
ceso de maduracion, por el cual los cristales
micromeétricos de yeso que habia por toda
la mina se disolvieron y acabaron favore-
ciendo el crecimiento de los mas grandes.
Hay que agradecer, y mucho, el esfuerzo
de tantisimas personas que han hecho posi-
ble que esta maravilla de la geologia pueda
ser admirada hoy por los ciudadanos. No
lo tuvieron fécil, hubo voces que incluso
pedian destruir la geoda para que sus mine-
rales fuesen trasladados a las vitrinas de los
museos y de coleccionistas privados. Afor-
tunadamente, la entrada no solo se precinto:
se bloqued con cinco toneladas de roca y se
custodio bajo proteccion oficial. Hoy, esa
maravilla estd al alcance de todos.

CLASE:
7.CD.40 (Strunz)

COLOR:

La selenita que compone los cristales
de la geoda de Pulpi es transparente
con toques blanquiazulados

DUREZA: () Hidrégeno
1,5-2en la escala de Mohs

. Calcio

Azufre

. Oxigeno

JAVIER TRUEBA/SPL/AGE FOTOSTOCK (ARRIBA); GETTY IMAGES (ABAJO)
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Con imagen renovada y una receta inspirada en su esencia
original, la cerveza El A uila regresa con dos variedades:

El Agulla 1900 y El Aguila Sin Filtrar.

EL
AGUILA

RN OGR!

FEIELIRAL

Su fundador fue un artista
bohemio y emprendedor, amante
de los viajes y de la cerveza que
probaba en otros paises. En el
afio 1900 hizo realidad su suefio
de elaborar una cerveza de alta
calidad, con un sabor reconocible
entre el resto de lagers del merca-
do. Fundo la fabrica en Madrid,
en una ubicacion estratégica en

la calle General Lacy, cerca de la
Estacion de Delicias y conectada
con la estaciéon de Atocha y Prin-
cipe Pio. El Aguila viaj6 por todo
el territorio espafol y fue vendi-
da, conocida y querida durante
mds de un siglo. Ahora El Aguila
regresa y lo hace como si nunca se
hubiera ido.

VUELTA A LO ARTESANAL

El Aguila ha regresado en pareja.
El Aguila 1900, una cerveza es-
pecial que combina la intensidad
de la malta caramelizada con la
frescura de una mezcla de lupulos
donde destaca el Lemondrop®, y
El Aguila Sin Filtrar, una cerveza
naturalmente turbia debido a que
conserva parte de su levadura, lo
que le aporta gran cuerpo y sabor.
Esta variedad recupera los méto-
dos de elaboracion tradicionales
de principios del siglo XX y co-
necta con la tendencia de la vuelta
a lo mas natural. Antes de abrirla,
pide un gesto: sin agitar, girar la
botella para despertar la levadura
y disfrutar de una experiencia
cervecera unica.



EXPLORA VIAJES

EDAD ESTIMADA DE
ESTAS FORMACIONES
ROCOSAS, EN
MILLONES DE ANOS

ESCALONES PARA
ALCANZAR EL
MONASTERIO DE
ROUSSANOU

HORAS EN COCHE
DESDE ATENAS
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LOS MONASTERIOS de Meteora son maravillas de la ingenieria. Encaramados
en lo alto de pefascos de arenisca cuajados de celdas monacales en cada
grieta, estos santuarios ortodoxos reflejan la soledad contemplativa ansiada
por los monjes que los erigieron entre los siglos X1V y xvil. El mas recoleto,

el monasterio de Roussanou (izquierda), esta habitado por 16 monjas

y custodia reliquias de santa Barbara, populares en la época medieval.

COMO LLEGAR

QUE ENCONTRARA

LOS ALREDEDORES

Durante siglos, la tnica forma Dentro: la capilla de
de llegar a'Roussanou%’??"Roussanou esta cubierta

los demas monasterios de
Meteora, en el centro de
Grecia, era subir por escalas
retractiles o ser izado en el
interior de un cesto de red.
El acceso restringido
fomentaba la permanencia
de los fieles y dificultaba
el acceso a los infieles. Una
red de tuneles, carreteras

y escaleras abre hoy los
templos a quienes estén
dispuestos a coronar cotas
tan elevadas. Contratar
una visita guiada ayudara
a entender mejor la historia
de estos monumentos.

de frescos bizantinos del
siglo xvi, desde los muros
al techo abovedado,

con motivos de planetas,
pavos reales y serafines. Se
exhiben huevos de avestruz
como simbolo de realeza,
resurreccion y custodia.

Fuera: al cruzar la pasarela
de acceso al monasterio,
mire hacia abajo y observe
el jardin privado, dice el
experto en viajes George
Kourelis. Eleve luego la
vista en busca de aguilas,
halcones y buitres.

En torno a Roussanou

hay 16 antiguas cuevas
eremiticas (meta en

la maleta las botas de
montana) y otros cinco
monasterios habitados
(de los 24 originales). El
del Gran Meteoro alberga
las calaveras de los monjes
que vivieron en él, ademas
de vibrantes pinturas

y el horno panadero de

la iglesia, que data del
siglo xIv. La mayoria de

las iglesias sufrieron
deterioros en las oleadas
de pillaje y guerras del
siglo XX, pero se han

ido restaurando.

TEXTO: DANIEL STONE. FOTO: VESELIN ATANASOV. NGM-MAPS




EXPLORA

MEDIO AMBIENTE

Aqui huele que alimenta

ALIMENTA LAS PAPILAS OLFATIVAS,
también el espiritu. En el Parc de les Olors
del Serrat («el parque de los aromas»), en el
municipio barcelonés de Santa Eulalia de
Rongana, uno puede hacer una inmersion
en un mundo regentado por sustancias aro-
maticas, como los terpenos, compuestos
organicos que emanan muchas plantasy
que tienen probados efectos terapéuticos.

Con ellos, Pilar Comes, la artifice de esta
iniciativa que cuenta ya con una veintena
de franquicias, fabrica cremas y aceites esen-
ciales. Cuando estaba al filo de su jubilacion,
a esta gedgrafa se le ocurrio que dedicaria
esa nueva etapa de su vida a cultivar plantas
aromaticas y medicinales (PAM), «todo un
patrimonio cultural cada vez mas olvidado.
(Quién sabe hoy en dia que en Espaiia exis-
ten hasta 80 especies de tomillo? Casi nadie»,
dice, mientras nos invita a aspirar la fragan-
cia de una mata de tomillo blanco, endémico
de la peninsula Ibérica, plantado a lo largo
del camino terapéutico que atraviesa la finca.
«Mirad, esto son caléndulas. De ellas se extrae
un cosmético emoliente regenerador de la

NATIONAL GEOGRAPHIC

piel, y ademas sirven para controlar a los
pulgones y otras plagas. En su interior duer-
me un insecto que depreda sobre ellos; usa
la flor como un bed and breakfast», bromea.

Hoy, este parque aromatico, conformado
por seis hectareas de cultivo y otras tantas
de bosque, es un campo de cultivo ecoldgico
de PAM, un centro de procesado, una agro-
tienda y también la sede de varios talleres
de formacion y divulgacion de estas especies.
Surgidos a la estela de este, hay otros muchos
parques diseminados por Catalufia y en otros
lugares de Espana e incluso del extranjero:
lainiciativa de Comes ha dado lugar ala red
de parques aromaticos de Brasil, en marcha
desde 2019. «Buscamos promocionar un
modelo colaborativo de desarrollo rural
sostenible. Laidea es consolidar unared de
parques que revitalicen espacios rurales
marginales situados en lugares accesibles
y que sean de interés paisajistico», explica.

Como dijo alguien una vez, las plantas
tienen el poder de transformar nuestra limi-
tada visiéon del mundo. Pilar Comes hace
tiempo que lo tiene claro.

Pilar Comes, profesora
de Geografia de la
Universidad Auténoma
de Barcelona (UAB) ya
jubilada, recoge
romero en su parque
aromatico, situado en
el Vallés Oriental, en la
provincia de Barcelona.
Arriba, caléndulas

ya recolectadas.
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EXPLORA ECOTURISMO

AM.
DEL N.

= §
COSTA AM.
RICA “DEL SUR
OCEANO
PACIFICO

De relax
con las ranas

LA OBSERVACION DE RANAS, como lade
aves, exige paciencia y perseverancia.
Aligual que los ornitdélogos, manejamos
listas y hablamos nuestra propia jerga.
Tenemos horarios extrafos, espantamos
mosquitos y llevamos calzado cerrado
para evitar mordeduras de viboras. En
un mundo que pierde sus ranas a pasos
agigantados, nuestro grupo de viajeros
interesados en los anfibios puso rumbo
a Costa Rica para ir en su busca.

Estos recorridos, organizados por la
ONG Save the Frogs, contribuyen a man-
tener en lugares como Belice, Peru y
Ghana la creciente oferta de parques 'y
ecoalbergues que protegen los habitats
vitales para estas criaturas vulnerables.

En Costa Rica hay 149 especies de ra-
nas. (La que se ha posado en esta flor de
heliconia es una rana arboricola azul
americana). Nosotros identificamos
23 especies... Este es un juego adictivo
lleno de decepciones y descubrimientos,
siempre en busca de esos ojos que brillan
como gemas en la oscuridad.

NATIONAL GEOGRAPHIC TEXTO: LISA KRIEGER. FOTO: GREG BASCO, MINDEN PICTURES. NGM MAPS




ALIMENTBTACION

Si es bueno para ti,
lo es para la Tierra

CADA DiA TOMAMOS MULTIPLES decisiones en lo que respectaala
comida que introducimos en nuestro organismo. Varias veces a lo
largo del dia elegimos unos u otros alimentos, y nuestras decisiones
no siempre estan fundamentadas en parametros de salud. De hecho,
segun se afirma en un estudio cientifico encabezado por Michael
Clark, del Departamento de Salud y Poblacion de la Universidad de
Oxford, en el Reino Unido, las -malas- elecciones dietéticas son una
de las principales causas mundiales de mortalidad. Concretamente,
una de cada 10 enfermedades tiene relacion con lo que comemos,
apunta la OMS. Pero no solo eso: ademas, afnade el estudio, dichas
elecciones generan degradacion ambiental y amenazan la consecu-
cién de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas
y el Acuerdo Climético de Paris. A esa conclusion han llegado tras
analizar 15 alimentos y vincularlos a cinco aspectos de la salud y a
otros cinco relacionados con la degradacion del medio ambiente, lo
que ilustra el grafico de la derecha. Los alimentos asociados con una
mejor salud son los cereales integrales, las frutas, verduras, legum-
bres y nueces, el aceite de oliva y el pescado. Todos excepto este
ultimo conllevan uno de los impactos ambientales mas bajos, y en
cualquier caso el impacto ambiental del pescado es notablemente
menor que el de las carnes rojas y procesadas, que son los alimentos
menos saludables y los que més degradacion medioambiental cau-
san. No es coincidencia, ni justicia poética: es l6gica y 100 % ciencia.

CPERJUDICIAL PARATI,
PERJUDICIAL PARA LA TIERRA?

Circulo interior: impacto mas bajo
Circulo exterior: impacto mas alto
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EXPLORA

MEDIO AMBIENTE

Recuperar corales

HERMOSOS Y FRAGILES, los arrecifes de
coral de todos los mares tropicales del
mundo se enfrentan a la triple amenaza
del cambio climético, las tormentas y el
blanqueamiento. Pero ahora los turistas
también pueden ayudar a restaurarlos
prestando su apoyo a diversos programas
de replantacidén de corales.

Paola Rodriguez-Troncoso, Explora-
dora de National Geographic, ha traba-
jado en un programa mexicano que
replanté mas de 6.000 fragmentos de
coral de forma sostenible durante seis
afios. En este proyecto los buzos des-
cienden al lecho marino para recoger
fragmentos arrancados de los arrecifes
por los temporales o las marejadas. Luego
anclan los pedazos sanos a los sustratos
de los arrecifes de la misma zona o de
areas vecinas. Es,un proceso que varia
en funcién de la ubicacion. Por ejemplo,
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En Mq’&'e!,bn la Polinesia
Francesa, la ONG Coral
Gardeners cultiva
fragmentos de coral

en un vivero durante un
mes; luego los recoloca
en los arrecifes. Los
turistas pueden adoptar
un fragmento y participar

en algunas areas donde los arrecifes
rodean lagunas, como en la Polinesia
Francesa (abajo), los fragmentos cora-
linos se disponen en unos viveros sub-
marinos para que se recuperen antes de
replantarlos.

Complejos turisticos y colectivos de
conservacion empiezan a educar a los
visitantes y a implicarlos en estas inicia-
tivas. Para evitar programas que puedan
hacer mas mal que bien, Rodriguez-Tron-
coso advierte contra cualquier iniciativa
de arrancar deliberadamente trozos de
corales sanos o que no cuenten con las
autorizaciones pertinentes. Aunque los
fragmentos replantados crecen con len-
titud, cada uno de ellos puede integrarse
en el arrecife y formar parte del mismo
durante los varios siglos que tienen de
vida. «Esa semillita serd una gran ayuda,
dice la bidloga marina.

. la replantacion.
‘

TEXTO: THERESA MACHEMER. FOTO: CRISTINA MITTERMEIER, NATIONAL GEOGRAPHIC IMAGE COLECTION




EXPLORA ESPACIO

TRAS ACABAR SU TESIS sobre contaminacion luminica, el astrofisico Las miles de fotos que los

Alejandro Sanchez de Miguel puso en marcha la iniciativa de cien- | 2stronautas toman desde
el espacio son utilizadas

cia ciudadana Cities at Night para obtener datos precisos sobre los por el proyecto Cities at
focos de luz artificial que por la noche alumbran la superficie te- Night para realizar un mapa
rrestre. «El objetivo es crear un mapamundi online nocturno que nocturno de la Tierra en el
cientificos de multiples disciplinas puedan usar para combatir la que se distingan los focos
contaminacién luminica y sus efectos a partir de las imagenes que | de contaminacion luminica
realizan los astronautas de la Estacion Espacial Internacional 768 Eiizets o oo it el
: - . . luz cdlida o fria.

(ISS)», explica la fisica Lucia Garcia, corresponsable del proyecto
junto con Sanchez de Miguel. Para ello, pretenden geolocalizar
con la ayuda de los ciudadanos las més de 500.000 fotos hechas
desde la ISS, guardadas en una base de datos abierta de la NASA.

«El mejor mapa nocturno de la Tierra existente, hecho por el
satélite Suomi NPP, es una imagen en blanco y negro que suele
mostrarse coloreada y con mucha menos resolucion que las fotos
en color hechas desde 1a ISS, entre 3 y 150 veces superiores», afiade
Garcia. Organizarlas por ordenador es una tarea inviable, pero a
una persona le resulta muy fécil distinguir entre las imagenes de
cielos estrellados y las de ciudades iluminadas. El segundo paso,
identificar de qué ciudad se trata, puede hacerse de forma senci-
lla en la app lostatnight.org. ;Se animan a colaborar?

JMH-GALAXY-CONTACT/AGE FOTOSTOCK (FOTO DE FONDO); NASA/ESA/CITIES AT NIGHT (MOSAICO DE FOTOS)




EXPLORA

ASTRONOMIA

UniverseMachine:

herramienta virtual

A MEDIDA QUE DESCUBRIMOS MA4Ss COSas
sobre el universo, emergen nuevas pre-
guntas. ;Como nacen las galaxias? ;Como
crecen y cambian con el tiempo? ;Qué
papel desempenia la materia oscura en
su formacion? Para averiguarlo, es nece-
sario echar mano de la simulacién por
ordenador, ya que la observacion astro-
nomica de las galaxias solo ofrece una
instantdnea en el tiempo. El problema es
que recrear una sola galaxia basandose
en todos los datos y parametros dispo-
nibles es una operacién impracticable
(requiere 10 operaciones computacio-
nales, algo que todas las computadoras
de la Tierra combinadas no harian ni en
100 afios). Por ello, y en el marco del pro-
yecto UniverseMachine, un equipo de
astronomos de la Universidad de Arizona
liderado por Peter Behroozi generd de
forma continua hasta ocho millones de
universos virtuales. Cada uno de ellos
con 12 millones de galaxias, obedeciendo

NATIONAL GEOGRAPHIC
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a distintas teorias fisicas relativas a la
formacion de galaxias. Con todo el conjunto
se obtuvo una aproximacién muy precisa
del universo actual (que se estima alberga
100.000 millones de galaxias) y de su
evolucion desde los 400 millones de afios
después del Big Bang hasta nuestros dias.

Los investigadores usaron los datos de
los ultimos 20 afios de observaciones
astrondmicas y los compararon con los
procesos de evolucion mostrados por esa
miriada de universos virtuales. En esa
interaccion se fueron ajustando ciertos
parametros para obtener un universo casi
idéntico al nuestro, y en el proceso se con-
firmo, entre otras cosas, que la velocidad
a la que las galaxias alumbran nuevas
estrellas esta vinculada con la masa de
materia oscura presente en sus halos. Pero
lo mejor de todo es que han obtenido una
herramienta que permitira descifrar todo
tipo de parametros que hasta ahora esta-
ban fuera de nuestro alcance.

NASA, ESAY THE HUBBLE HERITAGE TEAM (STSCL/AURA)-ESA/HUBBLE COLLABORATION

te b

En las regiones de
intensa formacion
estelar, como esta
de la Pequena
Nube de Magallanes,
los astronomos
obtienen datos
sobre la formacion
de galaxias que
pueden usarse en
supercomputacion.




EXPLORA DESCUBRIMIENTOS

Empacho de piedras

ESPACIO |

Meteoritos
preservados
para la ciencia |

La Tierra recibe una
constante lluvia de
meteoritos, pero

muy pocos llegan al |
suelo. En el Centro

de Estudios de
Meteoritos de la |
Universidad Estatal |
de Arizona se
custodian unos ‘
40.000 restos

-como la pallasita,
una roca formada

por metal y cristales
de olivino (abajo)-

en condiciones de

T Secretos de polinizacion
protegerlos de

contaminantes I que Saleﬂ & la lU.Z

para que puedan
estudiarse en busca |
de pistas sobre Por su belleza exdtica, pocas flores rivalizan con la orquidea fantasma
(Dendrophylax lindenii). Esta extrana orquidea presenta largos tubos
nectarios en los que las polillas introducen la proboscide. Mientras
se alimentan, estas plantas se frotan contra la fuente de poleny
| recogen granitos que transferiran a las demas orquideas que visiten.
Siempre se habia creido que solo existia un insecto, la esfinge
gigante de América del Norte, con una proboéscide lo bastante larga
para polinizar estas orquideas, pero ya hay nuevas imagenes que lo
desmienten. Los fotégrafos Carlton Ward, Jr., y Mac Stone, en cola-
boracién con los bidlogos Mark Danaher (del Servicio de Pesca y Vida
Salvaje de Estados Unidos) y Peter Houlihan, invirtieron afios en
preparar y perfeccionar cAmaras remotas. Valid la pena: han obtenido
fotos de otras dos especies de polilla con polen adherido al cuerpo
visitando orquideas fantasma en parques de Florida (arriba, una
esfinge listada en el Refugio Nacional de Vida Salvaje de la Pantera
de Florida). Ademas, nuevas mediciones sugieren que quizas existan
mas polillas capaces de llegar al néctar de esta orquidea. Un increible
descubrimiento, dice Ward, sobre este «simbolo de la naturaleza oculta».

BIODIVERSIDAD

MAS DE UNA POLILLA AYUDA A ESTA RARA ORQUIDEA

la formacion del
sistema solar. ‘

FOTOS (DESDE ARRIBA): JOEL SARTORE, NATIONAL GEOGRAPHIC PHOTO ARK; CARLTON WARD, JR.;
LAURENCE GARVIE, CENTRO DE ESTUDIOS DE METEORITOS, UNIVERSIDAD ESTATAL DE ARIZONA
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‘liahora de los 4rboles . =

. PARA LOS ESCEPTICOS, el bafio forestal
* no es mucho mas que un paseo relajado
por el bosque. Sin- embargo, la practica
japonesa del shinrin-yoku supone una

% Activacion multisensorial mas deliberada

y.neditativa en plena naturaleza.

Esta disciplina, introducida en los afios
ochenta, es hoy en Japon una practica
habitual. La Sociedad de Terapia Forestal
de Japon implanté un sistema de certifi-
cacion en 2008 yagrupa actualmente mas
de1:700guias. En lalinea del movimiento
por el bienestar, 1a costumbre se ha popu-
larizado; en Estados Unidos ya hay guias
titulados que dirigen paseos por el bos-
que, desde el Parqtie Nacional de Acadia,

NATIONAL GEOGRAPHIC
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en Maine (en la foto), al Arboreto y Jardin..
Bot4nico del Condado de'LosAngeles.

Aunque los bafies de bosque'sehan
puesto de moda en losiltimos tiempos,
son muchas las culturas que han visto en
la naturaleza un balsamo para la mente;,
el cuerpo yel alma. Eslaidea que subyace
en el coneepto noruego de friluftsliv,
«vida al aire libre», y que se integra enda
nocién alemana de Waldeinsamkeit, esa
sensacion de soledad que sé percibe al
recorrer un bosque sin compafia. ¥
explica que tantos jovenes suizos se salten
la misa y pongan rumbo.a la montaria los
domingos. En campo abierto, los arboles
ponen el amén.

TEXTO: KELLY DINARDO. FOTO: MICHAEL MELFORD, NATIONAL GEOGRAPHIC IMAGE COLLECTION




EXPLORA ASTRONOMIA

(reologia titanica

EL DIA DE NAVIDAD DE 2004, la sonda Cassini se separaba del
modulo de descenso Huygens para que este pudiera sumergirse
en la atmdsfera del mayor de los satélites de Saturno, Titan,
de alto interés cientifico porque posee atmdsfera y alberga
cuerpos liquidos estables en su superficie. La mision Cassini-
Huygens, desarrollada por la NASA, la ESA y la ASI, cuyo
objetivo es explorar el sistema de Saturno, alcanzaba un hito
que culmino el 14 de enero de 2005 cuando el médulo, tras
descender en paracaidas, se posaba en la superficie de este
satélite, que es un 50 % mas grande que la Luna y hasta un
80 % mas masivo. Como resultado del material aportado por
esa mision desde 2004 hasta 2017, hoy sabemos mucho mas
sobre este interesante objeto celeste. Entre otras cosas, se ha
completado el primer mapa de su geologia, 1o que ha desvelado,
seglin apunta la ESA, un mundo dindmico con dunas, lagos,
llanuras, crateres y otros elementos orograficos. De tamafio
similar a Mercurio, Titan tiene un ciclo hidrolégico basado en
el metano y el etano.

En el mapa se muestran los distintos tipos de terrenos: en
verde las llanuras; en rosa, regiones laberinticas surcadas por
canales fluviales; en naranja, terrenos montafiosos con peque-
filos monticulos clasificados como hummocky; en morado, las
dunas; en rojo, los crateres, y en azul, los lagos, repletos de
metano y etano liquido. Para compilar esta cartografia, los
cientificos han combinado datos de radar y de infrarrojo. El
estudio, dirigido desde el Laboratorio de Propulsién a Chorro
(JPL) de laNASA, ha permitido estimar que las dunas y los lagos
son relativamente jévenes, y que los terrenos hummocky o
montafiosos son las unidades geoldgicas mas antiguas de Titan.

Lagos
- Terreno hummocky
Terreno laberintico

NASA /JPL-CALTECH/ASU. IMAGENES DE TITAN: NASA/JPL-CALTECH /UNIVERSIDAD DE NANTES/UNIVERSIDAD DE ARIZONA

CATEGORIA

Satélite de Saturno

DESCUBRIMIENTO
Christiaan Huygens

FECHA
25 de marzo de 1655

CARACTERISTICAS
ATMOSFERICAS

La atmosfera de Titan
tiene unos 600 kildmetros
de grosor y se compone
en un 95% de nitrégeno

y un 5% de metano. Estas
imagenes de la superficie
de la mayor luna de
Saturno fueron obtenidas
por el Espectrémetro
para Cartografia Visual e
Infrarroja de Cassini (VIMS,
por sus siglas en inglés).

——
Abajo, el primer
mapa geoldgico
de Titan, donde
se resaltan los
distintos tipos
de terreno.

Llanuras
Dunas

Crateres




EXPLORA INSTINTO BASICO

Déjame catar tu orina

CUANDO LLEGA LA EPOCA DE REPRODUCCION Y las jirafas macho inician sus
acercamientos a las hembras, ponen en marcha un método para asegurarse
de que su futurible amada estd en celo. Dicho método es infalible, aunque,
eso si, algo burdo y grimoso. Se trata de un test de orina que, a falta de esas
utiles tiras reactivas tan empleadas por los humanos, los gallardos galanes
realizan de la siguiente manera: primero frotan con el morro las partes trase-
ras de la hembra para estimular la miccidn; si ella orina, él recoge una mues-
tra en su boca para detectar si contiene o no hormonas sexuales. Para ello, el
rijoso aspirante adopta lo que se conoce como respuesta de Flehmen, un
comportamiento que llevan a cabo diversas especies como reaccion a un fuerte
olor y que se manifiesta con un retraimiento de los labios que deja expuesto
el érgano vomeronasal, situado entre la nariz y la boca, que muchos vertebra-
dos tienen para complementar el sentido del olfato. Este 6rgano, también
llamado de Jacobson, esta dotado de unas neuronas sensoriales que captan
distintos compuestos quimicos, entre ellos las feromonas. Como explica en
un estudio la veterana zoo6loga canadiense Anne Innis Dagg, pionera en el
estudio de las jirafas salvajes, en cuanto el macho recolecta la orina en su boca,
«mantiene la cabeza hacia delante y paralela al suelo, o por encima del nivel
de su cuello extendido, y permanece inmdvil durante dos minutos o mas con
el labio superior curvado y evertido». Si el test da positivo, el macho montara
a su pareja, y si no, procederd a catar la orina de otra hembra. Y es que degus-
tacion y fornicacion van de la mano en el mundo de estos ungulados africanos.

HABITAT / TERRITORIO

Estos artiodactilos son los
mamiferos terrestres mas altos
del mundo: los machos pueden
llegar a medir mas de cinco
metros. Las jirafas son oriundas
de Africa, donde habitan en
sabanas y bosques. La actual
investigaciéon genética ha
identificado cuatro especies 'y
ocho subespecies diferenciadas.

OTROS DATOS

El nimero de jirafas ha disminuido
un 40 % en los ultimos 30 afos.
Estan consideradas vulnerables
por la UICN, que estima una
poblacién en declive en torno

a los 68.000 ejemplares adultos.

PHOT®

Esta pareja de jirafas (a la
izquierda, Giraffa camelopardalis
rothschildi, y a la derecha,

G. reticulata ) fue retratada

en el Zoo de Rolling Hills,

cerca de Salina, en Kansas,

| Estados Unidos.

JOEL SARTORE
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convocan el primer concurso de redaccion periodistica para b
estudiantes de 3°y 4° de ESO y de 1° y 2° de Bachillerato
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EXPLORA

EMITO O CIENCIA?

Fl animal detrés del Rraken

SEGUN LA MITOLOGIA ESCANDINAVA, el Kraken
-voz noruega que significa «<monstruo»— es una
criatura enorme con multiples extremidades
que emerge de las profundidades marinas para
destrozar embarcaciones y engullir a su tripu-
lacion. A lo largo de la historia, muchos mari-
neros han jurado verlo, aunque seguramente
confundieron semejante bestia con un misterioso
animal; jel calamar gigante!

En el siglo xviil las fronteras entre la fantasia
y la realidad todavia estaban tan difuminadas
que el Kraken aparecia en obras de la literatura
cientifica. Por ejemplo, estd incluido entre los
cefaldpodos del género Microcosmus en la primera
edicion de Systema naturee, la emblematica obra
del padre de la taxonomia Carlos Linneo que se
publico en 1735, 0 en La Historia Natural de No-
ruega, de 1755, donde el autor Erik Pontoppidan
lo describe como un animal de unos 2,5 metros
de largo que cuando se sumerge provoca un
remolino tan poderoso que arrastra al fondo del
mar todo lo que encuentra a su paso.

Un siglo después el Kraken fue finalmente
clasificado por Japetus Steenstrup, un naturalista
danés que, tras examinar varios picos de cefa-
l16podos hallados en diferentes partes del mundo,
concluy6 que era una especie de calamar
gigante a la que denomind Architeuthis dux.

Estos animales son tan elusivos que hasta
hace poco los cientificos solamente han
podido estudiarlos a través de los cadaveres

varados en las costas o las partes indigeribles
halladas en los estémagos de los cachalotes, su
principal depredador. Gracias a estos restos, han
determinado que pueden llegar a medir 13 metros,
el tamafio de un autobus; que sus ojos, de 27 cen-
timetros de didmetro, son los mas grandes del
mundo animal, lo que les permite ver en la oscu-
ridad batial; o que sus brazos disponen de unas
ventosas forradas de dientes corneos que resul-
tan idoneos tanto para atrapar presas como para
protegerse de los depredadores (de hecho, a
menudo los cachalotes presentan cicatrices cir-
culares provocadas por sus multiples succiones).

El comportamiento de los calamares gigantes
era un completo misterio hasta que en 2012 un
grupo de cientificos del Museo Nacional de Natu-
raleza y Ciencia de Japon filmo por primera vez
un ejemplar en su habitat natural a una profun-
didad de unos 900 metros en el archipiélago de
Ogasawara. Para ello inventaron un sistema apo-
dado Medusa, formado por una camaray un dis-
positivo electrdnico que imita la bioluminiscencia
que producen las medusas bajo el ataque de un
depredador. Esta luz atrajo a un calamar gigante
que se abalanzo sobre Medusa revelando a la
camara que ciertamente son cazadores activos.

Aunque poco a poco se van descubriendo
algunos de los secretos del calamar gigante, atin
queda mucho para desenmascarar al animal
que se oculta detras del Kraken, mientras la
leyenda sigue viva...

TEXTO: OSCAR CUSO. ILUSTRACION: ALMUDENA CUESTA
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NOTAS DE CAMPO CONSERVACION

Tu apoyo ha hecho
posible que National
Geographic Society
financie este y otros
proyectos de exploracion
e investigacion.

Tecnologia 3D para
revivir arrecifes

LOS CORALES DUROS tropicales inician su
vida sin un hogar. Las brillantes larvas de
los corales, llamadas planulas, flotan a la
deriva en la superficie del mar hasta que
descienden al fondo en busca de un hébitat
adecuado. Solo si el lugar es perfecto se
convertiran en pdlipos y formaran los exoes-
queletos que se acumulan durante siglos
hasta generar un arrecife.

La Unesco predice que si no se reducen las
emisiones de CO,, el aumento de la tempe-
raturay la acidificacién de los océanos aca-
baran con los arrecifes de coral antes de que
acabe este siglo. La biologa marina Abigail
Engleman se ha propuesto desentranar el
secreto del habitat coralino para poder res-
taurar arrecifes. «La estructura es un factor
primordial en las funciones de los arrecifes»,
explica, por su proteccion frente a los depre-
dadoresy la radiacion UV, y por la optimi-
zacion del flujo de agua y los nutrientes.
Para dar con la morfologia ideal, cre6 arreci-
fes para los corales asta de ciervo en el tramo
belicefio del Arrecife Mesoamericano.

Con técnicas de cartografia fotogramétrica,
hizo un modelo 3D a partir de imagenes para
revelar la complejidad estructural de las
hendiduras, pendientes y texturas del arre-
cife. Luego imprimid en 3D réplicas en plas-
tico de los corales —24 a tamario real y 24 en
miniatura- y las acopld a unas baldosas
texturadas de 25 centimetros hechas de ara-
gonito, que colocd, junto con otras 24 baldo-
sas sin réplicas, a tres metros de profundidad.

Un afio después recuperd las 72 baldosas,
todas ellas con algun tipo de asentamiento
coralino. Futuros analisis demostraran qué
réplicas atrajeron mas asentamientos y ayu-
daran a reparar los arrecifes dafiados. «Los
corales son mas inteligentes de lo que pen-
samos», dice Engleman. Tienen un pequefio
margen para mudarse a una ubicacién mejor.

Engleman también prevé usar imagenes
de satélite y tecnologia 3D para crear un mo-
delo de todos los arrecifes del planeta, que
permitiria observar las transformaciones
morfoldgicas a lo largo del tiempo.

NATIONAL GEOGRAPHIC

Abigail Engleman (arriba)
usa la tecnologia 3D para
hacer avanzar la ciencia
subacuatica. Tres semanas
después de haberlo
colocado en un arrecife
de Belice, este coral
impreso en 3D acoplado
a una baldosa (izquierda)
ya mostraba indicios

de asentamiento de
organismos marinos.

TEXTO: BEATA KOVACS NAS. FOTOS: REBECCA HALE/NGM (ARRIBA); ABIGAIL ENGLEMAN (ABAJO)
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ATLAS .. COSMOS
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Estrellas, galaxias, agujeros negros, exoplanetas, etc. vistos, analizados y explicados como nadie lo habia hecho antes,
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HABLEMOS DE
MAMIFEROS MARINOS

CIENTIFICOS DE TODO EL MUNDO COMPARTEN ¢

EN EL CONGRESO INTERNACIONAL DE MAMIFEROS MARINOS >
DE BARCELONA SU CONOCIMIENTO Y PREOCUPACION POR .

EL FUTURO DE ESTOS FASCINANTES ANIMALES. »

POR EVA VAN DEN BERG



Las aguas del Pacifico Sur que rodean las
islas Vava'u, en el reino de Tonga, son el
escenario donde nada esta impresionante
yubarta (Megaptera novaeangliae),

o ballena jorobada. Dotado de grandes
aletas pectorales, este cetdceo misticeto
puede llegar a superar los 15 metros de
longitud y pesar mds de 30 toneladas.

TONY WU/NPL/CORDON PRESS



EN BARCELONA Y CON VISTAS
AL MEDITERRANEO, MAS DE
2.700 EXPERTOS HAN DEBATIDO
LOS PROBLEMAS AMBIENTALES
QUE AMENAZAN A LAS MAS DE
130 ESPECIES DE MAMIFEROS
MARINOS QUE HABITAN EN LOS
OCEANOS DEL MUNDO.

EN JUNIO DE 2010, la red de observadores voluntarios
coordinada por SUBMON, entidad dedicada a la con-
servacion, estudio y divulgacion del medio marino,
informo de la presencia de un gran cetaceo frente a la
costa de Barcelona. Aquel animal enorme, de 18 metros
de longitud, resulto ser una ballena gris, oriunda del
océano Pacifico. ;Qué hacia en el Mediterraneo?, se
preguntaron Manel Gazo y Carla Alvarez, al frente de
esta organizacion. «El avistamiento confirmé que el
deshielo del Artico y, por lo tanto, del Paso del Noroeste,
dejaba de ser una suposicion: el cambio climatico era
un hecho evidente», explica Gazo. Hoy sabemos que la
ubicua crisis climatica nos afecta a todos, también a los
mamiferos marinos del planeta, esas 130 especies de
cetaceos, pinnipedos y sirenios, ademas del oso polar
y la nutria marina. Es una de sus principales amenazas,
«junto con las capturas accidentales y otras interaccio-
nes con la pesca, la pérdida de habitat y de alimento, la
colisiéon con embarcaciones, el turismo y la contamina-
cién, tanto la acustica como la quimica y la generada
por los residuos plésticos», afiade el bidlogo.
Preocupados por el futuro que aguarda a estas criatu-
ras esenciales para los ecosistemas marinos, en 2015 dos
de las organizaciones internacionales mas importantes
dedicadas a su conservacion, la Sociedad de Mastozoo-
logia Marina y la Sociedad Europea de Cetéaceos, anun-
ciaron su intencion de aunar esfuerzos para celebrar
un congreso comun. SUBMON penso que seria buena
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idea hacerlo en Barcelona, y la propuesta prospero: el
Congreso Internacional de Mamiferos Marinos (WMMC,
por sus siglas en inglés) tuvo lugar el pasado mes de
diciembre en el Centro de Convenciones Internacional
de Barcelona (CCIB), organizado por la entidad SUBMON
y la Universidad de Barcelona (UB). Bajo el lema «Jun-
tos por la ciencia y la conservacion», mas de 2.700 per-
sonas procedentes de 95 paises se dieron cita para dar
una vision general de la situacién de los mamiferos
marinos a escala internacional. Después de tres sesiones
plenarias y mds de 1.640 presentaciones, quedo claro
que los problemas que amenazan la supervivencia de
estos animales -mas de un tercio de ellos esta en peligro
de extincion- son transversales y comunes a todas sus
areas de distribucion. Y también que la solucion para
revertirlos es transformar nuestro insostenible estilo de
vida, causa unica de tantisimos males.

Obviamente, el cambio climatico fue objeto de muchas
ponencias. El deshielo, tan acelerado en el Artico, oca-
siona la pérdida de habitat para muchas especies, una
realidad flagrante en el caso del oso polar. O en el de la
foca anillada del lago Saimaa, en Finlandia, una de las
focas mas amenazadas del mundo que, sin hielo, no



tiene donde alimentarse ni donde criar. Lo conté Mervi
Kunnasranta, experta de la Universidad de Finlandia
Oriental que coordina un programa para construir con
nieve artificial unas estructuras para que la especie
pueda procrear. Kit M. Kovacs, investigadora del Insti-
tuto Polar Noruego de Tromsg, afiadi6 que la reduccion
del hielo desfasa las migraciones de muchos animales,
que se ven obligados a compartir habitats cada vez mas
reducidos. Eso interfiere en la comunicacion de especies
como la yubarta y la ballena de Groenlandia, que se
confunden cuando sus elaborados sonidos se solapan.
También los delfines de rio, presentes en cursos fluvia-
les de Asiay América del Sur, acusan el cambio climatico.
La escocesa Gill Braulik, experta en los delfines del
Gangesy del Indo, en el sur de Asia, afirmé que el caudal
de estos rios, muy contaminado y mermado por las
infraestructuras hidraulicas, desciende ademads porque
depende del aporte de la fusion de las nieves del Hima-
laya, cada vez menos abundantes.

Pero no todos los seres sufren por el calentamiento
global. A algunos les favorece, como a los virus que
afectan gravemente a la foca monje de Hawai y a las
nutrias marinas de Alaska.

FLIP NICKLIN/MINDEN PICTURES

En los alrededores de la Tierra de Baffin, en
Nunavut, Canada, un grupo de narvales (Monodon
monoceros) utilizan un corredor de agua entre
dos masas de hielo para descansar. Los machos

de esta especie de cetdceo, de unos cinco metros
de longitud, lucen un largo colmillo helicoidal de
hasta dos metros de largo que usan para golpear
a los peces antes de capturarlos.

Otro de los grandes temas que se trataron en esta
cumbre fue el de las capturas accidentales, en especial
las causadas por las redes de enmalle, que segin datos
de WWF causan la muerte de mas de 300.000 cetaceos
y un numero imposible de cuantificar de otros muchos
animales cada afio. Especialmente dramatico es el caso
de la vaquita marina, una pequefia marsopa mexicana
endémica del Alto Golfo de California que se encuentra
a las puertas de la extincion debido, segun el experto
Lorenzo Rojas-Bracho, al crimen organizado: la vaquita
muere al caer en las redes ilegales desplegadas en la zona
para capturar a la totoaba, un pez cuya vejiga natatoria,
de supuestos poderes curativos, vale mas que la cocaina
en el mercado negro chino de la medicina tradicional.

MARZO 2020



EN AGUAS DEL MEDITERRANEO

¢Qué mejor lugar para celebrar el Congreso
Mundial de Mamiferos Marinos (WMMC)

que a orillas del Mediterraneo, donde discurre
un corredor de migracion de cetaceos de
46.000 kildmetros cuadrados de superficie,
ubicado entre Catalufa, Baleares y la Comunidad
Valenciana? Desde 2018 es espacio protegido,
lo que afortunadamente zanjo las prospecciones
y la extraccién de hidrocarburos. Estas paginas
ilustran las nueve especies de cetaceos y un
fécido -la amenazada foca monje, actualmente
solo presente en nlcleos poblacionales aislados

RORCUAL COMUN
Balaenoptera physalus 18-22 m
Es el misticeto mas grande

del Mediterraneo. Se alimenta
de pequenos peces y de krill.

Especies regulares

de Turquia, Grecia, Mauritania y Madeira- que
habitan en estas aguas, y otras ocho que se han
avistado de forma esporadica o accidental. En
el marco del Acuerdo sobre la Conservacion de
los Cetaceos del Mar Negro, el Mar Mediterraneo
y la Zona Atlantica Contigua (ACCOBAMS), en
2018 se inicid un censo coordinado por expertos
de mas de 20 territorios riberefios que permitirad
conocer con mayor exactitud la megafauna
marina de esta cuenca. Miembros de SUBMON
integraron los equipos que sobrevolaron los
mares Adriadtico, Jonico y el sur del Egeo.

/:E:I'N COMUN

Delphinus delphis 1,7-2,4 m =
Este estilizado delfinido
es especialmente facil de
observar en el mar de

Alboran.

DELFIN LISTADO

Stenella coeruleoalba 1,8-2,5 m
Es el cetaceo mas abundante

de nuestras aguas, donde forma
grupos NUMerosos.

ZIFIO CALDERON
SEPTENTRIONAL
Hyperoodon ampullatus 7-9 m
Amante de las grandes
profundidades, es propio de los
océanos Atlantico Norte y Artico.

#Fy

—p’ Aunque habita en el Pacifico,

MARSOPA COMUN

-~

DELFiN DE DIENTES
RUGOSOS
Steno bredanensis 2,1-2,6 m

indico y Atlantico, ha sido
avistado en el Mediterraneo.

RORCUAL BOREAL
Balaenoptera borealis 12-16 m
De habitos migratorios dispersos,
suele aparecer por sorpresa

en lugares insospechados.

ILUSTRACIONES: TONI LLOBET
FUENTE: BALLENAS, DELFINES Y MARSOPAS, MARK CARWARDINE
LOS DIBUJOS ESTAN A ESCALA RELATIVA

Phocoena phocoena 1,4-1,9 m
Oriunda del hemisferio Norte,
es la Gnica marsopa frecuente
en las costas europeas.

GRADOS DE PRESENCIA

En la mitad superior de estas paginas estan representadas
las espacies habituales del Mediterraneo, donde se
alimentan y crian. En la mitad inferior, las que han sido
avistadas de forma ocasional, individuos divagantes
que de forma accidental penetran en nuestras aguas.
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CALDERON COMUN Ve

Globicephala melas 3,8-6 m
Aqui su distribucion mayor

se halla entre el cabo de Palos
y el estrecho de Gibraltar.

Hembra

m‘
Macho

FOCA MONUJE

Monachus monachus 2,4-2,7 m
Extinguida en nuestro pais en
los afos sesenta, este pinnipedo
come peces y moluscos.

ﬁ\x

. B

R el

CALDERON GRIS
Grampus griseus 2,6-3,8 m
Mantiene poblaciones
estables en el mar de
Alboran y el mar de Liguria.

DELFIN MULAR
Tursiops truncatus 1,9-3,9 m
Grande y robusto, suele moverse
cerca de la costa y se alimenta
de gran variedlad de peces.

Hembra

ORCA COMUN
Orcinus orca 5,5-9,8 m
De la familia de los delfines,
suele ser avistada en el estrecho
de Gikbraltar y en mares de
Cataluna, Baleares e ltalia

CACHALOTE

Physeter macrocephalus 11-18 m
Es el odontoceto mds grande que
existe y se distribuye en las cuencas
profundas del Mediterraneo.

ZIFIO DE CUVIER
Ziphius cavirostris 5,5-7 m
Nada lejos de la costa.
Abunda en los mares de
Liguria, Tirreno y Alboran.

FALSA ORCA
Pseudorca crassidens 4,3-6 m
Forma grupos reducidos y caza
delfines. Es poco abundante, pero
estd ampliamente distribuida.

YUBARTA

Megaptera novaeangliae, 11,5-15 m
Inverna en aguas frias y cria en latitudes
mas bajas. De forma inusual llegan

al Mediterraneo.

RORCUAL ALIBLANCO

Balaenoptera acutorostrata 7-10 m
Presente de forma inconexa en todos
los océanos, vagabundea a veces por
nuestras aguas.

ZIFIO DE SOWERBY
Mesoplodon bidens 4-5m

Esta especie, propia del Atlantico
Norte, ha protagonizado
varamientos en la costa de Italia.



PRINCIPALES AMENAZAS

DE LOS MAMIFEROS MARINOS

Las actividades humanas causan todos los problemas
ambientales que sufren los mamiferos marinos. Solo

un uso sostenible del mar podréd asegurar un futuro a
estas especies. Su porvenir y el nuestro van de la mano.

GAPTURAS ACCIDENTALES

A los 300.000 cetaceos que mueren cada afio en
las redes de enmalle se suman unas 250.000 tortugas
y mas de 300.000 aves marinas.

CAMBIO CLIMATICO

Causa de multiples perturbaciones en el mar, transforma
el patrén de distribucidn de las presas, lo que obliga a
los mamiferos marinos a cambiar de dmbito geogréfico.

CONTAMINACION

Ademas de la contaminacion acustica que causan
los barcos, el mar recibe cada afio ocho millones de
toneladas de plastico e infinidad de sustancias quimicas.

COLISION CON BARCOS

El trafico maritimo se ha incrementado un 300 %
desde 1992. Disminuirlo y adoptar sistemas anticolision
reduciria la muerte de los cetdceos por atropello.

TURISMO

Las actividades turisticas mal reguladas causan estrés en
los mamiferos marinos. Demasiada gente y demasiada
cercania perturba el bienestar de los animales.

PERDIDA DE HABITAT

Pesca, cambio climatico, contaminacién, trafico
maritimo y turismo desenfrenado causan la pérdida
de habitat marino. Es esencial aumentar su proteccion.

CSo Ol = Co DO

UNA VICTIMA DE LA PESCA ILEGAL

Apenas unas decenas de vaquitas marinas
(Phocoena sinus) sobreviven en su drea de
distribucion en el Alto Golfo de California, en
México. Es la cronica de una muerte anunciada,
dijeron los expertos. La debacle de la especie
es continua desde que hace ya muchos afos
empezo a caer en las redes dispuestas para pescar
a la amenazada totoaba (Totoaba macdonaldi),
un pez cuya vejiga natatoria es objeto de un
millonario comercio ilegal. Lo cuenta en detalle
el documental SOS: Mar de sombras, producido
por National Geographic y Leonardo di Caprio.

NATIONAL GEOGRAPHIC

El tema de la vaquita suscité interesantes debates
sobre cdmo hacer participes a las comunidades locales
en los planes de conservacién de «sus» mamiferos mari-
nos. Algo en lo que trabajan expertos en todo el mundo,
como Norbert Andrianarivelo, de la Universidad de
Toliara, en Madagascar, quien explico el trabajo realizado
en remotas localidades costeras del pais, donde muchos
pescadores se han formado para llevar a los turistas a
avistar cetaceos en sus barcos tradicionales. «La gente
no protege lo que no conoce -dijo Louisa Ponnampalam,
dedicada al estudio de los manaties y dugongos de
Malasia y a su divulgaciéon-. Aun hoy, nueve de cada
diez personas de mi pais no saben que hay sirenios en
nuestras aguas». La india Dipani Sutaria, experta en
cetaceos al frente de la Fundacion Save our Seas, afiadio:
«Debemos inspirar a la gente para que deseen conocer
y conservar a los mamiferos marinos».

Otro asunto destacado fue la contaminacién por micro-
plésticos. Presentes ya en toda la cadena tréfica marina,
se desconoce qué efectos causaran en los organismos.
Su presencia se ha constatado en lugares tan dispares
como los fondos de los cafiones submarinos del Santua-
rio de Pelagos, un refugio para muchas especies situado
en aguas mediterraneas de Italia, Monaco y Francia, o
en los estdmagos de focas de Alaska. La contaminacion
acustica también es preocupante. Originada por el tra-
fico maritimo y los sonares, desorienta a los cetaceos y
es causa, seglin varias investigaciones, de varamientos
masivos. La bidloga italiana Valeria Vergara, que estudia
a las belugas en el transitado estuario canadiense del
San Lorenzo, en Quebec, ha comprobado que el ruido
dificulta que las madres y sus crias se oigan, lo que a
menudo provoca que estas se pierdan y mueran. El
exceso de embarcaciones es un problema también en
las islas Canarias, donde se da un gran numero de coli-
siones fatales contra cetaceos, lo que afecta especial-
mente a los cachalotes, pero también a rorcuales y zifios.

Por eso fue una gran noticia el hecho de que, mientras
Barcelona acogia el WMMC, la prestigiosa organizacion
Mission Blue, fundada por la veterana oceandgrafa y
Exploradora de National Geographic Sylvia Earle, decla-
rara en el marco de la cumbre del clima (la COP25) de
Madrid —-que se celebraba también esos dias— un nuevo
Hope Spot en las aguas atlanticas de Tenerife y La
Gomera, un «lugar de esperanza» que conto con el aval
del fotégrafo submarino Francis Pérez y de dos investi-
gadores de la Universidad de La Laguna, la especialista
en cetaceos Natacha Aguilar y el catedratico de Biologia
Marina Alberto Brito. Los Hope Spots son lugares eco-
légicamente tinicos que demandan mayor proteccion,
lo que encaja a la perfeccion con esta drea marina donde
habitan hasta una treintena de especies de cetaceos.

«El océano es mas antiguo que las montafas y trans-
porta los recuerdos y los suenos del Tiempo», escribio
en un relato H. P. Lovecraft. Recientes estudios apuntan
que ahi, en sus fondos abisales, se gestd la semilla de la
vida. Una vida que hoy corre peligro a causa de una
especie que, llevada por su egocentrismo, llamo Tierra
a un planeta que en més de un 70 % esta cubierto por
un mar del que depende nuestra supervivencia. O

YUMIKO WAKISAKA /MINDEN PICTURES (IZQUIERDA); FLIP NICKLIN/MINDEN PICTURES (DERECHA, ARRIBA);

NATUPHOTO/GETTY IMAGES (DERECHA, ABAJO)



Arriba, un oso polar (Ursus maritimus) en aguas del Artico canadiense; esta es una de las especies mas acorraladas
por el deshielo: sin banquisa, no puede pescar. Abajo, un manati de Florida (Trichechus manatus latirostris), un
sirenio amenazado endémico de este territorio de Estados Unidos. Su caza ilegal y la colision con barcos matan

a muchos ejemplares; una vez mas, la interaccién de los humanos con la especie la han puesto en jaque.
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NATIONAL GEOGRAPHIC EN TELEVISION

Cosmos:
Otros mundos

ESTRENO LUNES 16 DE MARZO
A LAS 22 HORAS

En la inmensidad del tiempo y la enormidad del
espacio se abren infinitas posibilidades para la explo-
racidon. Cosmos, la serie televisiva sobre ciencia y
astronomia mas famosa de National Geographic,
estrena este mes una nueva temporada que invita
atodo el mundo a embarcarse en un viaje inédito
por los confines del universo.

Dentro de I as Cosmos: Otros mundos, consta de 13 .epi.sodios y
. R es obra de la productora ejecutiva y guionista Ann
supermaquinas Druyan, viuda de Carl Sagan, el famoso divulgador
] cientifico que dio vida a la primera saga de Cosmos
ESTRENO MIERCOLES hace ya 40 afos. Los nuevos capitulos de la serie,
U DE MARZG / LAY 22850 [HERAS presentados por Neil deGrasse Tyson, discipulo de

Sagan, abordan, entre otras cuestiones, el origen de

National Geographic desmonta pieza
el 2 la vida en la Tierra, el futuro de la humanidad, la

a pieza enormes obras de ingenieria,

desde una plataforma petrolifera busqueda de nuevos planetas habitables o el contacto
hasta una central térmica de carbdn. con civilizaciones extraterrestres.
NATIONAL GEOGRAPHIC
NATIONAL

Emite 24 horas al dia en: Movistar+ (Dial 70) Vodafone (104) Telecable (52)
GEOGRAPHIC R Cable (50) Euskaltel (33) y Orange (30)

NATIONAL GEOGRAPHIC COSMOS STUDIOS (ARRIBA); NATIONAL GEOGRAPHIC (ABAJO).



Una veterinaria E] mes de
todoterreno

ESTRENO LUNES 23 DE MARZO laJS Serpientes

A LAS 18 HORAS
. . TODOS LOS DOMINGOS DEL

La doctora Oakely viaja a los Territorios MES DE MARZO A LAS 18 HORAS
del Yukoén, en Canada, en los nuevos

capitulos de una de las series de mayor . . . —
éxﬁo de National Geographic Wild Y National Geographic Wild dedicara el mes de

en esta ocasidn con una compilacion marzo a las serpientes, unas enigmaticas criatu-
de episodios de 30 minutos de duracion. ras que despiertan tanto temor como admiracion.
Entre otras muchas cosas, el espectador descubrira
que estos reptiles son unos depredadores extraor-
dinariamente efectivos y que desempefian un
papel esencial para el equilibrio de los ecosistemas.

La programacion especial incluye estrenos
todos los domingos a las 18 horas, entre los que
destacan la sexta temporada de Serpientes en la
ciudad, una serie de telerrealidad en formato
documental basada en las incursiones del resca-
tador de serpientes sudafricano Simon Keys, y
Constrictoras monstruosas, un documental que
indaga sobre uno de los ofidios mas letales y silen-
ciosos de la naturaleza: las boas, capaces de ras-
trear largas distancias hasta localizar a su presa,
ala que oprimen hasta sacarle el altimo aliento.

EJEMIGMM & NATIONAL GEOGRAPHIC WILD
WI L D Emite 24 horas al dia en: Movistar+ (Dial 71) Vodafone (105) Telecable (53) R Cable (55)
Euskaltel (37) y Orange (31)
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MARZO EDITORIAL

IMAGINAR
«EL FIN DE LA
BASURA»

[.a promesa de la

economia circular

POR SUSAN GOLDBERG

DIRECTORA

NOs SENTIMOS MAL cuando desechamos
cosas que no deberian convertirse en basura
(como esa fruta que no nos hemos comido
y se ha pasado) o gastamos recursos sin
necesidad (como cuando nos dejamos la
luz encendida). Es una sensacion de culpa
profundamente arraigada en nosotros,
como demuestra la abundancia de adver-
tencias contra el derroche que aparecen
en los refraneros tradicionales.

Pero lo cierto es que si desperdiciamos.
El dato es impactante: en torno a dos
tercios de todos los minerales, combus-
tibles fosiles, alimentos y demads recursos
que tomamos de la Tierra y transforma-
mos en productos acaban siendo basura.
Y casi siempre esa basura es parte de un
problema medioambiental mds amplio.

«La basura plastica fue a parar arios y
océanos; otro tanto ocurrio con los nitra-
tosy fosfatos arrastrados desde los culti-
vos abonados. Un tercio de los alimentos
se pudrid, al tiempo que se deforestaba
la Amazonia para producir mas», escribe
Robert Kunzig en «El fin de la basurav,
el articulo de portada de este mes, refi-
riéndose a lo que sucedi6 en 2015. ;Y cual
es el problema mas grave causado por la
basura? Que cuando «quemamos com-
bustibles fésiles y tiramos los desechos
(el diéxido de carbono) a la atmosferav,
aparece el cambio climatico.

¢Y si pudiésemos recuperar todos esos
desechos y transformarlos? Este concepto,
denominado economia circular, no es
nuevo. El ecologismo lleva desde la década
de 1970 abanderando la filosofia de redu-
cir, reutilizar y reciclar. Hace afios que en
la ciudad italiana de Prato se recuperan
las fibras de lana de las viejas prendas de
punto para tejer ropa nueva. Y durante
anos se recupero el cobre de campanas'y
estatuas, aunque hoy es mas probable que
proceda de iPhones y pantallas planas.

Confiamos a Kunzig y al fotégrafo Luca
Locatelli la misién de documentar aque-
llos lugares en los que se esta afianzando
la nueva economia circular. Localizaron
numerosos ejemplos. En Nueva York se
fabrican envases compostables con hifas
de hongos. En Londres, un equipo de in-
vestigacion alimenta con el desecho de
la cerveza a larvas de insectos que a su
vez se transformaran en pienso animal.
En hoteles de todo el mundo, los chefs
reducen el desperdicio de alimentos con
cubos de basura capaces de cuantificar
los desechos usando inteligencia artificial.

Laidea de dejar de generar basura pue-
de parecer utopica. Y lo es, pero en el mejor
de los sentidos, me dijo Kunzig. «La eco-
nomia circular es un suefio que debemos
intentar convertir en realidad».

Gracias por leer National Geographic.

En estas instalaciones de Prato,
en ltalia, se procesan fardos de
tejidos desechados para crear
nuevas prendas de ropa. Es un
ejemplo de economia circular.

FOTO: LUCA LOCATELLI
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N AMSTERDAM CONOCIi
a un hombre que me
revel¢ las corrientes
ocultas de nuestras
vidas: el flujo ingente
de materias primasy
productos utilizados,
con efectos tan mara-
villosos como nocivos,
por 7.700 millones de
seres humanos. Nues-
tro metabolismo colec-
tivo, podriamos decir.
Era una manana oto-
nal, friay despejada, y
yo estaba sentado so-
bre un magnifico mon-
téon de viejos ladrillos
en el Oosterpark, un
palacio de pasillos curvos, escalinatas espléndi-
dasy torretas inutiles. Hace un siglo, cuando los
holandeses todavia extraian café, aceite y caucho
de su colonia indonesia, se erigio este edificio
para dar sede a un instituto de investigacion colo-
nial. Hoy alberga diversas organizaciones dedica-
das a mejorar el mundo. Marc de Wit trabaja en una
de ellas: se llama Circle Economy y forma parte
de un activo movimiento internacional que se ha
propuesto reformar la que ha sido nuestra manera
de hacer las cosas en los ultimos dos siglos.

De Wit, de 39 afios y titulado en quimica, abrio
un folleto y desplegd un diagrama que llamé «una
radiografia de la economia global». A diferencia
de los ecosistemas naturales, que funcionan en
ciclos -las plantas crecen en el suelo, los animales
se comen las plantas, sus heces reabonan el suelo-,
la economia industrial es en gran parte lineal. En
el diagrama, gruesas corrientes coloreadas de los
cuatro tipos de materia prima (minerales, menas,
combustibles fosiles y biomasa) corrian de iz-
quierda a derecha, escindiéndose y trenzandose
al transformarse en productos que satisfacian siete
necesidades humanas. La arena se convertia en el
hormigdn de los edificios construidos en seis conti-
nentes. Los minerales metalicos se transformaban
en buques, automoviles y también en cosechado-
ras: en un solo afio cosechamos 20.100 millones
de toneladas de biomasa solo para alimentarnos.
Los combustibles fosiles propulsaban esos vehi-
culos, nos daban calor, se convertian en plastico,
se transformaban en todo tipo de cosas. El volu-
men total que habia llegado a los mercados en
2015 ascendia a 92.800 millones de toneladas.
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Recursos globales, 2015
en miles de millones de toneladas
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De la Tierra ‘
La inmensa mayoria

de los insumos que
llegan a la economia ‘
-84.400 millones de |
toneladas en 2015- son
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Cada ano transformamos en productos cerca de 93.000 millones de toneladas de materias
primas. Menos de una cuarta parte se convierte en edificios, vehiculos u otros objetos de larga
duracién. Menos del 10 por ciento retorna a la economia. El movimiento en defensa de la
economia circular busca incrementar esa cifra y reducir los ingentes volimenes de residuos.
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Hasta ahi, todo correcto; incluso estupendo, si
eres de los que se admiran ante el ingenio y la
capacidad de trabajo del ser humano. El problema
llega después, a partir del momento en que nues-
tras necesidades quedan satisfechas: de hecho,
ahi asoma la cabeza la madre de todos los proble-
mas medioambientales. De Wit me sefial6 la niebla
gris que ocupaba el extremo derecho del diagama.
Esa niebla gris es la basura.

En 2015, me explico, unos dos tercios del mate-
rial que arrancamos al planeta se nos escaparon
entre los dedos de las manos. Se perdieron mas
de 61.000 millones de toneladas de recursos obte-
nidos con esfuerzo, casi siempre dispersados en
el medio ambiente sin posibilidad de recuperar-
los jamas. La basura pléstica fue a parar a rios y
océanos; otro tanto ocurrio con los nitratos y fos-
fatos arrastrados desde los cultivos abonados. Un
tercio de todos los alimentos se pudrio, al tiempo
que se deforestaba la Amazonia para producir
mas. Piense en un problema medioambiental: lo
mas probable es que tenga que ver con la basura.
El cambio climatico inclusive: si existe, es porque
quemamos combustibles fosiles y tiramos los
desechos —el didxido de carbono- a la atmdsfera.

Sonard ridiculo, pero esa mafiana, mientras De
Wit me explicaba las cifras, vivi un momento reve-
lador. Habia una claridad unificadora y excitante
en aquel diagrama, en su manera de delinear la
tarea. Pues si, decia, sin duda nos enfrentamos a
amenazas variopintas y apabullantes. De acuerdo
que son peligros a escala planetaria. Pero, vamos
aver, para seguir viviendo en esta Tierra, basta con
que hagamos una cosa: dejar de malbaratarla. De
Wit me sefialé una flecha fina que retrocedia en
curva, de derecha a izquierda, a lo largo de la base
del diagrama: representaba todo el material que
habiamos logrado capturar por la via del reciclaje,
el compostaje y demas. Solo eran 8.400 millones
de toneladas: apenas el 9% del total.

Esa «brecha de circularidad», tal y como la de-
nominaron De Wit y sus colegas cuando en 2018
presentaron su informe en el Foro Econdmico
Mundial de Davos, es relativamente novedosa en
la historia de la humanidad. Surgié cuando empe-
zamos a dar un uso industrial a los combustibles
fosiles en el siglo xvIIL. Hasta entonces la mayoria
de las actividades humanas tiraban de fuerza
muscular, tanto de animales como de personas.
Cultivar, fabricar y transportar cosas exigia gran-
des dosis de trabajo, lo que daba a esas cosas un
gran valor. Nuestra limitada energia fisica tam-
bién restringia el impacto que podiamos ejercer
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sobre el planeta. Cierto es que también se traducia
en un pauperismo generalizado.

La energia fosil barata cambid el panorama. De
pronto resultaba mucho maés facil extraer mate-
rias primas en cualquier lugar, trasladarlas a las
fabricas y despachar la mercancia a donde fuese
menester. Los combustibles fosiles dispararon
nuestras posibilidades, y el proceso sigue inten-
sificandose hoy. En los ultimos 50 afios, mientras
la poblacion del mundo se ha duplicado de largo,
la cantidad de material que se mueve en la eco-
nomia se ha triplicado con creces. «Ahora esta-
mos alcanzando los limites», dijo De Wit.

Durante ese mismo medio siglo los ambien-
talistas se han dedicado a advertirnos acerca de
los limites del crecimiento. El nuevo movimiento
en defensa de la «economia circular» es distinto.
Se basa en una serie de estrategias —algunas con
solera, como la filosofia de reducir, reutilizar,
reciclar; otras innovadoras, como alquilar en vez
de poseer— que en conjunto pretenden reformar
la economia global para eliminar la basura. La
economia circular no busca poner fin al creci-
miento; quiere devolver nuestra manera de hacer
las cosas a la armonia con la naturaleza, precisa-
mente para que ese crecimiento pueda continuar.
«Prosperidad en un mundo de recursos finitos»,
tal y como lo expresé en su dia el comisario euro-
peo de Medio Ambiente, Janez Poto¢nik, en el
prélogo de un informe de la Fundacién Ellen
MacArthur. El informe afirmaba que la economia
circular podria ahorrar a las empresas europeas
hasta 630.000 millones de euros al afio.

La idea estd prendiendo, sobre todo en Europa,
un continente pequenio, abarrotado de gente 'y
rico, pero pobre en recursos. La Union Europea
estd invirtiendo miles de millones de euros en
esta estrategia. Los Paises Bajos se han compro-
metido a alcanzar la circularidad total antes de
2050. Amsterdam, Paris y Londres tienen sus res-
pectivos proyectos. «No hay alternativa», afirmé
Wayne Hubbard, jefe de la Comision de Residuos
y Reciclaje de Londres, cuando le pregunté si
creia que la economia circular era factible.

Una persona que la cree totalmente factible, y
cuya obra ha abierto los ojos de muchos, es el ar-
quitecto estadounidense William McDonough.
Junto con el quimico alemén Michael Braungart,
escribio el visionario libro de 2002 Cradle To Cradle
(De la cuna a la cuna), donde se defiende que es
posible disenar los productos y procesos eco-
nomicos de tal modo que todos los desechos se
conviertan en la materia prima de subsiguientes



productos y procesos. Antes de partir hacia Europa,
peregriné hasta Charlottesville, en Virginia, para
verme con McDonough. La conversacion salté de
su infancia en Tokio a unos nuevos vaqueros com-
postables que lo tenian entusiasmado, pasando
por Platén, Aristételes y Buckminster Fuller, hasta
que por fin logré plantearle la acuciante pregunta:
ses todo este discurso sobre el fin de la basura un
brindis al sol?

«Totalmente. Puede estar usted bien seguro
—dijo McDonough-. Y menos mal, porque nece-
sitamos brindis al sol para seguir avanzando.
Acuérdese de lo que dijo Leibniz: "Si es posible,
entonces existe". Y yo digo: "Si podemos hacer
que exista, entonces es posible"».

¢Era una tautologia? ;De verdad habia dicho
eso Leibniz? Como minimo, daba que pensar. Poco
después llevé a arreglar mi maltrecho trolley de
viaje (un gesto muy circular comparado con com-
prar otro), meti los vaqueros con certificado Cradle
to Cradle (C2C) que me regal6 McDonough y parti,
decidido a averiguar qué pruebas de la existencia
de la economia circular lograba encontrar.

Metales

LAS PRIMERAS BRECHAS de nuestra circularidad
natural son en realidad anteriores a la Revolucion
Industrial del siglo Xv111. Los romanos fueron pio-
neros de un peliagudo invento: el alcantarillado.
En otras palabras, canalizaban hacia los rios los
excrementos humanos en vez de retornarlos a los
campos, que, como le explicara encantado cual-
quier experto en circularidad, son su destino na-
tural. En los afios cincuenta, cuando era pequefio
y vivia en Tokio, McDonough se despertaba por
las noches con el ruido de los campesinos que
recogian las aguas negras de la familia.

Los romanos, como hicieran antes los fenicios,
también extraian cobre de los ricos depdsitos del
rio Tinto andaluz. Pero al mismo tiempo reciclaban:
fundian las estatuas de bronce de los pueblos que
conquistaban para fabricar armas. El cobre siem-
pre ha sido muy buscado por los recicladores. Com-
parado con las aguas fecales, es escaso y valioso.

En el patio de la fundicion de cobre Aurubis de
Liinen, en la cuenca alemana del Ruhr, un gran
busto de Lenin se yergue en un parterre, recuerdo
de los incontables Lenins de bronce fundidos en
la planta. Empezaron a llegar de toda la Alemania
Oriental comunista a partir de la reunificacion de

1990. Aurubis, el primer productor de cobre de
Europa, es también el mayor reciclador de cobre
del mundo. Cuando se inauguro6 la planta de
Liinen en 1916, en plena Primera Guerra Mundial,
habia carestia de cobre para fabricar obuses y los
alemanes fundian las campanas de las iglesias.
«Desde entonces esta planta se ha dedicado exclu-
sivamente al reciclaje», dice su subdirector, Detlev
Laser.

El cobre, a diferencia de -pongamos por caso-
el plastico, puede reciclarse infinitas veces sin que
merme su calidad: es un material circular perfecto.
La planta de Liinen sigue procesando cobre al
peso, casi siempre tuberias y cables, pero ha tenido
que adaptarse a residuos que presentan concen-
traciones mucho mas bajas. A medida que Europa
ha ido sustituyendo los vertederos por incinera-
doras, aparece gran cantidad de escoria con frag-
mentos de metal, «porque alguien tir6 el mévil a
la basura» y no lo llevo al punto verde, dice Laser.

Con Hendrik Roth, director medioambiental de
la planta, vi cdmo una excavadora dejaba caer
residuos electronicos (como ordenadores porta-
tiles) en una cinta transportadora inclinada que
los conducia a una destructora: era el primero de
los méas de doce pasos que conformaban el descon-
certante y ensordecedor proceso de clasificacion.
En un puesto, una cinta transportadora corria a
toda velocidad cargada de fragmentos de circuitos
electrénicos del tamafio de una mano. Algunos
caian a un abismo; otros saltaban como por volun-
tad propia hasta otra cinta superior. Un sistema
de camaras, me explico Roth, decidia qué fragmen-
to contenia metal; si no lo detectaba, activaba un
chorro de aire en el momento exacto para elevarlo.

Aurubis vende el aluminio y el plastico que re-
cupera a las respectivas industrias; el cobre y los
demas metales no ferrosos acaban en sus propios
hornos. El inmaculado patio se barre todos los
dias; el polvo recogido va directo a los hornos.
«Aqui no se desecha nada», afirma Laser.

En el mundo solo se recicla alrededor de una
quinta parte de los residuos electrénicos, apun-
taba en 2017 un informe de la ONU. Aurubis inclu-
so recibe remesas procedentes de Estados Unidos.
«Pero si, a veces me pregunto por qué un pais tan
industrializado renuncia alegremente a unos re-
cursos tan valiosos —dice Roth-. Tienen miles de
millones de ddlares muertos de risa».

Pero el cobre ejemplifica un reto general: hasta
el reciclaje mas enérgico tiene un limite. En Auru-
bis, el cobre reciclado supone tan solo un tercio
de la produccidn; el resto sigue llegando de minas.
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Reutilizar la maquinaria
es una vieja estrategia
para reducir residuos.
Cerca de 3.300 aviones
v helicépteros retirados
del parque aéreo del
Gobierno de Estados
Unidos se almacenan

en la Base Aérea
Davis-Monthan (derecha)
de Tucson, en Arizona,
donde la sequedad

del ambiente limita

su corrosion. Las naves
se desmontan para
aprovechar las piezas
(paginas siguientes)

O sereparany se
vuelven a utilizar. Para
protegerlas, las naves
se pulverizan con un
revestimiento protector
removible. La instalacion,
conocida como Boneyard
(«el cementerio»), es la
mayor de su género.
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La transicion de los

combustibles fosiles

a la energia renovable,

como la geotérmica

generada por el magma

que subyace en los

campos de lava de

Islandia, es un paso

esencial en la creacion

de una economia circular. P —
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En el ultimo medio siglo la produccion mundial
de cobre se ha cuadruplicado, y sigue aumentando.
Las tecnologias que necesitamos para desengan-
charnos de los combustibles fosiles demandan
grandes cantidades de cobre; un aerogenerador
de grandes dimensiones utiliza unas 30 toneladas.

«La demanda crece -dijo Laser-. Es imposible
satisfacerla reciclando». La economia circular
exigira otras estrategias.

Ropa

EL LoGo de la Fundacién Ellen MacArthur, un
grupo de circulos anidados, destacaba en la suda-
dera de dame Ellen cuando me reuni con ella en
su cuartel general de la isla de Wight. En 2005, a
los 28 afios, MacArthur circunnavegd el globo en
solitario a bordo de un trimaran de 23 metros en
un tiempo récord de 71 dias y unas horas. Llevaba
comida para 72 dias. Habia peleado con tempora-
les en la Antartida y arreglado un generador estro-
peado. Llegd a casa con una consciencia visceral
de cudn limitados son los recursos.

¢Por qué no se hablaba de aquello?, se pregun-
taba. Abandon¢ la vela de competicion y fundé
una organizacion que ha hecho mas que ninguna
otra por fomentar la economia circular, valiéndo-
se de una prelacion de estrategias (véase el dia-
grama de la pagina 25). La mejor es la mas sencilla:
desecha menos cosas manteniéndolas en uso.

Es un consejo que a menudo se estrella contra
los guardarropas de la gente. Entre 2000 y 2015,
mientras la poblacion mundial crecia un 20 %, la
produccidn de prendas de ropa se duplico, segun
un informe de la Fundacion Ellen MacArthur, gra-
cias a la explosién de la «<moda rdpida». Con tanta
ropa barata, en 2015 ddbamos tres veces menos uso
a las prendas. Ese mismo afo el mundo tir6 a la
basura mas de 400.000 millones de euros en ropa.

Jorik Boer se gana la vida rescatando parte de
esas prendas al frente del Boer Group, una empre-
sa familiar holandesa que eché a andar hace cien
afos cuando su bisabuelo recogia por las calles de
Rotterdam trapos, metal y papel. Hoy, desde su
sede de Dordrecht, Boer gestiona cinco plantas
en los Paises Bajos, Bélgica, Francia y Alemania.
En total recogen y clasifican —y revenden para su
reutilizacidn o reciclaje- hasta 415 toneladas de
ropa desechada al dia.

La gente tiene una idea erronea de lo que pasa
cuando deja ropa en un contenedor de donaciones,
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me dijo Boer; cree que las prendas se entregan a
los necesitados. Pero lo que suele suceder es que
una empresa como Boer compra la ropa donada,
la clasifica y la revende en todo el mundo.

«Hace falta muchisima experiencia para saber
donde puedes vender y reutilizar una prenda de
ropav, dijo Boer. A través del cristal que tenia a su
espalda, veia los movimientos rdpidos pero
archiensayados de las mujeres que retiraban
prendas de las cintas, las examinaban con rapidez
y se giraban para lanzarlas a una de las aproxima-
damente 60 bolsas de clasificacion. Cada operaria
clasifica casi tres toneladas al dia. Han de tener
buen ojo, sobre todo para detectar las prendas de
calidad —apenas el 5 0 10% del total-, que repor-
tan el grueso de los beneficios de Boer. En Rusia
y Europa del Este, los articulos més preciados
—como la ropa interior femenina- pueden llegar
a cotizarse a cinco euros el kilo. La mayor parte
del material de calidad inferior se remite en far-
dos de 55 kilos a Africa, donde se vende a precios
tan infimos como 50 céntimos el kilo.

En un momento dado Boer escudrifié mi ame-
ricana gris; yo estaba tranquilo: las manchas de
tinta del bolsillo interior no se veian. «Su ameri-
cana no podemos venderla en ningun sitio. No
hay ser humano en el mundo dispuesto a com-
prarla», dijo alegremente sin que nadie le pregun-
tara. De hecho, afiadid, tendria que pagar para
que alguien se llevase mi desfasada prenda.

Pero la ropa interior usada si estan dispuestos a
comprarla, ;no? Me habia tocado un poco la fibra.

«Es ropa interior usada pero limpia», dijo Boer.
La gente no suele donar ropa sucia.

Hoy Boer recibe mas prendas de las que puede
procesar, casi todas procedentes de Alemania, que
recoge el 75% de la moda desechada. No encuen-
tra suficientes empleados capacitados. En el
puesto de clasificacion de camisetas me fijé en un
hombre de cierta edad. «<Es mi padre», me aclard.
Estd jubilado, pero sigue echando una mano.

Lo que mas preocupa a los Boer es como esta
cambiando la moda. Ahora mismo la empresa
revende el 60% de lo que recoge. Las prendas que
siguen en uso y vuelven a llevarse son mejores
tanto para Boer como para el planeta, porque evi-
tan reponer el material y la energia invertidos en
su confeccion. «Son las que financian el negocio,
dijo. El otro 40 %, la ropa que no quiere nadie, se
recicla para hacer trapos o se tritura para fabricar
aislantes o relleno de colchones. Una parte se
incinera. La fraccion reciclada incluye cada vez
mas prendas de confeccidn barata, destrozadas.



Boer pierde dinero en casi todos los casos. La moda
rapida, confeso, podria llevar su negocio a la ruina.

Existe una forma de reciclaje que le reporta un
modesto beneficio. Boer lleva décadas enviando
jerséis y chaquetas de lana y otras prendas de
punto a las empresas de Prato, en Italia, que, con
medios mecanicos, recuperan fibras largas que
luego se transforman en prendas nuevas. El
poliéster y el algodon tejido no se pueden reciclar
asi, ya que las fibras obtenidas son demasiado
cortas. Hay media docena de start-ups trabajando
en tecnologias de reciclado quimico de esas
fibras. Para fomentar su desarrollo, Boer cree que
la Union Europea deberia exigir que las prendas
de ropa nueva contengan, por ejemplo, un 20 %
de fibras recicladas. «En 10 afios lo veremos en
marcha -me dijo-. Es inevitable».

En la Ellen MacArthur me hablaron con entu-
siasmo de un modelo de negocio diferente que
fomenta la circularidad en multiples sectores eco-
nomicos y que se basa en alquilar en vez de com-
prar. Las empresas de alquiler de ropa por internet
suponen hoy menos del 0,001% del mercado mun-
dial de la moda, pero crecen con rapidez.

En teoria, alquilar es mas sostenible: si muchas
personas comparten la misma prenda, al final nos
arreglaremos con menos ropa. En la practica no
esta tan claro; es posible que los clientes se limi-
ten a anadir alquileres de lujo a sus armarios, y
alquilar también incrementara el embalaje, el
envio y lalimpieza en seco de las prendas. En un
articulo publicado en Elle, 1a periodista Elizabeth
Cline, autora de dos libros sobre la moda rapida,
intentaba dilucidar las ventajas y los inconve-
nientes. «Ponerte lo que ya tienes en el armario es
la manera mas sostenible de vestirte», concluia.

Alimento

LA POBLACION no puede adoptar la circularidad
por su cuenta; hay que cambiar el sistema en si.
Pero cada eleccion individual que hacemos tiene
su importancia. «La clave es, para empezar, usar
menos cosas», asegura Liz Goodwin desde el Ins-
tituto de Recursos Mundiales.

En 2008 el Programa de Accidn sobre Residuos
y Recursos (WRAP, por su acronimo en inglés),
entonces dirigido por Goodwin, hizo uno de los
primeros grandes estudios sobre el desperdicio
de comida. Esta organizacion sin dnimo de lucro
estudio a mds de 2.100 familias britanicas que

habian accedido a que un equipo de inspectores
revisase su basura y pesase hasta el ultimo resto
de alimento. «Nos quedamos de piedra —recuerda
Goodwin-. Encontramos pollos enteros en su en-
vase». Casi la mitad de las ensaladas y una cuarta
parte de las frutas acababan en el cubo de la basu-
ra, asi como unas 360.000 toneladas de patatas al
afo. En total, los britanicos estaban desechando
una de cada tres bolsas de comestibles.

Y result6 que no eran la excepcion. En el pla-
neta se desperdicia en torno a una tercera parte
de toda la comida, con un coste anual que ronda
el billon de délares, me explicd Richard Swannell,
director global de WRAP. Antes de aquel estudio,
nadie sospechaba la cantidad de alimento -y de
dinero- que se desperdiciaba en Gran Bretafia.

WRAP lanzé una campafia de publicidad de
tono informal («<Ama la comida, odia el desperdi-
cio»). Colaboro con colectivos femeninos divul-
gando consejos para no tirar ingredientes. También
logro que las cadenas de alimentacion adoptasen
una serie de medidas sencillas: fechas de caduci-
dad mas claras y mas largas; envases mas peque-
fos y que pueden cerrarse de nuevo; abandonar
las ofertas de 2x1 en los productos perecederos.
Eran practicas de toda la vida que se habian per-
dido, pero funcionaron. En 2012 el volumen del
desperdicio alimentario en Gran Bretana habia
caido un 20%.

Ese avance ha ido perdiendo fuelle en los ulti-
mos tiempos; de todos modos, nadie ha dicho que
el desperdicio de comida vaya a solucionarse solo
con sentido comun. Quizds haga falta aplicar in-
teligencia artificial. Desde una fabrica remodelada
del distrito londinense de Shoreditch, Marc Zor-
nes, director ejecutivo de Winnow, divulga las
bondades de una solucion de alta tecnologia que
su start-up ya ha instalado en 1.300 cocinas pro-
fesionales: el cubo de basura inteligente.

Zornes me hizo una demostracion en su sala de
reuniones con un muslo de pollo de pléstico. Cada
vez que un cocinero o camarero tira unaolla o un
plato de comida a un cubo Winnow, una bascula
detecta el peso afiadido y una cdmara toma una
foto. El software de IA identifica el residuo recién
llegado y muestra su precio en la pantalla.

Zornes afirma que su clientela reduce a la mitad
su desperdicio de alimento sistematicamente al
escuchar a sus cubos de basura. Los desayunos
bufé son un caso paradigmatico, apunto; casi todo
lo que sobra se desecha. «Cuando empiezas a
cuantificar el problema, te pones a solucionarlo»,
me dijo. Desechar algo significa perder beneficios.
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Las moscas soldado negras criadas con residuos alimentarios pronto podrian reemplazar a la
n“ M E N 'I'“ soja como ingrediente proteico de los piensos animales, lo que ahorraria suelo. La start-up

britdnica Entocycle testa las condiciones de cria en su laboratorio de Londres (arriba) y
alimenta a las larvas con bagazo de cerveza y café. Se recolectan (abajo) al cabo de 5 dias.
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En la ciudad italiana de Prato, productora de pafio de lana desde el siglo XlI, se concentran unas

3.500 empresas con 40.000 empleados dedicadas a procesar prendas de ropa desechadas (arriba).
Una vez clasificada por colores, lavada y deshecha (abajo), la lana vuelve a hilarse. Actualmente

solo un uno por ciento de los desechos textiles se reciclan para confeccionar ropa nueva.
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AGRICULTURA

El cultivo vertical interior
mas grande del mundo,
operado por Aerofarms
en Newark, Nueva Jersey,
busca producir verduras
y hortalizas de manera
sostenible durante todo
el afo en el corazén de
las ciudades. Los brotes
de verdura de hoja
verde se cultivan en

un sustrato reutilizable
hecho con botellas de
plastico recicladas. El
agua se pulveriza sobre
las raices desde abajo,
lo que ahorra el 95%

del volumen que se
necesitaria al aire libre;
no se usan pesticidas;
los nutrientes y abonos
se dispensan solo en

la medida en que sean
necesarios, y la iluminacion
proporciona la longitud
de onda especifica que
requieren los cultivos.
Los rendimientos, segun
la empresa, son 390 veces
superiores a los de
cultivar en el campo.
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Yo habia franqueado el portaldn grafiteado de
Winnow con la idea de encontrar mucho ruido y
pocas nueces; sali pensando que tenia que hablar
de Winnow a mi sobrino, chef en el Ritz-Carlton.

Dias después vivi una experiencia parecida en
Amsterdam cuando visité InStock, un restaurante
que prepara alta gastronomia a partir de exceden-
tes alimentarios. En una sala sobria pero de ilu-
minacion acogedora, me senté bajo un cartel de
madera que llevaba la cuenta de la «comida res-
catada»: 780.054 kilos. Una de las fundadoras,
Freke van Nimwegen, me contd su historia mien-
tras yo iba dando cuenta de mi menu cerrado.

Van Nimwegen habia acabado la carrera de
ciencias empresariales hacia dos afios y trabajaba
en Albert Heijn, la mayor cadena holandesa de
alimentacion, cuando descubrio el problema del
desperdicio alimentario. En su papel de subencar-
gada de tienda se propuso hacer algo al respecto,
pero se topd con un muro: los bancos de alimen-
tos aceptarian parte del pan, pero no todos los
productos perecederos. En 2014 ide6 el concepto
de InStock junto con dos colegas y convencié a la
empresa para que se implicase. De un local efi-
mero han pasado a gestionar el restaurante en el
que hablabamos y otros dos, en Utrecht y La Haya.

«No es que nosotros sofidramos con fundar una
cadena de restaurantes —dijo-. Lo que queriamos
era hacer algo con el desperdicio de comidan.

Me trajeron el plato principal: ganso frito a la
Kentucky. «Vigile: puede haber perdigones en la
carne», me advirtio la camarera. El aeropuerto de
Schiphol, me explicéd Van Nimwegen, tiene con-
tratados cazadores para que disparen a los gansos
silvestres que podrian estropear los motores de
los aviones. Antes incineraban a las aves abatidas;
ahora se las llevan al restaurante. El ganso frito
estaba algo correoso, pero sabroso y sin perdigo-
nes. Con un chutney de berenjena y un coulis de
pimiento rojo, entraba de maravilla.

Los cocineros de InStock improvisan con lo que
lesllega. Los ingredientes proceden de la cadena
Albert Heijn, pero también de productores direc-
tos, entre ellos agricultores. «<Es muy facil echar
la culpa al supermercado -dijo Van Nimwegen-.
Pero la cadena de suministro al completo, inclui-
do el cliente, quiere que haya de todo en stock. Si
lo piensa bien, estamos muy consentidos. Las
empresas no nos quieren vender un "no", asi que
siempre tienen un poco demasiado de todo».

En 2018 InStock empezo a abastecer de alimen-
tos excedentarios a otros restaurantes. Hoy la
prioridad de Van Nimwegen es firmar contratos
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de suministro con comedores de empresa. «Lo
mads importante para nosotros es sumar volumen
—dijo-. En estos centros comen miles de emplea-
dos». Los holandeses han logrado reducir el des-
perdicio de comida un 29 % desde 2010, segliin un
informe del Gobierno, mas aun que los britanicos.

De postre me sirvieron frutos rojos cocidos en
vino tinto aprovechado de las botellas que lleva-
ban tiempo abiertas en el bar. La cuenta llegd
acompafada de dos frutas deformes. Me las
guardé para completar las comidas que me pro-
ponia rescatar del desayuno bufé y, sintiendo una
agradable combinacidn de toma de concienciay
estomago lleno, monté en la bici y volvi al hotel.

Munidades

SALIR DE LA TRAMPA en la que hemos caido con
la economia lineal y volver a una economia a ima-
geny semejanza de la naturaleza va a exigir gran-
des cantidades de «pensamiento divergente», por
usar el término psicologico. En Copenhague me
detuve a admirar la nueva incineradora munici-
pal, que quema basura para obtener energia y sin
duda se aparta de la norma: la cubierta tiene una
pista de esqui que funciona todo el afio. Pero en
realidad me dirigia al vecino puerto de Kalund-
borg, una suerte de icono de la economia circular.

Al llegar me senté en una sala de reuniones que
alojaba a los directores de 11 plantas industriales,
todas ellas pertenecientes a distintas empresas,
que han forjado un vinculo poco habitual: utili-
zan las unas los desechos de las otras. El presi-
dente del colectivo, Michael Hallgren, dirige una
planta de Novo Nordisk que fabrica la mitad de la
insulina del planeta y que, junto con su cofilial,
Novozymes, desecha 300.000 toneladas de leva-
dura. Ese desecho se lleva en cisternas a una
planta de bioenergia en la que los microbios lo
convierten en biogds suficiente para dar servicio
a 6.000 hogares y fertilizante para abonar cerca
de 20.000 hectareas. Es tan solo el ultimo de los
22 trueques de residuos —agua, energia o materia-
les— que componen la Simbiosis de Kalundborg.

Surgio por casualidad, dijo Lisbeth Randers,
coordinadora municipal de la simbiosis indus-
trial; fue cuajando a lo largo de cuatro décadas a
base de sucesivos acuerdos bilaterales. Una em-
presa de tabiques prefabricados se instalé alli en
parte porque el gas residual que aportaba la refi-
neria de petrdleo estaba disponible como fuente



Usar menos cosas, utilizarlas mas tiempo, reciclar hasta el infinito: la economia

CERRAR

E l circular exige una gama de estrategias. En la vision «de la cuna a la cuna», todos

iRCULD

los productos acaban desintegrandose en «nutrientes técnicos», que se
transforman en nuevos productos, o en bionutrientes, que regresan al suelo.

Los desechos son un defecto de disefio. Como en la naturaleza, no existen.

Cero residuos

Todos los nutrientes fluyen
en ciclos. Practicamente nada
sale del circulo convertido
en contaminante ni se tira

a un vertedero.

Un disefio competente

Las maquinas y demas productos

se diseflan para que sean duraderos
y faciles de reparar, o bien efimeros
y facilmente desintegrables

en componentes basicos.

Usar menos cosas

Las energias renovables
sustituyen a los combustibles
fosiles; las empresas de alquiler

o de uso compartido atienden a
mas personas con menos productos.
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QUE PUEDES
HAGER

Ponte limites

Viaja menos en avién y en
coche. Consume todos los
alimentos que compres. Viste
la ropa que ya tienes. Evita
los plasticos de un solo uso.

Repara y reutiliza
Compra menos productos
pero de mayor calidad,

y arréglalos cuando se
estropeen. Dona la ropa
que no te pones.

Reciclalo todo
Composta los residuos de
los alimentos. Recicla todo
lo que puedas y presiona
a las autoridades para que
se recicle mas.



de energia a buen precio; mas adelante consiguid
yeso de la vecina central térmica de carbon, que
lo produce captando el diéxido de azufre del humo
que emite. Nada de lo anterior se puso en marcha
por motivos medioambientales, pero a la hora de
la verdad, dijo Randers, la Simbiosis de Kalund-
borg recorta las emisiones de diéxido de carbono
en 635.000 toneladas al afio, al tiempo que ahorra
a los participantes casi 25 millones de euros.

En los campos de Westfalia, tierra alemana de
un célebre jamon y —no por casualidad- de una
gran poblacion de cerdos, conoci a una mujer
que, sin tener estudios de ingenieria, ha disefiado
una solucidn a escala industrial para uno de los
problemas mas graves de la region: el exceso de
purines. Los nitratos filtrados desde los cultivos
sobrefertilizados han contaminado las aguas
subterraneas en el 25% del territorio aleman. Un
ganadero tipico de la periferia de Velen, donde me
entrevisté con Doris Nienhaus, puede gastarse
36.000 euros al afio en llevar en camiones casi
2.000 metros cubicos de purin a mas de 150 kild-
metros de distancia para depositarlos en campos
todavia sin sobreabonar. «Tarde o temprano eso
serd economicamente inviable», afirmd Nienhaus.

Su solucidn es crear una planta de extraccion
de los nutrientes basicos —fésforo, nitrogeno y
potasio- del purin. Nienhaus, que trabajé en la
federacidn agricola regional y ha criado cerdos,
convencid a 90 ganaderos para que invirtiesen
7,6 millones de euros. El purin de sus explotacio-
nes es digerido por microbios y el biogas resul-
tante alimenta un generador que abastece de
electricidad a la planta; el excedente se vende a la
red. Unas centrifugadoras de alta velocidad, un
polimero de disefio propio y una serie de hornos
separan la papilla del digestor en un liquido os-
curo, rico en nitrogeno y potasio, y una ceniza que
se compone de fosforo en un 35%. Todo ello se
venderd; la planta no generara residuos, me dijo
Nienhaus. Cuando la visité, estaba en fase de
pruebas. Nienhaus me mostré su primera hornada
de fosforo en un platillo blanco, como si hubiese
descubierto pepitas de oro.

Hubo un tiempo en el que todos los agriculto-
res y ganaderos trabajaban con economia circu-
lar: solo tenian el ganado que podian mantener
con sus tierras y los animales no excretaban mas
de lo que podia absorber ese suelo. La ganaderia
industrial rompio el ciclo. Hace unos afios pasé
un tiempo en una finca de engorde de vacuno en
Texas; ahi empecé a pensar en la economia circu-
lar. Vi cdmo unos trenes de 110 vagones cargados
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de maiz producido en Iowa llegaban a Hereford,
Texas, y vi en el cebadero las montafias de estiér-
col que iban a trasportarse a las explotaciones
agricolas de la zona. ;Y no seria mejor devolverlas
a Iowa para abonar el maiz?, pregunté. Sale muy
caro, me contestaron. Pero si alli hubiese una cen-
tral como la de Nienhaus, solo habria que trans-
portar los nutrientes extraidos. Quiza podria
recomponerse de nuevo el circulo.

Cuando en 2006 Eben Bayer ideo su invento,
estudiaba ingenieria en el Instituto Politécnico
Rensselaer de Troy, en Nueva York. Estaba matri-
culado en una asignatura de invencion, en la que
le enseniaban a usar el pensamiento divergente, y
el problema que tenia en mente eran los adhesi-
vos toxicos que llevan el aglomerado y la fibra de
vidrio. Criado en una granja de Vermont, habia
pasado horas echando virutas de madera a un
horno para elaborar sirope de arce. Muchas veces
las virutas se pegaban entre si, colonizadas por el
micelio, el conjunto de hifas que conforman la
raiz de los hongos. Bayer se preguntaba si podria
fabricarse un adhesivo inofensivo con aquello.

El primer producto que cred con su socio, Gavin
Mclntyre, en la empresa que fundaron, Ecovative
Design, fue un embalaje. Inocularon pequerias
cantidades de micelio en fibras de cAfiamo molido
o virutas de madera, y las minusculas hifas blan-
cas unieron los espacios entre las particulas, adhi-
riéndolas entre si. Descubrieron que podian cul-
tivar este material en moldes de cualquier forma.
Deja de crecer en cuanto lo deshidratas; y cuando
ya no lo necesitas, puede compostarse. En los
ultimos diez afios Ecovative ha fabricado més de
450.000 kilos de embalajes para unos clientes dis-
puestos a pagar un poco m4s para ser sostenibles.

Ultimamente han dado un paso més: producen
articulos fabricados con hongos al cien por cien.
En el suelo, el micelio crece formando capas de
redes de filamentos, pero cuando entra en con-
tacto con el aire, pasa a formar hongos. Ecovative
ha descubierto cémo engafiar al micelio para que
adopte un patron de crecimiento hibrido, super-
poniendo microcapas sélidas. «Es como una
impresora 3D bioldgica», explica Bayer. Con finan-
ciacion de inversores, Ecovative esta ampliando
un laboratorio para averiguar como cultivar todo
tipo de objetos —-suelas de zapato, cuero vegano,
fibras comestibles para dar textura a los bistecs
artificiales— con micelio. En 2018 la disefiadora
Stella McCartney cre6 un bolso con este material.

En la vision de la cuna a la cuna de McDonough
y Braungart, los residuos ni siquiera existen como



concepto. Todos los materiales son, una de dos,
«nutrientes tecnologicos» bien disefiados, suscep-
tibles de reciclarse ad infinitum, o bionutrientes
comestibles o compostables. Bayer comparte esa
vision, pero apuesta a que el futuro transitara por
caminos bioldgicos. «Los materiales bioderivados
casan por definicidn con el funcionamiento de la
Tierra —dice-. La Nave Tierra puede digerirlos».

Més all4 del bien y del mal

QUE GENEREMOS BASURA a espuertas no significa
que seamos malvados. Significa que somos un
poco tontos. Asi me lo hizo saber Michael Braun-
gart cuando nos vimos en Hamburgo. Braungart
empez0 su carrera como activista de Greenpeace,
y en el interin ha desempefiado labores de consul-
toria para una larga lista de empresas. «Peleamos
contra un legado cultural surgido de creencias
religiosas utilizando como herramienta el con-
cepto de la cuna a la cuna», me dijo, refiriéndose
alos monoteismos. El legado que han trasladado
al ecologismo, dijo, es la idea de que la naturaleza
es buena y los seres humanos, por los efectos que
ejercemos sobre ella, inherentemente malos:
como mucho podemos limitar el dafio causado.
Braungart cree que se trata de una perspectiva
erronea y conformista. Es un ambientalista que,
como los quimicos e ingenieros, estd convencido
de que podemos mejorar la naturaleza. En una
ocasion disend un envoltorio para helados biode-
gradable que llevaba incorporadas semillas de
flores silvestres; desecharlo creaba belleza.

En las afueras de Amsterdam visité un parque
de oficinas de nueve hectdreas disefiado por el
estudio de McDonough y construido con materia-
les en cuya seleccion participé Braungart. A falta
de un tercio de la obra, el llamado Park 20/20 es
ya un parque de oficinas verde y agradable. Las
fachadas son variadas y originales; los espacios,
luminosos y acogedores; la energia, renovable; las
aguas residuales se tratan y reciclan in situ. Una de
sus caracteristicas mas espectaculares no salta a
la vista: en lugar de las habituales placas prefabri-
cadas de hormigdn, los suelos de los edificios son
mas finos y huecos, recorridos por vigas de acero.
Asi se habilitan siete plantas donde normalmente
solo habria seis, y se ahorra un 30 % de material.

En invierno, el agua caliente del canal vecino,
almacenada bajo tierra desde el verano anterior,
recorre el suelo por tubos de calefaccion radiante;

en verano, el agua fria reservada del canal el
invierno anterior recorre el techo por tubos de
climatizacion. Y, a diferencia de las placas de hor-
migon, las secciones prefabricadas de suelo-techo
estan disefiadas para ser desmontadas y reutili-
zadas en caso de que haya que reconfigurar o de-
moler la edificacién. Los edificios del Park 20/20
son «bancos de materiales», cuando lo habitual
es que los materiales de construccién constituyan
el grueso de lo que acaba en los vertederos.

En el despacho de McDonough, mientras me
hablaba sobre Leibniz y un mundo de posibilida-
des, mis pensamientos recalaron en una vieja
pelicula titulada Diner, que conozco mejor que al
filésofo. «Si no tienes buenos suenos [...], tienes
pesadillas», dice el personaje interpretado por
Mickey Rourke hacia el final, cuando sus compa-
fieros y él parten hacia lo incierto. Quiz4 se con-
viertan en adultos de éxito, quiza no. Y quiza,
pensé, estemos como especie en esa situacion:
necesitados de un suefio que nos marque el rum-
bo para esquivar la pesadilla.

La economia circular es un suefio en el que mu-
chos hallan inspiracién para hacer grandes cosas.
Pero —si se me permite cerrar este viaje con un
punto de aguafiestas— hay un problema: también
es una entelequia. Si desviamos la mirada de las
luces brillantes y la posamos en las frias cifras, las
mismas que me mostro De Wit, salta a la vista que
la «brecha de circularidad» no solo no disminuye,
sino que aumenta. Nuestro uso de los recursos
naturales podria duplicarse de aqui a 2050. Nues-
tras emisiones de carbono siguen aumentando.

«¢Avanza su implantacidn a suficiente veloci-
dad? Pues no —dijo De Wit-. Todos los indicado-
res estan en NUMeros rojos».

Al igual que los demads optimistas con los que
hablé, De Wit cree que es cuestion de tiempo.
Construir una economia circular exigird un cam-
bio cultural de proporciones colosales, de la mis-
ma envergadura que la Revolucidn Industrial. «Se
necesita impetu —apunté De Wit-. Yo creo que es
imposible con esta generacion de lideres. Despe-
garemos en la siguiente». La generacién a la que
estaba desalojando del escenario era la mia. Pero
no me lo tomé como algo personal. Si, seguro que
estaremos criando malvas mucho antes de que se
generalice la economia circular. Pero criar malvas
sera nuestra aportacion al circulo. O

Las fotos de Luca Locatelli sobre la agricultura en los
Paises Bajos del nimero de septiembre de 2017 se

exponen en el Guggenheim de Nueva York. Robert
Kunzig escribid sobre las ciudades en abril de 2019.
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LOS SEORETOS

EL EXPERIMENTO DE UN FOTOGRAFO CON UNA COLMENA

SILVESTRE OFRECE IMAGENES INEDITAS DE LOS SISTEMAS DE DEFENSA,

TERMORREGULACION Y SOCIALIZACION DE LAS ABEJAS.

POR JASON BITTEL | FOTOGRAFIAS DE INGO ARNDT
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PAGINAS ANTERIORES

Con sus probdscides /
tubulares, estas abejas enas al la
de la ciudad alemana

de Langen succionan

el agua que llevaran

= acabado de instalarse

ARRIBA

... el enjambre de abejas

han construido en la

oquedad de un arbol,

= cuando fue objeto
e un ataque.
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En esta ocasion los agresores no eran los dcaros
Varroa, los pesticidas, el sindrome del despobla-
miento de las colmenas ni ninguno de los muchos
peligros que acechan a las poblaciones de abejas
meliferas del planeta, sino los avispones, que al
lado de las pequenias abejas aterciopeladas pare-
cian monstruosos gigantes de ojos rojos. Eran ata-
ques relampago: los depredadores atrapaban a las
abejas en el aire y se alejaban volando con sus vic-
timas, que pronto serian despedazadas y ofrecidas
como alimento a las voraces larvas de avispon.

En el combate cuerpo a cuerpo, una abeja no
tiene nada que hacer frente al avispon. Con hasta
cuatro centimetros de longitud, Vespa crabro esta
dotado de unas potentes mandibulas capaces de
despedazar insectos mas menudos.

Durante los primeros dias del asedio, las abejas
parecian impotentes ante la masacre de los avis-
pones. «Pensé: “iDios!, como sigan asi, me matan
la colonia entera”», recuerda el fotégrafo Ingo
Arndt, en cuyo jardin de su casa en la ciudad ale-
mana de Langen vive la colmena.

Pero conforme avanzaba la semana, las abejas
empezaron a ganar terreno. Comenzaron a congre-
garse cerca del acceso a la colmena para crear un
tapiz viviente de guardianes. En cuanto se acer-
caba un avispdn, varias abejas defensoras se aba-
lanzaban sobre el invasor para tumbarlo. Una
décima de segundo después, otras compafieras se
amontonaban sobre él y lo reducian.

En el interior de aquella aglomeracion de abejas
se producia entonces un fenémeno atiin mas curioso.
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Estas fotos de una
colmena natural

de abejas meliferas
arrojan luz sobre la
vida que llevan en
estado silvestre. Aqui,
las obreras construyen
nuevos panales con
cera mientras otras
compaferas acuden
con polen y néctar al
interior de la oquedad.
A diferencia de las
hormigas, que tienen
roles especializados,
todas las abejas obreras
son capaces de llevar

a cabo cualquiera de las
tareas necesarias para
mantener la colmena.
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Encendida defensa

Para proteger la colmena de los avispones
depredadores, las abejas se disponen en formacién
defensiva en el punto de acceso a la cavidad. Elevan las
patas anteriores y abren las mandibulas (arriba).
Cuando se acerca el avispon, lo reducen (centro) y se
amontonan sobre él para impedir que huya (abajo).
A continuacidn activan los musculos de vuelo para
generar calor (derecha). La temperatura corporal del
avispon se eleva hasta que sucumbe por hipertermia.
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La abeja es capaz de activar lo s musculos de
vuelo a frecuencias tan altas que el torax empieza
a irradiar una pequena cantidad de calor. Si una
docena -0 més- de estos insectos activan esos
musculos simultdneamente, el grupo logra elevar
significativamente la temperatura ambiente.

Las abejas estaban cocinando vivos a los avis-
pones.

«Es de lo mas ingenioso», dice el bidlogo Jiirgen
Tautz, quien acaba de jubilarse tras 25 afios dedi-
cado al estudio de las abejas meliferas en la Uni-
versidad Julius Maximilians de Wurzburgo.

La trampa térmica es un arma poderosa; tanto,
que a veces las abejas que estan en el interior de
esa aglomeracidn mueren junto con el avispdn,
sacrificandose asi por el bien de la colonia.

Esta es solo una de las facetas del comportamien-
to de la abeja europea que Arndt ha documentado
con un grado de detalle sin precedentes en los
ultimos dos afos. Lleva tres décadas fotografiando
la naturaleza, pero al no ser entomologo, decidid
granjearse la ayuda experta de Tautz.

El combate abeja-avispén se ha documentado
en especies asiaticas y no coge de nuevas a apicul-
tores de Israel y Egipto, pero hasta ahora nadie
habia captado este duelo con la cercania lograda
por Arndt. «Es la mejor imagen de este compor-
tamiento que he visto nunca», asegura Thomas
D. Seeley, profesor de la Universidad Cornell que
lleva medio siglo estudiando la conducta y las
interacciones sociales de la abeja melifera.

Tras las primeras escaramuzas, Arndt llegé a
ver combates entre avispones y abejas en hasta
10 ocasiones por dia. Si la colonia es débil, los
avispones pueden aniquilarla con rapidez, pero
de momento la pugna que tiene lugar en su jardin
continua, convertida en una guerra de desgaste.

Y estos no son los unicos actores del conflicto.
El fotégrafo dice que otras abejas de colmenas
vecinas suelen atacar la de su jardin con la inten-
cién de robar la miel, sobre todo hacia el final del
verano, cuando empiezan a escasear las flores.

ARNDT QUEDG6 cAuTIvAaDO despuésde recorrer los
bosques del Parque Nacional de Hainich, en Alema-
nia, con cientificos que estudiaban abejas silves-
tres. Pero comprendidé que nunca desentrafiaria
los secretos de estos insectos si los observaba en
una caja artificial confeccionada por los humanos
para hacerse con su miel. Lo que realmente de-
seaba era fotografiar una colmena natural.

Esta es una tarea peliaguda donde las haya.
Aunque uno se enfunde en un traje de apicultor
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y trepe 20 metros hasta el dosel del bosque donde
a las abejas les gusta hacer sus nidos, como Arndt
hizo en 2018, «<lo mas emocionante siempre ocurre
en el interior del arbol», afirma. Asi pues, en febre-
ro de 2019 consiguio el permiso de las autoridades
forestales alemanas para acceder a un bosque
local y llevarse un haya caida cuyo tronco tenia
una oquedad que habia sido abandonada por un
picamaderos negro, una de las cavidades que mas
aprecia la abeja europea para crear su colmena.
Corto un trozo del tronco e hizo que se lo traslada-
ran al jardin de su casa.

Luego se puso manos a la obra: con cuatro pare-
des de contrachapado, construyo un escondite
anexo al tronco de 100 kilos, con su pertinente ilu-
minacion y un agujero minusculo por el que aso-
mar disimuladamente su lente macro a través de
la parte trasera de la oquedad. Luego extrajo la
abeja reina de una colmena cercana y la deposit6
dentro de la oquedad. A continuacion, se dispuso
a aguardar dentro del escondrijo con el dedo sobre
el boton de la camara.

En un abrir y cerrar de ojos, las abejas explora-
doras procedentes de la colmena original de la
reina estaban posandose en el borde de la cavidad
del picamaderos. Al poco llegaron mas y mas abe-
jas, hasta que el tronco era un puro zumbido de
decenas de miles de estos sociales insectos silves-
tres. El enjambre en pleno se instalé alli sin demora.

Alo largo de seis meses, Arndt tomo6 mas de
60.000 imagenes que conforman un retrato nunca
visto de las abejas meliferas silvestres. «De ahi su
excepcionalidad», afirma Seeley. Los ornitélogos
han usado métodos parecidos para estudiar aves,
pero es la primera vez que se usa esta técnica para
estudiar abejas silvestres.

Los cientos de horas pasados en el escondite
tuvieron su recompensa. Cuando hacia calor,
Arndt presenciaba los reiterados viajes de las abe-
jas hasta una fuente de agua que él mismo habia
colocado en las inmediaciones, donde sorbian el
liquido con la proboscide y luego regresaban a la
colmena. Una vez dentro, ofrecian el agua a otro
grupo de abejas, las llamadas aguadoras, cuya
labor era regurgitarla hacia el interior de los pana-
les para refrescarlos por evaporacion. El efecto de
refrigeracion se potencia si otras abejas baten con
fuerza las alas, acelerando asi la evaporacion.

Cuando la temperatura exterior bajaba, las abe-
jas enlazaban las patas con las de sus comparieras
para formar una colcha viviente sobre la superfi-
cie de los panales. Tautz compara esta estructura
con un saco de dormir, con la salvedad de que esta



Alo largo de seis meses, Arndt tomd mas

de 60.000 imagenes que conforman un retrato

nunca visto de las abejas meliferas silvestres.

Las abejas entrelazan las patas entre si mientras
trabajan en la colmena. Estas cadenas vivientes son
muy importantes a la hora de construir los panales,

pues la temperatura no debe bajar de los 35 °C

para que la cera se mantenga blanda y maleable.

urdimbre —formada por abejas entrelazadas unas
con otras- puede apretarse o aflojarse a voluntad
para generar mas o menos calor.

EN ALGUNOS casos, Arndt y Tautz consiguieron
explicar conductas para las que los apicultores
nunca habian hallado respuesta. Uno de esos mis-
terios es por qué estos insectos roen la madera de
las colmenas artificiales, sin ninguna ventaja apa-
rente. En el interior del tronco, descubrieron, este
comportamiento adquiere mayor sentido.

«Lo que hacen es retirar las particulas sueltas
de la superficie interior de la oquedad», dice Tautz.
De este modo no solo podrian eliminar potencia-
les patogenos (acumulaciones de moho, por ejem-
plo), sino también crear una superficie lisa para
que otras congéneres apliquen sobre ella un «bar-
niz» denominado propdleo.

«El propdleo es una sustancia que segregan
las yemas de los arboles en primavera —explica
Tautz-. Es muy pegajoso, pero las abejas lo reco-
gen por sus propiedades antifungicas y antibac-
terianas. Es parte de la farmacopea del bosque».

Arndt también inmortalizé otras secuencias
nunca antes captadas por las cdmaras, como el
instante en que una abeja melifera abre en pleno
vuelo una glandula emisora de feromonas.

«Jamas habia captado nadie ese momento»,
dice Seeley. Su esperanza es que estas fotos tan
cercanas abran los ojos del publico a la belleza casi
desconocida de las abejas silvestres.

«Estamos acostumbrados a ver e imaginar a las
abejas dentro de una caja cuadrada pintada de
blanco -afiade el bidlogo-. Y si, asi es su vida en
el mundo de la apicultura. Pero no lo fue durante
los millones de afios que vivieron en su hébitat
natural». O

Jason Bittel escribe regularmente para natgeo.com;
este es su primer articulo en la revista. El libro de
Ingo Arndt y Jirgen Tautz, Honey Bees: Mysterious
Forest Dwellers, se publica esta primavera.
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POR NINA STROCHLIC
FOTOGRAFIAS DE BENEDICTE KURZEN

Esther Usman posa en Las jovenes preparan el
la parte trasera de la acceso a la universidad
residencia universitaria y planean trabajar

del nordeste de Nigeria en los dmbitos de la
donde vive y estudia empresa, la medicina
junto con mas de cien y la abogacia de los
alumnas de Chibok. derechos humanos.
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El 14 de abril de 2014, 276 alumnas fueron raptadas de su internado de Chibok, una ciudad del nordeste de
Nigeria, por el grupo extremista Boko Haram. La tragedia de las nifias concito la atencion internacional. Hoy,
112 de aquellas jovenes siguen desaparecidas. La mayoria de las supervivientes estudian en la New Foundation
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School (NFS), un programa de acceso a la universidad que imparte la Universidad Americana de Nigeria
(AUN) en Yola. Son, entre otras (en sentido horario desde arriba a la izquierda): Awa Abuga, Glori Aji, Mwada
Baba, Yana Joshua, Kume Ishaku y Grace Paul. Aqui posan en un estudio improvisado en su residencia.
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RESERVA
FORESTAL

PATIENCE BULUS Y ESTHER L

JOSHUA SE AGARRABAN =,

DELAMANO CUANDOLAS
SAGARON DEL DORMITORIO

A PUNTA D PISTOLA

AQUELLA NOGHE Dt ABRIL.

Hacinadas en el remolque de un camidn, sus manos se soltaron.
Entre la multitud de alumnas aterrorizadas, Patience oyo pre-
guntar a Esther en voz baja: «;Qué va a ser de nosotras?».
Entonces una chica salt6 del remolque por un lateral. De
pronto otras la siguieron, precipitdndose en la oscuridad, arries-
gandose a que les pegasen un tiro o a perderse en la selva con
tal de huir de sus secuestradores. Patience mir6 a su lado, pero
Esther habia sido arrastrada hacia el centro del camion. Se
abrio paso hasta el borde del remolque y saltd, sin su amiga.
Una insurgencia rebelde llevaba cinco afios imponiendo el
terror en el nordeste de Nigeria y clausurando escuelas. El Ins-
tituto Publico de Educacion Secundaria Femenina de Chibok
habia reabierto sus puertas en abril de 2014 para que las alum-
nas pudiesen hacer los exdmenes finales. En una regién donde
menos de la mitad de las nifias cursan estudios primarios, aque-
llas chicas ya habian salido adelante contra todo prondstico
mucho antes de que la guerra llamase a su puerta. Pero hacia
las 11 de la noche de aquel 14 de abril, miembros de Boko Haram
—cuya traduccién aproximada es «prohibida la educacion occi-
dental»- irrumpieron en el internado en camiones, sacaron a
276 chiquillas de sus dormitorios, las hicieron subir a los remol-
quesy pusieron rumbo hacia el cobijo sin ley que era el bosque
de Sambisa, una reserva natural que el grupo yihadista habia
ocupado para librar una guerra cruenta contra el Gobierno.
El secuestro hizo que las redes sociales ardieran con la eti-
queta #BringBackOurGirls («Devolvednos a nuestras nifias»),
una campana internacional respaldada por Michelle Obama,
entonces primera dama de Estados Unidos. Chibok, un pueblo
remoto y desconocido hasta que se produjo el rapto, se erigio
en simbolo de algunos de los problemas mas acuciantes de
Nigeria: corrupcion, inseguridad, invisibilidad de los pobres.
Los medios informaban sobre el caso al minuto: las 57 nifias que
huyeron en el primer momento; el suplicio de 10 de las nifias
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Una patrulla ciudadana
encontré a Amina Ali,
que ha decorado esta
fotografia, vagando
por la Reserva Forestal
de Sambisa en 2016.
Fue la primera cautiva
rescatada. Ese mismo
afio el Gobierno negocié
la liberacion de 21 ninas,
y de otras 82 en 2017.
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Estudiantes de Chibok
se hacen fotos el ultimo
dia de clase antes de los
exdmenes finales y las
vacaciones. El exigente
programa académico
las prepara para aprobar

las pruebas de acceso

a la universidad. Quince
alumnas han superado el
programa NFS y estudian
en la AUN. Algunas
regresan al programa
como mentoras.

que acabaron desperdigadas por diversos colegios
estadounidenses; los videos de las cautivas divul-
gados por Boko Haram; dos conmovedoras libe-
raciones de un total de 103 nifias, supuestamente
a cambio de dinero y presos; cuatro nifias que, se
dice, huyeron a posteriori por sus propios medios.

De las 276 estudiantes raptadas, 112 siguen desa-
parecidas. A algunas se las da por muertas. Hace
dos afos y medio, el Gobierno lo dispuso todo para
que mas de un centenar de supervivientes estu-
diasen en un campus del nordeste de Nigeria bajo
estrictas condiciones de seguridad. Desde enton-
ces asistimos a un relativo silencio sobre el tema.

PATIENCE PASO EL VERANO posterior al secuestro
en Askira, su aldea natal, escuchando musica gos-
pel y haciéndose ala idea de que el atentado habia
puesto fin a su vida escolar. Los periodistas no
dejaban de preguntarle por lo ocurrido aquella
noche, los padres querian saber si habia visto a
sus hijas desaparecidas. Repetir unay otra vez el
relato de aquel 14 de abril era agotador.

Patience y otras nueve supervivientes acepta-
ron la propuesta de estudiar en Estados Unidos.
Aprovechd la oportunidad, pese a que los vecinos
de su aldea desalentaban a sus padres: las mucha-
chas que se van de casa acaban mal...

Mas o menos al mismo tiempo que Patience pre-
paraba su salida del pais, una guarda de seguridad
escolar visitaba a Margee Ensign, rectora de la
Universidad Americana de Nigeria (AUN, por sus
siglas en inglés) en el campus de Yola, ciudad de
varios cientos de miles de habitantes. Le cont6
que su hermana y otras 56 chicas habian huido a
las pocas horas del secuestro. Algunas saltaron de
los camiones, se torcieron los tobillos y corrieron
hasta encontrar ayuda. Otras, como Mary K. (iden-
tificada con la inicial de su apellido a peticion suya),
viajaron durante horas con los secuestradores. Al
detenerse el camion, Mary conspird con sus com-
pafieras en el dialecto local: se dividirian en pare-
jas, pedirian permiso para hacer sus necesidades
y echarian a correr. Los secuestradores no las
encontraron. Mary tardd horas en volver a casa;
al llegar, su aldea estaba sumida en una guerra.
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Los domingos, las
jovenes asisten a oficios
religiosos en la AUN.

Al final del curso
académico, el pastor
Raymond Obindu las
instd a regresar para

reanudar sus estudios
en otofio. En esta region,
menos de la mitad de
las chicas cursan estudios
primarios. No es raro
que las ninas dejen la
escuela para casarse.

Ensign y su equipo viajaron hasta Chibok y
regresaron con dos furgonetas de supervivientes
que querian seguir con sus estudios en la AUN.

«No estdbamos preparados para todo aquello
-recuerda Ensign-. Boko Haram seguia activo en
la zona. Pero lo tuvimos muy claro». Veintitantas
alumnas se instalaron en el campus, rodeado por
un gran muro y vigilado por guardas uniformados
de rojo. Estudiaban en la New Foundation School
(NFS), un programa disefiado a medida de las
jovenes de Chibok destinado a prepararlas para
cursar estudios universitarios.
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EN LOS DOS ANOS SIGUIENTES, ninguna de las
alumnas secuestradas fue liberada. Se rumoreaba
que las tenian cautivas en condiciones infrahu-
manas: matrimonios forzosos, esclavitud, inani-
cién. Entonces, en mayo de 2016, Amina Ali huyo
de la selva con su bebé. Cinco meses mas tarde, el
Gobierno de Nigeria supuestamente ofrecié a Boko
Haram dinero y prisioneros a cambio de la libe-
racion de 21 nifias. Desnutridas, las trasladaron a
un hospital de Abuja, la capital del pais, donde las
examinaron un psiquiatra, un médico, un fisiote-
rapeuta, un imany un trabajador social. Refirieron
que los hombres de Boko Haram les habian dado
a elegir entre convertirse al islam y casarse o con-
vertirse en esclavas. La mayoria habia elegido la
esclavitud, segun divulgaron los medios.

En mayo de 2017 fueron liberadas otras 82 chicas.
El emotivo reencuentro con sus padres se retrans-
mitié en todo el mundo. Desde Estados Unidos,
Patience Bulus vio las imagenes en los informati-
vos y repaso los nombres de las rescatadas. Le dio
un vuelco el corazén al leer el de Esther Joshua.

Patience recordaba el dia en que Esther habia
llegado a Chibok procedente de otra escuela. La
habia mirado de arriba abajo y decidido que seria
la amiga perfecta: eran de la misma tribu y ambas
estaban en el penultimo curso. Pronto se hicieron
inseparables.

Cuando Patience supo que las 103 compafieras
recién liberadas se incorporarian al programa de
la AUN, envidé un mensaje de mdvil a una amiga:
cuando Esther llegue a Yola, dile que me llame.
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En septiembre de 2017, las alumnas de Chibok
que residian y estudiaban en la AUN pasaron de
ser 24 a 130. Las jovenes se integraron pronto en
una vida tranquila de estudio y rezo.

A Esther le imponia respeto aquel bullicioso
campus. En Chibok no habia ordenadores porta-
tiles, ni clases de yoga, ni noches de karaoke. En
Yola, las salas de ocio tenian televisores, mullidos
sofasy frases de motivacién pintadas en las pare-
des. Al poco de llegar, una compariera le transmi-
ti6 el recado de Patience. Por teléfono, Esther conté
a su amiga todo lo que habia vivido en la selva,
tras hacerle jurar que lo guardaria en secreto. «Tu
no dejes que todo eso te paralice -le aconsejé
Patience-. Esta es nuestra mejor oportunidad de
hacer algo bueno».

50 NATIONAL GEOGRAPHIC

EN EL DORMITORIO QUE COMPARTIA con otras tres
chicas, Esther colocd los libros nuevos en los estan-
tes yla ropa en el armario. Su flamante ordenador
pronto se llend de las fotos que Patience le enviaba.

Al principio las nuevas alumnas solo se relacio-
naban entre si, no interactuaban con el resto; co-
mian en su propio edificio y solo iban al gimnasio
los sdbados a primera hora de la mafiana. Pero
pronto empezaron a comer en la cafeteria central,
y algunas asistian a clases en la biblioteca.

Con todo, su vida no es la propia de una univer-
sitaria. Boko Haram juré asesinarlas si retomaban
los estudios. Su edificio estd vigilado por guardas
de seguridad que las acompaiian a todas partes.
En el campus tienen apoyo las 24 horas del dia:
11 «madrinas» de asuntos estudiantiles que viven




Unidos. Patience animd
a Esther a aprovechar

la segunda oportunidad
que le daba la vida.
«Esta es nuestra mejor
oportunidad de hacer
algo bueno», le dijo.

Cuando Esther Joshua
(izquierda) fue liberada,
recibio una llamada de
su amiga Patience Bulus,
quien escapo en el
momento del rapto vy
hoy estudia en Estados

en la residencia, una enfermera y una psicéloga
a cuya consulta pueden acudir siempre que lo
necesiten. Algunas todavia llevan balas y metralla
en el cuerpo. Una tiene una pierna ortopédica.
Otra camina con baston. La mayoria pasaron casi
tres aflos en cautividad y lidian con un trauma
indeleble que no desaparece.

Segun la AUN, la seguridad es imprescindible.
Pero hay quien cree que mantienen a las chicas
dentro de una burbuja. «Cuando las liberaron, en
un primer momento el Gobierno las mantuvo jun-
tas en un centro de Abuja. De ahi las trasladaron
directamente a la AUN —explica Anietie Ewang,
investigadora para Nigeria de Human Rights Watch
que ha seguido el caso de cerca-. Es como si en
todo momento las tuviesen aisladas del mundo».

El Gobierno nigeriano y donantes particulares
costean los gastos de un minimo de seis cursos
académicos por alumna. Quince de ellas han con-
cluido el programa preparatorio y estudian ya en
la AUN. Mary K., huida al dia siguiente del secues-
tro, llegd al campus en 2014 sin saber una palabra
de inglés. Dos aflos después fue admitida en la
AUN. La transicion no fue fécil. Se daba cuenta
de que en los pasillos hablaban de ella y se planted
cambiar de centro. Hoy se mueve por el campus
como Pedro por su casa y parece conocer a todo
el mundo. Una vez por semana se retine con un
grupo de alumnas de preparatoria para darles
consejos sobre como gestionar el tiempo, perfec-
cionar el inglés y aprobar los tres exdmenes que
deben superar para acceder a la AUN. Este aio
estudiara un semestre en el extranjero, en Roma.

No todos los supervivientes de la guerra de
Boko Haram han tenido estas oportunidades. En
el estado de Borno, epicentro de la crisis, los cole-
gios estuvieron dos afios cerrados. En ese y otros
dos estados vecinos se han destruido aproximada-
mente 500 centros escolares, 800 estan cerrados
y mas de 2.000 profesores han sido asesinados.

A unos 25 kilémetros del campus de la AUN,
Gloria Abuya se levanta a las cinco de la mafana
y camina dos horas hasta el colegio desde el campo
de refugiados en el que viven 2.100 personas. En
2014 los milicianos de Boko Haram llegaron a su

ciudad, Gwoza. Mataron a los hombres e hicieron
que sus viudas enterrasen los cadaveres. Después
se llevaron a las nifas. Gloria pas6 dos meses se-
cuestrada hasta que logré escapar una noche,
aprovechando el rezo de sus captores.

Muchas secuestradas por Boko Haram regresan
aunas comunidades que las temen y a unas fami-
lias que las repudian. Gloria no sabe cuando podra
retomar su vida normal, si es que llega ese dia. «Ya
no tengo casa a la que volver», declara.

En mayo de 2019, a una semana de empezar las
vacaciones de verano, las alumnas de Chibok se
disponian a conmemorar el aniversario de su libe-
racion. «Es muy triste, porque recordamos a las
hermanas que se quedaron en la selva —dice Amina
Ali mientras se viste para cenar tras un dia de
ensayos-—. Y nosotras, en cambio, aqui tan felices».

Al dia siguiente el grupo de teatro represento
una obra en la que dos nifias son secuestradas para
pedir un rescate y sus familias pelean por recupe-
rarlas. El guion lanzaba pullas a la incompetencia
de la policia, la indolencia de los cargos electos y
la avaricia de los secuestradores. Cuando las cau-
tivas son liberadas y vuelven con sus familias, el
publico estalld en aplausos. Al final, una hilera de
alumnas leyeron mensajes destinados a sus com-
pafieras ausentes y soltaron globos al cielo.

Tres familias de nifias desaparecidas, vecinas
de Abuja, afirman no tener un teléfono al que lla-
mar para informarse de la evolucién del caso: se
enteran de las novedades por la prensa y no han
tenido mas contacto con el Gobierno desde una
tensa reunion con el presidente Muhammadu
Buhari en 2016. Ahora el Gobierno apenas comenta
el asunto. El pasado mes de abril, cuando se cum-
plian cinco afios del secuestro, Buhari hizo un co-
municado a los nigerianos asegurando que estan
«intensificdndose varias lineas de actuacion para
garantizar la liberacion de las nifias de Chibok».

Rebecca Samuel vive en una abarrotada vivienda
de bloques de hormigdn en un barrio de Abuja.
Su hija Sarah es una de las desaparecidas. Las tres
fotos que lleva en el bolso muestran a Sarah a los
cinco afios, a los 14 y de adolescente. Cuando en
2017 fueron liberadas 82 chicas, Samuel corrié al
hospital en el que estaban custodiadas. Los guar-
das de seguridad no le permitieron acceder.

SE ACERCABA EL VERANO DE 2019 y llego a oidos
de la AUN que Boko Haram habia incendiado las
casas de varias familias de alumnas de Chibok. El
jefe de seguridad, Lionel Rawlins, recomendé a
las jévenes no volver a sus respectivos hogares,
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En mayo del aflo pasado,
alumnado y docentes se
reunieron para celebrar
el aniversario de la
liberacion de las chicas
de las garras de Boko
Haram. El evento incluyo

poemas, discursos y

una obra de teatro sobre
un secuestro ficticio. Al
final, las chicas soltaron
globos, entre ellos 112 de
color negro, uno por cada
compafera ausente.

pero unas 90 decidieron seguir con sus planes.
Para algunas era solo el segundo verano tras su
liberacién y se morian de ganas de ver a los suyos.

La AUN tiene otras preocupaciones aparte de
la seguridad: la mayoria de estas chicas son vein-
teafieras, una edad a la que muy pocas mujeres
de la regidn siguen estudiando. El otoflo anterior
ocho alumnas no regresaron al campus; la mitad
de ellas, se decia, se habian casado.

El domingo previo a que partiesen del campus
para ir a casa por vacaciones, un pastor acudio a
impartirles un sermodn. «Algunas de vosotras ha-
béis pasado por experiencias terribles, por valles
tenebrosos. Algunas de vosotras salis de viaje en
breve. Algunas tenéis miedo. -Elevo el tono-. {No
temais! Si vivis con miedo, atraeréis el peligro».

Grace Dodo, una escultural alumna que camina
con baston, inclind la cabeza y dijo: «;Si!».

«Quiero que vaydis y que volvais para terminar
los estudios», insistio el pastor.

Mientras Esther Joshua hacia la maleta para ir
aver a su familia, Patience Bulus pasaba el verano
en el idilico campus del Dickinson College en Car-
lisle, Pennsylvania. En 2018 la exrectora de la AUN,
Margee Ensign, inauguro un programa preuniver-
sitario en Dickinson, cuyo rectorado dirige hoy.
Matriculd en €l a cuatro supervivientes de Chibok.

Patience estudiaba y vivia discretamente, hasta
que en abril de 2019 participé en una mesa redon-
da sobre la crisis de Nigeria en el Capitolio de
Estados Unidos. A raiz de aquello los alumnos de
Dickinson empezaron a reconocer su amplia son-
risa y sus coloridos pafiuelos cuando la veian en
el campus, y a acercarse para conocer su historia.
Hoy la cuenta sin problema. ;Por qué no? Planea
estudiar psicologia y hacerse terapeuta o trabajar
con refugiados. Ya ha dejado de acudir a terapia;
hoy sus sesiones son con un orientador laboral.

«Jamas olvidaré lo que pas6 —admite Patience-,
pero he empezado a fingir que si. Tengo que seguir

con mi vida». O
= == - = = . - =

Nina Strochlic es redactora en plantilla de National
Geographic. La fotografa francesa Bénédicte
Kurzen esta especializada en Africa occidental

y Oriente Préximo.

LAS CHICAS DE CHIBOK 53



Este joven lince campea por
Sierra Morena, una de sus
dreas de distribucion mas
importantes. La imagen fue
tomada en pleno invierno en
el que es su habitat idoneo,
el monte mediterraneo, que
en perfectas condiciones
esta constituido por un 60 %
de matorral y un 40 % de
vegetacion arbérea. Aqui,

- este bello felino encuentra a
su presa principal, el conejo,
que también abastece a la
.emblematica aguila imperial.
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Nuestro lince
\uslumhrael futuro,

UN CENTENAR A MAS DE 800 EJEMPLARES: EL PLAN
P RA SALVAR AL LINCE IBERICO DE LA EXTINCION HA FUNCIONADO.
S FALTA CONSOLIDARLO, LO QUE REQUERIRA LA AYUDA DE TODOS




POR EVA VAN DEN BERG

FOTOGRAFIAS DE ANDONI CANELA

Amanece en el valle
el Matachel. Lamafiana
es frescay luminosa
v laprimavera ya apunta
maneras en estas tierras

extremefias del sur de la provincia de Badajoz
donde este rio, uno de los afluentes principales
del Guadiana, parte en dos la comarca de Tierra
de Barros, entre las Vegas del Guadianay las estri-
baciones montarfiosas de Sierra Morena. Al abrigo
de un roquedo, el fotégrafo de naturaleza Andoni
Canela permanece inmovil tras la tela de camu-
flaje desde donde vigila y capta con su camara los
movimientos de la fauna de este biodiverso y fér-
til territorio. En esta ocasidn su objetivo es el lince
ibérico, al que lleva siguiendo desde 1992, cuando
fue a Doflana por primera vez. Aunque no consi-
guid verlo, si atisbd sus huellas en la arena blanca
de las dunas aledafias al parque nacional. No seria
hasta tres afios después cuando lograria avistar
su primer ejemplar. «Fue a primera hora de una
mafiana de invierno, fria y nublada. Yo estaba
escondido entre las matas de lentisco y, de manera
imprevista, un macho aparecié de la nada, cami-
nando sigiloso junto a unos bloques de granito
cubiertos de musgo», recuerda. Tras aquel lince
vinieron muchos otros, y hoy ha podido observar
ya a medio centenar. Una inspiracion que engen-
draria el proyecto multimedia en el que ahora esta
inmerso, Grandes Felinos, con el que quiere dar
a conocer a los ocho grandes gatos del planeta.
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En Castilla-La Mancha
se ha reintroducido
una setentena de linces
ibéricos y otros tantos
han nacido en libertad
desde 2016. Una de las
zonas linceras de esta
comunidad son los
Montes de Toledo
(arriba), donde el felino
comparte habitat

con otra especie
emblematica, el dguila
imperial, que aqui
aparece sobrevolando
una antigua casa de labor.

_—
Visite nuestro especial web
«Un afo entre felinos», del
fotégrafo Andoni Canela,

en ng.com.es/felinos.



wﬂk. #

e
P o

e MR L e
i, 2 W*‘-‘» A

g
Sl o

gl rd

" =-_t ; - __\_._t T r_‘__ "

)

Obviamente nuestro lince, el mas grande de la
peninsula Ibérica, no podia faltar.

En aquellos afios de la década de 1990 no se
sabia exactamente cuantos linces habia. Se mane-
jaban estimaciones, pero no fue hasta la llegada
de los primeros fondos europeos del Programa
LIFE para salvaguardar a la especie cuando se
pudieron iniciar, en 1999, los censos mas meticu-
losos, que arrojaron en 2002 un resultado alar-
mantemente bajo: 94 ejemplares, todos ellos
restringidos a Doflana y la Sierra de Andujar, en
Andalucia, muchisimos menos de los que se pen-
saba. Y eso que en el siglo X1X la especie ocupaba
territorios en toda la peninsula Ibérica e incluso
en el sur de Francia. Segun datos de Iberlince, el
tercer programa LIFE dedicado a la conservacién
del felino, en la década de 1910 atin abundaba en

el centro y el sudoeste y estaba ya practicamente
extinto en el norte y el este de la peninsula. Pese
a ello, hasta 1937 se siguieron comercializando
alrededor de 500 pieles de lince ibérico por afio
en el mercado peletero espafiol. Una larga perse-
cucion con todas las de la ley, la que sufrieron el
lince y otros muchos depredadores, que, cabe
recordar, fue incentivada y recompensada por las
Juntas Provinciales de Alimaas, siniestras insti-
tuciones gubernamentales vigentes entre 1953 y
1968 (y con anterioridad bajo otras denominacio-
nes, como se relata en un informe de 1861 titulado
Apuntes relativos a la aparicion y extincion de
animales dariinos del Reino y publicado por el
Ministerio de Fomento), que acabaron con la vida
de miles y miles de animales salvajes considera-
dos nocivos para la caza y la ganaderia.
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Arriba, un dguila imperial ibérica acarrea comida para sus polluelos hasta un nido en Sierra Morena. La rapaz
y el protagonista de esta historia, el lince ibérico, son dos de los mas majestuosos depredadores de nuestro

territorio peninsular, y ambos dependen del conejo para su supervivencia. Abajo, un ejemplar permanece
atento a los multiples peligros que lo acechan cotidianamente.




Arriba, el Parque Nacional de Doflana, nucleo histérico del lince ibérico, que en este espacio natural caza
de forma ocasional gamos vy aves, entre ellas flamencos. Abajo, un ejemplar retratado en Sierra Morena

a finales de verano, una época muy dura por las elevadas temperaturas. Con sus orejas orientadas hacia
la izquierda, capta los ruidos que emiten los conejos en las cercanias.
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En los parajes salpicados
de encinas del Parque
Natural del Valle del
Guadiana, en el Baixo
Alentejo portugués, el
lince ibérico encuentra
un hédbitat ideal. Es

la principal zona de
reintroduccion de la
especie en Portugal

y se espera que acabe
interconectada con
otros nucleos linceros
de Extremadura y
Andalucia a través de
corredores bioldgicos.



Luego, alla por los afios setenta, cuando las leyes
de conservacion se fueron implementando en
nuestro pais, fruto de un progreso cientifico que
nos permitié comprender mucho mejor la impor-
tancia de mantener una biodiversidad rica y salu-
dable, la caza del lince persisti6 de forma furtiva.
Una actividad delictiva que continta segando
demasiadas vidas —es la segunda causa de muerte
de linces, tras los atropellos— y que la Administra-
cion penaliza con multas de hasta 120.000 euros.

Pero al precioso felino se le complico realmente
su modus vivendi cuando a su presa principal, el
conejo, le sobrevino una enfermedad de la que
aun no se ha recuperado, la mixomatosis virica,
detectada por primera vez en Espafia en 1953. Un
virus que, ojo al dato, fue introducido adrede en
diversos paises para reducir la poblacion de cone-
jos. Un bacteriologo llamado Paul-Félix Armand-
Delille tuvo la genial idea de liberarlo en Francia en
1952 para reducir el nimero de conejos de su finca.

menos halagiiefia. (Cémo remontarla? Muchos
pensaron entonces que ese iba a ser un caso per-
dido. Afortunadamente, se equivocaron.

LA HISTORIA DE LA RECUPERACION de esta especie
unica es un relato de éxito, y ahora ha sido recla-
sificada por la UICN, pasando de estar «en peligro
critico de extincion» a «en peligro de extincion»,
lo que seniala que, aunque queda mucho por hacer
—continua siendo el felino més amenazado del
planeta-, es todo un paso en la lucha contra su
desaparicidn. <Hoy se estima que hay entre 820y
830 ejemplares —~dice Ramon Pérez de Ayala, téc-
nico del programa de especies amenazadas de
WWE, una de las organizaciones mas activas en la
salvaguarda del lince ibérico desde el principio-.
La mitad campea por tierras andaluzasy el resto,
ejemplares fruto del programa de reintroduccion
que empezd en 2011, se hallan repartidos entre
Extremadura, Castilla-La Mancha y Portugal».

LOS ATROPELLOS,
EL FURTIVISMO, LA PERDIDA DE HABITAT
Y LA MERMA DE CONEJOS EMPUJARON AL LINCE
AL BORDE DE LA EXTINCION.

Desde luego tuvo éxito, pues en seis semanas
habian muerto el 98%. Sin embargo, al poco cons-
tato que el virus se habia expandido: mat6 al 45%
de los conejos salvajes de Francia y al 35% de los
domésticos. De forma desenfrenada, se difundié
rdpidamente por Europa occidental y el Reino
Unido, reduciendo el numero de conejos silvestres
en mas de un 90 %. Toda una catastrofe para mu-
chos animales que dependen de este lagomorfo
para sobrevivir, el cual es objeto de continuas me-
didas de refuerzo poblacional. Para m4ds inri, en
1988 se detecto otro agente patogeno, la neumonia
hemorrégica virica, al parecer una mutacion de
otro virus no patogeno ya existente en conejos que
sigue pegando fuerte en la actualidad.

El cuadro se agravo con la continua pérdida 'y
fragmentacion del héabitat natural del lince ibé-
rico, el monte mediterraneo, consecuencia de la
creciente explotacidon y ocupaciéon humana del
territorio. ¢El resultado? Al despuntar el siglo Xx1
quedaban menos de un centenar de individuos...
en toda la superficie de la Tierra. La situacion que
se encontraron los expertos que se pusieron al
frente del programa de conservacién era de todo
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La remontada tuvo su primer buen indicio en
2005, aflo en que, dentro del marco del programa
ex situ del lince ibérico, nacié la primera camada
fruto de la cria en cautividad en el centro de El
Acebuche, en Dofnana. Este y otros cuatro centros
(La Olivilla en Jaén, La Granadilla en Caceres,
Silves en Portugal y, como centro colaborador, el
Zooboténico de Jerez de la Frontera) acometieron
la labor de proporcionar un numero suficiente de
animales sanos para ayudar a restaurar la especie
en la naturaleza y, al mismo tiempo, mantener
una reserva de individuos como salvaguarda...
por si acaso. Hoy por hoy, han obtenido ya mas
de 530 linces y, en general, todas las reintroduc-
ciones han resultado exitosas. «<En 2015 nacieron
las primeras camadas de lince fuera de Andalucia,
concretamente en Matachel—afnade Pérez de
Ayala—. En 2016 todas las nuevas poblaciones se
reprodujeron, con 34 cachorros en total, y en 2017
se alcanzaron los objetivos finales del proyecto:
hubo maés de cinco hembras criando en cada una
de las poblaciones y hasta 24 hembras reprodu-
ciéndose, que parieron 47 cachorros». Desde la
Junta de Extremadura afirman que solo en esta
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Area de distribucion

Cuando en 2002 se inicid el programa para salvar al lince ibérico de la extincidn, quedaban

94 ejemplares en toda la peninsula Ibérica, restringidos a la Sierra de Andujar y Doflana, en Andalucia.
Hoy se estima que entre 820 y 830 linces reconquistan antiguos bastiones largamente perdidos,
como los andaluces valles del Guadalmellato en Cérdoba y del Guarrizas en Jaén, y el extremefio valle
del Matachel; los Montes de Toledo, en Castilla-La Mancha y Extremadura; Sierra Morena oriental,
en Ciudad Real, y el valle del Guadiana, en el sudeste de Portugal. Sin embargo, los datos del ultimo
censo oficial son de 2018 y son los que refleja el grafico (abajo). Los de 2019 atin no estan disponibles,
aunque se augura una fuerte subida. Lo que si sabemos es que, desde 2018, en Castilla-La Mancha
han pasado de 104 ejemplares a 196; en Extremadura, de 60 a 89, y en Portugal sobrepasan los 100.

CAUSAS DE LAS 277 MUERTES DETECTADAS DISTRIBUCION GEOGRAFICA
Entre 2002y 2018 Ejemplares en libertad en 2018: 686

(Ultimos datos oficiales)

Atropello _ 146 Sierra Morena andaluza 348

ETET TG D 37 Dofiana-Aljarafe 94
Valle medio
TTEeEE E 23 del Guadalquivir 3
Pelea li 15 Valle del Matachel - 60
Infraestructuras [I gl Montes de Toledo - 65
Inadaptacion ‘ 2 Sierra Morena oriental . 39
Desconocida ” 43 La Garganta . 22

Valle del Guadiana - 55

MAPA Y GRAFICOS: NGM-E
FUENTES: IBERLINCE /WWF /CDB-HABITAT /ICNF (INSTITUTO

DA CONSERVACAG DA NATURALEZA E DAS FLORESTAS) ANDALUCIA . EXTREMADURA . CASTILLA-LA MANCHA . PORTUGAL

LINCE IBERICO 63



Es primavera en Sierra
Morenay este lince
hembra pasea con
fo la
getacion luce en todo

su cachorro, atenta a
acebuches y jaguarzos.

pues sabe que alejarse

. del cubil siempre
_ entranariesgos. En *

. esta épocadel a

]

todos sus movimientos,
de jaras, lentiscos,

[e)
e
]
t
Q
£
o
o=
]
5
O
]
)
19/
o
E =
@
Q.
)

Lave

- s

Q
)
c
o
£
©
>
—
O
©
c
94
o
(7]
(0]
=2
'
L)
h_

a2l r i
"

s
e s







En el valle del Matachel, una técnica eleva la antena para localizar por radioseguimiento a los linces equipados
con radiocollares. Aqui, la Fundacion CBD-Habitat y la Junta de Extremadura aunan esfuerzos para asegurar
la supervivencia de los individuos. Abajo, una de las sefales que se han dispuesto en la zona para alertar de
la presencia del lince cerca de la carretera. Minimizar la tasa de atropellos es uno de los objetivos pendientes.




comunidad auténoma, territorio esencial para la
conectividad de los diferentes nticleos con presen-
ciade lince, hay casi un centenar de ellos. Un éxito
reproductor que, afaden, llega de la mano de la
buena acogida que ha tenido la especie entre los
habitantes de las distintas 4reas de reintroduccién
y el apoyo de ayuntamientos y otras entidades.
Algo que suscriben desde la Junta de Andalucia,
desde donde también se han acometido numero-
sas acciones para alejar al felino del abismo: «En
estos afios la superficie con presencia de lince
ibérico ha pasado de 125 a casi 3.000 kilémetros
cuadrados». Desde Portugal, Eduardo Santos, de
la Liga para la Proteccion de la Naturaleza (LPN),
pionera en la conservacion del lince, opina que
«su recuperacion es fruto de una asociacion entre
paises que trabajan en la misma direccion, lo que
nos permite seguir creyendo en un paisaje medi-
terraneo biodiverso, donde la conservacién de la
naturalezay el mundo rural coexisten en armonia».

en los laterales de las carreteras para aumentar la
visibilidad tanto de los linces como de los con-
ductores y la construccion de pasos de fauna.

TODAS LAS EXPERIENCIAS acumuladas a lo largo
de estos veinte afios fueron debatidas en unas
jornadas técnicas que tuvieron lugar en Madrid
el pasado mes de septiembre, en las que se hizo un
repaso del trabajo realizado y se establecieron las
premisas de futuro, que hay que alcanzar de forma
escalonada para el afio 2040. Entre ellas, conse-
guir un tamafio minimo viable de la poblacion, lo
que requeriria que hubiese unas 750 hembras
reproductoras distribuidas no solo en los actuales
nucleos de linces, sino también en ocho poblacio-
nes mas en nuevas regiones que se incorporarian
en los nuevos programas de reintroducciéon. Con
un numero asi, la UICN rebajaria la categoria de
amenaza a especie «de preocupacion menor», lo
que significaria una constatacion de la victoria

(Y AHORA QUE?
CONSOLIDAR PARA 2040 UNA POBLACION VIABLE:
750 HEMBRAS REPRODUCTORAS REPARTIDAS EN LOS ACTUALES
NUCLEOS Y, AL MENOS, EN OCHO MAS.

SAMUEL PLA, dela Fundacion CBD-H4bitat, otra
organizacién dedicada a la conservacién de espe-
cies amenazadas que, como WWF, lleva coordi-
nando acciones en pro del lince ibérico desde el
principio, realiza el seguimiento sobre el terreno
de los linces reintroducidos en Extremadura. En
total, 356 ejemplares han sido equipados con un
radiocollar, lo que permite a los cientificos ras-
trear sus pasos con precision, a lo que se suman
las iméagenes obtenidas por fototrampeo en todos
los territorios linceros. «Gracias a todo ello sabe-
mos como se mueven por el territorio, lo que nos
permite saber cudles son los lugares idoneos para
establecer corredores bioldgicos, un tema clave
para que las poblaciones puedan interconectarse
entre si y mantengan la viabilidad genética nece-
saria —explica Pla-. Controlar a los ejemplares
también nos sirve para detectar casos de furti-
vismo y los puntos negros de atropellos».

En lo concerniente a los atropellos, CBD-Habi-
tat y WWF colaboran con las Administraciones en
la sefializacion de pasos linceros, la colocacion de
resaltes y bandas sonoras para que los coches dis-
minuyan la velocidad en esos puntos, el desbroce

del programa de conservacion de nuestro lince.
Una tarea titanica que requiere el aporte econo-
mico de Administraciones, organizaciones con-
servacionistas, fondos europeos y la continua
sinergia de los agentes sociales que han hecho po-
sible todo lo que se ha logrado hasta el momento.

Muchos propietarios de fincas privadas y socie-
dades de cazadores han comprobado de primera
mano que la presencia del lince les revierte posi-
tivamente: por las mejoras que se les ofrece en sus
terrenos, porque el lince ahuyenta a otros muchos
depredadores y porque puede generar ingresos
extras a través del turismo, cuya temporada es
mucho mas larga que la de la caza.

«La biodiversidad es nuestro recurso mas va-
lioso, y el menos apreciado», dijo en su dia el eco-
logo Edward O. Wilson. Casos como el del lince
ibérico nos demuestran que quizas estemos dis-
puestos a cambiar el chip. O

El fotografo de naturaleza Andoni Canela esta
ahora inmerso en el proyecto Grandes Felinos.

Eva van den Berg, divulgadora de temas de ciencig,
es colaboradora habitual de National Geographic.
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Estas mujeres
han allanado

el camino

alas nuevas
deneraciones de
exploradoras
de National
Gieographic.

(De izquierda a derecha, de arriba abajo)

Asha de Vos

BIOLOGA

Maria Mitchell

ASTRONOMA

Electa «Exy» Johnson

NAVEGANTE

Ella al-Shamahi

PALEOANTROPOLOGA

Anne Morrow Lindhergh

AVIADORA

Marion Stirling Pugh

ARQUEOLOGA

Jocelyn Crane Griffin

CARCINOLOGA

Gloria Hollister Anable

ICTIOLOGA

Else Bostelmann

PINTORA

Dickey Chapelle

FOTOGRAFA

Evgenia Arbugaeva

FOTOGRAFA

Barbara Washburn

CARTOGRAFA

Reina Torres de Aratiz

ANTROPOLOGA

Marie Tharp

GEOLOGA

Munazza Alam

ASTROFISICA

Rae Wynn-Grant

ECOLOGA

Jess Gramp

CONSERVACIONISTA

Biruté Galdikas

PRIMATOLOGA

Harriet Chalmers Adams

EXPLORADORA

Liliana Gutiérrez Mariscal

BIOLOGA
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Mujeres: un siglo de cambios
SERIE ANUAL

U ASEGURATE DE SER LA PRIMERA Mmujer
en algin dmbito», recomendo un redac-
tor a la fotégrafa en ciernes Dickey Cha-
pelle en plena escalada de la Segunda
Guerra Mundial. Chapelle sigui6 su con-
sejoy en 1945 desembarco con una uni-
dad de marines en la batalla de Okinawa, obviando el
veto a las mujeres periodistas en zonas de combate.
Perdi6 temporalmente su acreditacién de prensa militar,
pero se granjed fama de intrépida corresponsal de guerra.

Desde que en 1888 se fundd National Geographic, las
mujeres no han dejado de aportar logros en los campos
de la ciencia y la exploracién, a menudo con escaso
reconocimiento. Han cartografiado el fondo ocednico,
coronado las cumbres més altas, desenterrado civiliza-
ciones antiguas, batido récords de inmersién subma-
rina y circunvolado el planeta. «No hay razén por la que
una mujer no pueda ir adondequiera que vaya un hom-
bre, y mas all4 —afirmaba la exploradora Harriet Chal-
mers en 1920-. Si le gusta viajar, si siente pasién por lo
desconocido, lo misterioso y lo perdido, nada habra que
la retenga en el hogar».

Y, sin embargo, las mujeres solian ser una nota mar-
ginal en la revista, eclipsadas por sus famosos maridos.
Matthew Stirling publicé mas de una docena de articu-
los sobre sus hallazgos arqueolégicos mesoamericanos;
su esposa, Marion, codirectora de las expediciones,
firmo uno solo: sobre la gestion doméstica del campa-
mento en los trabajos de campo. «jMaldita sea! jMaldita
sea! —escribia Anne Morrow Lindbergh en su diario en
1933, refiriéndose a la convivencia con su marido, el
famoso aviador Charles Lindbergh. Anne fue la primera
mujer estadounidense que obtuvo la licencia de piloto
de vuelo sin motor y gané premios a su talento aero-
nautico-. Estoy harta de ser la “doncella del Sefior”».

Otras fueron ignoradas por sus coetaneos. Cuando a
principios de los afios cincuenta la gedloga Marie Tharp
presento pruebas que sustentaban la teoria de la deriva
continental, un colega las tacho de «parloteo femenino».
Como minimo una, la periodista de los afios veinte Juliet
Bredon, descubrié que era mas facil publicar en la Geo-
graphic si firmaba con pseudénimo masculino. Hasta
las mujeres mas reputadas de su época, como la astrd-
noma Maria Mitchell, se las vieron y se las desearon para
recibir una remuneracion justa.

El archivo de National Geographic contiene millones
de fotografias que revelan las historias de las pioneras
de esta organizacion. Desde el pasado hasta el presente,
en estas paginas honramos a algunas de ellas.
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Maria Mitchell
1818-1889

Primera persona en descubrir un

cometa con un telescopio; primera
mujer dedicada profesionalmente
a la astronomia en Estados Unidos.

En el siglo XX, cuando los vecinos de
Nantucket, Massachusetts, orientaban
sus telescopios al mar aguardando

el regreso de los barcos balleneros y
pesqueros, Maria Mitchell apuntaba
el suyo hacia las estrellas. Mitchell se
crio ayudando a su padre, astronomo
aficionado, a sacar complejos calculos
de navegacion para capitanes de
balleneros, determinar la fecha y

hora de los eclipses y registrar el
movimiento de los cuerpos celestes.

Alas 22:30 del 1 de octubre de 1847,
con 29 anos, se hallaba en el tejado
del Banco del Pacifico, donde su padre
habia construido un sencillo observa-
torio, cuando al mirar por el telescopio
avisto algo que no estaba en sus cartas
astrondmicas: un cometa.

Dieciséis afios antes, el rey Federico VI
de Dinamarca habia ofrecido una
medalla de oro a la primera persona
que descubriese un cometa por
medio de un telescopio. Mitchell
reclamo el premio. Su hallazgo la llevé
a ser la primera mujer estadounidense
que se dedicaba profesionalmente
a la astronomia. Ese mismo afio fue
nombrada miembro de la Academia
Estadounidense de las Artes y las
Ciencias (fue la primera mujer en
incorporarse a dicha institucion). Visito
observatorios de todo el mundo vy
defendid la incorporacion de la mujer
a la ciencia, asi como la abolicion de
la esclavitud y el sufragio femenino.

Mitchell dio clases de astronomia en
el Vassar College, Nueva York, donde
estudio planetas, estrellas, cometasy
eclipses, y peled para cobrar el mismo
sueldo que sus colegas varones. El
cometa que habia descubierto, llamado
1847-VI, llegd a conocerse como el
cometa de la seforita Mitchell. En
1888, un afo antes de su muerte, su
hermano, el oceanografo Henry
Mitchell, participaba en la fundacion
de National Geographic Society.

PAGINAS ANTERIORES: BETTMANN/GETTY IMAGES
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El descubrimiento de un cometa catapultd a la fama a
la astronoma Maria Mitchell (a la izquierda, hacia 1880)
a mediados del siglo Xix. Mitchell defendié el sufragio

femenino y la igualdad de género en las ciencias.
SCIENCE HISTORY IMAGES / ALAMY STOCK PHOTO
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HARRIE
GHALMERS ADAMS

1875-1937

Primera mujer periodista
autorizada a visitar las trincheras
francesas en la Primera Guerra
Mundial; presidenta inaugural de
la Sociedad de Mujeres Geografas.

«NUNCA HE VISTO MI SEXO COMO

UN IMPEDIMENTO; JAMAS ME

HE TOPADO CON UN OBSTACULO

Esta foto de la primera linea
del frente francés muestra

el inusitado acceso que tuvo
la fotografa y escritora Harriet
Chalmers Adams durante la

Primera Guerra Mundial. Adams,

quien dedicé decenios de su
vida a explorar el mundo, fue
la colaboradora femenina mas
prolifica de la Geographic en

sus primeros 50 afios de historia.

ALAMY STOCK PHOTO (ARRIBA);
HARRIET CHALMERS ADAMS

QUE UNA MUJER NO PUDIESE
SUPERAR TAN BIEN COMO UN
HOMBRE; NUNCA HE TEMIDO
EL PELIGRO, NI ME HA FALTADO
CORAJE PARA DEFENDERME.
HE ESTADO EN APUROS,

HE VISTO COSAS TERRIBLES».

En la década de 1880, mucho antes
de convertirse en la exploradora mas
grande de su época, una Harriet Chal-
mers de ocho afios de edad viajo por la
californiana Sierra Nevada a caballo con
su padre. A los 24 se casé con Franklin
Pierce Adams y el matrimonio puso
rumbo a Latinoamérica, donde reco-
rrieron 65.000 kildmetros a caballo, en
canoa, a pie y en tren. A su regreso, casi
tres afios después, Harriet impartié una
conferencia en National Geographicy
emprendid una colaboracién con la
Sociedad que duraria tres décadas.

Se propuso visitar todas las colonias
o excolonias espafiolas y reprodujo el
viaje de Cristobal Colén de Europa a
América. Atraveso Asia y asistio a la
entronizacidon de Haile Selassie como
emperador de Etiopia. En la Primera
Guerra Mundial fue la primera mujer
periodista autorizada a fotografiar las
trincheras francesas, de las que no sali6
en varios meses.

En la Geographic publico 21 articulos
sobre sus hazafias, mas que ninguna
otra mujer en el primer medio siglo de
vida de la revista. En sus textos criticaba
las injusticias que habia visto. «;Qué
bendicion les ha llevado la civilizacion
europea de la que no disfrutasen ya?
—escribio tras una visita a Peru-. ;Qué
no habran sufrido en nombre de la cruz
que corona el monte?».

Adams carecia de formacion profe-
sional como gedgrafa y no habia pisado
la universidad, pero sus diapositivas a
todo color y su audaz estilo viajero le
granjearon invitaciones para impartir
charlas por el mundo entero, a menudo
de instituciones que nunca antes habian
solicitado la presencia de una conferen-
ciante femenina. Fue la tercera estadou-
nidense invitada a formar parte de la
Royal Geographical Society inglesa. En
contraste, el Club de Exploradores neo-
yorquino la ninguneo, lo mismo que a
otras aventureras prominentes.

Los hombres «siempre han tenido
tanto miedo de que una simple mujer
penetre en sus sanctasanctérums dia-
lécticos que ni tan siquiera permiten la
presencia femenina en sus clubs -dijo
en una ocasién-, y mucho menos en
aquellos espacios de tertulia que podrian
reportar mutuos beneficios».

Varias exploradoras decidieron en-
tonces fundar su propio club. En 1925
se puso en marcha la Sociedad de Muje-
res Gedgrafas bajo la presidencia de
Adams, puesto que ocupd hasta que en
1933 se instald en Francia, donde fallecié
cuatro afios después, a los 61 afos.
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REINA
TORRES DF
ARALT

1932-1982

Primera mujer
latinoamericana
becada por National
Geographic Society;
contribuyé a preservar
la historia de Panama.

En 1961 una empresa estadounidense
demolié un edificio colonial conocido
como La Pdlvora en una ciudad costera
de Panam4 para construir una autopista.
Reina Torres de Arauz, una antropologa
de 29 afios, hizo llegar una indignada
protesta al presidente panamefio, Ro-
berto Chiari. El la escucho: su Gobierno
fundé la Comision Nacional de Arqueo-
logia y Monumentos Historicos y puso
a Torres de Arauz al frente para garan-
tizar la preservacion de los lugares his-
toricos mas importantes.

Por entonces Torres de Arauz era ya
una reputada antropologa, famosa por
su defensa del patrimonio cultural. Habia
participado en la expedicion que bus-
caba identificar el mejor recorrido para
la carretera Panamericana a su paso por
Panama, que terminaria conectando —en
algunos tramos de manera oficiosa-
Chile con Alaska. Pasé su luna de miel
explorando el curso de la carretera en
la Expedicion Transdarienita, que fue
documentada en National Geographic.
El equipo parti6 de Panama en un Jeep
y un Land Rover y acabé en Colombia

al cabo de cuatro meses, tras completar
la primera travesia motorizada de Amé-
rica del Norte a América del Sur.

Torres de Arauz dejo en su pais un pro-
fundolegado. Fundo el centro de investi-
gaciones arqueoldgicas de la Universidad
de Panama4, creo becas para animar a
los estudiantes a emprender investiga-
ciones de campo y puso en marcha
departamentos de antropologia cultural,
etnografiay prehistoria panamefa. Tras
dirigir el Museo Nacional de Panama,
particip6 en la fundacién de otros seis
museos y un parque arqueoldgico.

En 1971 se convirtié en la primera mu-
jer latinoamericana receptora de una
beca de National Geographic, que finan-
cid su catalogacion de piezas de oro
precolombinas; y consiguio que se pro-
hibiese por ley la salida de dichas piezas
al extranjero.

Torres de Araiz murio en 1982, a los
49 anos, pero su legado sigue vivo en
Ciudad de Panam4, donde el enorme
museo que lleva su nombre custodia
15.000 reliquias de incalculable valor de
la historia panamena.



En 1960 la antropdloga
panamefa Reina Torres de
Arauz (abajo) formé parte

del equipo que por primera
vez en la historia viajaba en
vehiculo motorizado desde
América del Norte hasta
América del Sur atravesando
la region del Darién, que
conecta Panamé y Colombia.

AMADO ARAUZ, CORTESIA
DE LA COLECCION ARAUZ

Si se suman las travesias

que realizé durante toda su
vida, Electa Johnson
(derecha, a principios de los
afos sesenta en el Nilo)
habria podido hacer un viaje
deiday vuelta ala Luna.

WINFIELD PARKS

==

Electa
«EXy»
Johnson

1909-2004

Circunnavego el
globo siete veces
con su marido, Irving.

«iNo creo que muchas
madres se vean en
estash, exclamo Exy.
Cocinaba el cachalote
arponeado por nuestro
hijo de 18 afios, Arthur.
Navegabamos entre las
Galapagos por sexta
vez en 20 anos viajando
por el mundo a bordo
del bergantin Yankee.
Esta escena, incluida
en el borrador de un
articulo coescrito por

Irving y Electa (o Exy)
Johnson para National
Geographic en 1959, era
una mas de las que cada
dia vivia en el mar esta
familia de navegantes.
Para cuando arriaron las
velas definitivamente,
el matrimonio habia
circunnavegado el
mundo siete veces en
dos embarcaciones
llamadas Yankee.

En sus viajes alrededor
del globo, seguian
siempre la misma rutina:
navegaban 18 mesesy
pasaban otros tantos en
Estados Unidos. Otros
viajes los llevaron al
Baltico, el Nilo vy los
canales de Europa,
donde Exy desempolvd
varios de los idiomas
que dominaba. Incluso
participaron en la

busqueda de la
desaparecida aviadora
Amelia Earhart en el
Pacifico Sur. La pareja
escribié nueve articulos
y numerosos libros,
ademas de rodar tres
peliculas para National
Geographic durante
sus mas de 40 anos en
el mar.

Irving fallecid en 1991.
Cuando en 2004 murio
Exy alos 95 afios de
edad, habia navegado
el doble de la distancia
entre la Tierra y la Luna.
Hoy el legado del
matrimonio sigue vivo
en Los Angeles, donde
los nifios aprenden a
trabajar en equipo vy
resolver problemas a
bordo de dos bergan-
tines: el Irving Johnson
y el Exy Johnson.
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JOCELYN

GRANE GRIFFIN

1909-1998

Particip6 en la expedicion
de la batisfera; investigoé
el cangrejo violinista.

FLSE

BOSTELMANN

1882-1961

Pinto6 la fauna marina
descubierta en las
profundidades.

LORIA

HOLLISTER
ANABLE

1900-1988

Batio el récord femenino
de inmersion profunda.
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En 1930 los exploradores submarinos
William Beebe y Otis Barton descendie-
ron a las profundidades del océano
Atlantico en la zona de las Bermudas
dentro de una pequena esfera de acero.
Sobre el agua, un grupo de cientificas
se aseguraba de que aquel novedoso
aparato -la llamada batisfera— operase
sin incidentes. Era la primera tentativa
seria de exploracion tripulada de las
profundidades marinas, y pronto se ha-
ria eco de ello la prensa internacional.

Desde la cubierta del barco, la ayu-
dante de laboratorio Jocelyn Crane
Griffin identificaba la fauna marina. Al
teléfono estaba Gloria Hollister Anable,
directora técnica del departamento de
Investigaciones Tropicales de lo que
hoy conocemos como la Wildlife Con-
servation Society, que daba soporte a la
mision. Aquella conexidn telefonica,
por medio del cable que conectaba la
batisfera con el barco, era el tinico vin-
culo de Beebe con el mundo exterior.
Anable transcribia los comentarios de
Beebe mientras este observaba la fauna
marina que se movia a su alrededor; asi-
mismo le transmitia informacién sobre
la profundidad y datos temporales y
meteoroldgicos. Griffin y ella también
se turnaron para ocupar la batisfera. En
una de esas inmersiones, Anable des-
cendié 313 metros y batio el récord de
profundidad alcanzado por una mujer.

Al final de cada inmersidn, los bos-
quejos y las descripciones transcritas
de Beebe se hacian llegar a Else Bostel-
mann, quien desde el laboratorio de las
Bermudas transformaba el material en
pinturas llenas de fuerza. Aunque nunca
vio las profundidades marinas desde el
interior de la batisfera, solia ponerse una
escafandra, atar los pinceles a una paleta
de pinturas al dleo y arrastrar consigo
su lienzo bajo el mar para pintar y hallar

Desde una profundidad de casi
un kilémetro bajo la superficie
marina, William Beebe describia
todo lo que veia a Gloria
Hollister Anable (arriba a la
derecha, en la base bermudefia
de la batisfera) por via
telefdnica. A bordo del barco,
Jocelyn Crane Griffin (en el
centro) ayudaba a identificar la
fauna marina. Después, Else
Bostelmann (junto a la puerta)
hacia dibujos fantasticos
(izquierda) de aquellas criaturas.

JOHN TEE-VAN (ARRIBA); ELSE
BOSTELMANN (IZQUIERDA, AMBAS)



inspiracion. Sus dibujos de fauna marina
fantastica —peces con colmillos gigan-
tescos, crustaceos psicodélicos, un pez
de piel negra que nunca antes se habia
visto- hicieron que la expedicion cobra-
se vida en las paginas de la Geographic.

Beebe fue objeto de burla por contra-
tar mujeres, pero €l se mantuvo fiel a
su equipo. Cuando finalizé la mision,
Bostelmann siguié haciendo ilustra-
ciones para National Geographicy
Anable liderd una expedicion cientifica

s

L

alaactual Guyana. Griffin pasé a dirigir
estaciones de investigacion en el Caribe
y relevé a Beebe en la direccion del de-
partamento de Investigaciones Tropi-
cales tras la muerte de este en 1962.
En una entrevista de 1991 pregun-
taron a la exploradora submarina Sylvia
Earle qué la habia inspirado a dedicarse
ala oceanografia. Aludio a los relatos de
Beebe: «En los acuarios del mundo [...]
no encuentras las criaturas que describio
en su exploracién de los afios treinta».
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En la década de 1930 se
llevd a cabo el proyecto mas
audaz de exploracion de las

profundidades marinas desde
el interior de un artilugio de
acero conocido como la
batisfera. En esta serie de
expediciones para el estudio
de la fauna marina trabajaron
Jocelyn Crane Griffin, Else
Bostelmann y Gloria Hollister
Anable (en la foto).

JOHN TEE-VAN
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En 1941 Barbara Washburn
ascendid los 4154 metros
del Hayes, en Alaska. Era la
segunda vez en su vida que
escalaba una montafa. Seis
anos después contemplaba
el paisaje desde el puerto
del Denali (izquierda), a un
paso de la cumbre mas alta
de América del Norte.

BRADFORD WASHBURN (AMBAS)

BARBARA
WASHBURN

1914-2014

Primera mujer en coronar el Denali;
con su marido, Bradford Washburn,
cartografio el Gran Caiodn.

«LA VERDAD ES QUE NO TENIJA
LA SENSACION DE SER UNA
PIONERA EN UNA EXIGENTE

EXPEDICION A ALASKA.

LO UNICO QUE SABIA ERA QUE

YO ERA LA UNICA MUJER Y QUE
DEBIA ESTAR A LA ALTURA».

La vida de Barbara Washburn puso
rumbo hacia los picos mas altos del
planeta en 1939, cuando el cartero que
llevaba el correo a su casa le comentd
que sabia de una vacante: secretaria de
Bradford Washburn, el director del
Museo de Historia Natural de Nueva
Inglaterra. La idea no la sedujo: «No
quiero trabajar en ese museo lleno de
antiguallas -recuerda haber pensado-,
y ni de broma me pongo a las 6rdenes
de un escalador loco».

Un afio después, aquella joven que
nunca habia ido de acampada coronaba
los 3.094 metros del monte Bertha, en
Alaska. Se habia casado con el escalador.

Al afio siguiente el matrimonio y su
equipo se convirtieron en las primeras
personas que escalaban con éxito los
4.154 metros del monte Hayes. Barbara
vestia ropa masculina, porque en aque-
lla época no se fabricaban prendas para

' el frio en version femenina. En una

cresta que entrafiaba especial peligro,
Barbara se puso delante: el equipo creia
que su ligereza facilitaria el rescate si
el suelo se hundia bajo sus pies. En 1947
Barbara y Bradford dejaron a sus tres
hijos en casa para escalar el monte
McKinley (hoy llamado Denali). Al cabo
de casi dos meses de caminata, Barbara
corond la cumbre: era la primera mujer
que contemplaba América del Norte
desde su pico mas elevado.

Bradford tenia formacion cartografica,
y la pareja emprendi6 ambiciosos pro-
yectos de elaboracion de mapas. Desde
1970 trabajaron con fotografias aéreas,
instrumentos de medicion por laser y
un odémetro rodante para cartografiar
integramente el Gran Cafion del Colo-
rado por encargo de National Geogra-
phic. El proyecto supuso siete afios de
trabajo y casi 700 vuelos en helicoptero.
También cartografiaron las montafias
Blancas de New Hampshire y el monte
Denali. En 1988 la pareja figur6 entre
los 15 exploradores —entre ellos Edmund
Hillary, Jacques-Yves Cousteau y Mary
y Richard Leakey- galardonados con
el Premio del Centenario de National
Geographic. Aun a edades avanzadas,
los Washburn seguian solicitando becas
de National Geographic para proyectos
tales como la medicién del grosor del
manto de nieve que cubre el Everest.

Barbara falleci6 en 2014, siete afios
después que su esposo y a falta de dos
meses para cumplir los cien. Afirmé no
haber comprendido nunca la atenciéon
que se prestaba a su condicion femenina
y se autodescribia como «una montariera
accidental».
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==
Marie
Tharp

1920-2006

Cartografio el fondo
ocednico y dio un
espaldarazo a la teoria
de la deriva continental.

La Segunda Guerra
Mundial dio a Marie
Tharp la oportunidad de
hacer un descubrimiento
que sacudid el mundo.
Los alumnos varones
estaban en el frente y
las universidades tenian
plazas vacantes. Tharp
aprovecho la coyuntura
para estudiar geologia,
un campo que siempre
habia sido hostil a la
mujer. Después de
trabajar como gedloga
de campo para una
petrolera, la contrataron
como ayudante técnica
en la Universidad de
Columbia. Alli conocid a
un doctorando llamado
Bruce Heezen y juntos
iniciaron un proyecto
osado: cartografiar el
fondo ocednico.

Las mujeres tenian
prohibido trabajar en
buques cientificos, asi

que Heezen usaba datos
de sonar que obtenia en
expediciones oceanicas,
algunas de ellas
financiadas por National
Geographic, y en un
sotano de Columbia
Tharp transformaba en
mapas los datos vy las
mediciones de otros
cientos de expediciones.

Mientras trabajaba
en el primer mapa del
Atlantico, Tharp se fijo
en un valle que recorria
el lecho marinoy
concluyo que partes
de la corteza terrestre
estaban desplazandose.
La teoria de la deriva
continental era «casi una
herejia cientifica», diria
Tharp con el tiempo.

Al principio Heezen no
acepto la hipdtesis de
su colega, y tachd las
pruebas que presentaba
de «parloteo femenino».
Pero las lecturas del
sonar respaldaban la
conclusion de Tharp.
Aqguella grieta convencio
a la comunidad cientifica
de que los continentes
habian sido una uUnica
masa de tierra, dividida
posteriormente por los
movimientos tectonicos.

Apoyado por la Marina
de Estados Unidos y por
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Los gedlogos Marie Tharp
y Bruce Heezen pudieron
demostrar la teoria de

la tectdnica de placas,

por entonces marginal,

al utilizar datos de sonar
para cartografiar con todo
detalle el fondo marino.

JOE COVELLO

National Geographic,
el proyecto se publicod
en 1977 como el «Mapa
mundial de los fondos
ocednicos». Era la
primera representacion
del fondo marino, y
mostraba un paisaje con
cordilleras volcanicas y
elevados picos, hendido
por una «costura» de
65.000 kilometros que
recorria la superficie
de la Tierra.

«Fue una ocasion Unica
en la vida (de hecho,
Unica en la historia) para
cualqguiera, maxime para
una mujer en los afos
cuarentan, escribio Tharp.

Un afo después de
publicarse el mapa, ella
y Heezen recibieron la
Medalla Hubbard de
National Geographic
Society, que reconoce
los logros de toda una
vida en los dmbitos
de la investigacion, el
descubrimiento vy la
exploracion. Después de
retirarse de Columbia,
Tharp fundo una
empresa de distribucion
cartografica. Para
entonces ya habia
podido, por fin, trabajar
a bordo de un buque
de investigacion.
Fallecio en 2006.




.”‘.

“BIRUTE GALDIKAS

Nacida en 1946

Una de las cientificas apodadas
«las trimates» apadrinadas

por el antropdlogo Louis Leakey;
lleva estudiando los orangutanes
desde la década de 1970.

Convencido de que las mujeres son mas
pacientes y perceptivas que los hombres,
el paleoantropdlogo Louis Leakey presto
su apoyo a tres jovenes cientificas para
que conviviesen con los grandes simios.
Con financiacion de National Geographic,
ayudo a fundar estaciones de campo para
que Jane Goodall estudiase los chimpan-
cés en Tanzania, Dian Fossey conviviese
con los gorilas de montafia en Ruanday
Biruté Galdikas observase los oranguta-
nes en el Borneo indonesio. Las tres cien-
tificas, apodadas «las trimates», realizaron
investigaciones revolucionarias.
Cuando en 1971 Galdikas lleg6 a la
Reserva Nacional de Tanjung Puting, el
estudio del orangutén se tenia por una
empresa muy complicada, cuando no
imposible. Mas solitarios que otros pri-
mates, estos se desplazaban por grandes
areas de densa cobertura forestal. Pero
muy pronto Galdikas estaba avistandolos
en su habitat y acercandose lo suficiente
para interactuar con ellos. Transformo
su vivienda en una «casa de transicion»
para los animales que pasaban de la vida
en cautividad a la naturaleza y crio a los
huérfanos casi como si fuesen sus propios
hijos, segtin el articulo de portada que en
1975 escribio para National Geographic.
En los primeros cuatro afios de inves-
tigacion, hizo descubrimientos de capital
importancia sobre los orangutanes en
estado salvaje, recopilando detalles sobre
su dieta, sus patrones de desplazamiento
y sus relaciones sociales. Fue crucial su
alerta sobre la deforestacion que se tra-
ducia en una rapida pérdida de habitat.
Transcurrido casi medio siglo, Galdikas
sigue sobre el terreno: su labor es ya uno
de los estudios continuados de una sola
especie mas largos de la historia.

En los casi 50 afos que lleva
estudiando el orangutan
salvaje en Indonesia, Biruté
Galdikas ha desvelado sus
costumbres y vidas sociales.

! RODNEY BRINDAMOUR
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Marion
Stirling
Pugh

1911-2001

Codirigio expediciones
que reescribieron
nuestra comprension
de la historia
mesoamericana.

En una fotografia
tomada durante una
expedicion a Panama
en 1948, Marion Stirling
contempla una pieza
recién descubierta:

un collar compuesto
de unos 800 dientes
humanos. Sin duda su
vida habia cambiado
enormemente desde
que en 1931 entrara a
trabajar en Washington
D. C. como secretaria
de Matthew Stirling,
director del departa-
mento de Etnologia
Americana de la
Smithsonian Institution.

Marion y Matthew
contrajeron matrimonio
pocos afos después,

y ella se matriculd en
clases nocturnas de
antropologia y geologia.
En 1938, estando de
viaje familiar en México,
Matthew, que acabaria
granjeandose en el
sector el apodo de
«pala de oro», visitd una
gigantesca escultura
de piedra descubierta
décadas antes: una
colosal cabeza olmeca.

Matthew obtuvo
financiacion de la
Smithsonian Institution y
de National Geographic
para excavar la zona.

En mas de una docena
de expediciones al

sur de México (una

de las cuales se perdid
Marion para daraluz a
la hija del matrimonio),
la pareja reescribio en
sentido literal la historia
de Mesoameérica.
Exhumaron cabezas

de piedra y otros restos
del milenario Imperio
olmeca y determinaron
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que probablemente
fuese la primera gran
civilizacion de la region.

Marion supervisaba
el campamento y
limpiaba y catalogaba
los hallazgos. Coescribio
numerosos articulos
con Matthew, y en 1939
calculd que el calendario
grabado en un monu-
mento olmeca aludia al
afio 31a.C,, la fecha mas
temprana registrada
hasta entonces en el
Nuevo Mundo.

Los Stirling hallaron
jade precolombino en
México, esferas de
granito en Costa Rica y
tumulos en poblaciones
panamenas.

Marion, que contrajo
segundas nupcias tras
enviudar, presidié en dos
momentos diferentes
la Sociedad de Mujeres
Gedgrafas. En 1975 fue
galardonada con la
medalla de oro de esta
institucion por sus
aportaciones pioneras a
la arqueologia de México
y América Central.

En sus expediciones mexicanas
de los afios treinta y cuarenta,
Marion Stirling (izquierda) y su
marido Matthew exhumaron
piezas que reescribieron la
historia mesoamericana. En
esta imagen Marion aparece
aplicando una mano de barniz
protector a un craneo para
evitar que se desintegre.

RICHARD H. STEWART

A punto de batir el récord de
vuelo transcontinental, Anne
Morrow Lindbergh y su marido,
Charles (arriba), posan en un
aerédromo californiano en 1930.
Los recién casados despegaron
de Los Angeles y aterrizaron en
Nueva York 14 horas, 23 minutos
y 32 segundos después.

BETTMANN/GETTY IMAGES



MORROW
LINDBERGH

1906-2001

Primera mujer
estadounidense en
obtener la licencia de
piloto de vuelo sin
motor; primera mujer
galardonada conla
Medalla Hubbard de
National Geographic.

La primera cita de Anne Morrow con
Charles Lindbergh fue a bordo de un
aeroplano que sobrevolaba Long Island
en 1928. Su pretendiente acababa de
completar el primer vuelo transatlantico
sin escalas y muchos lo tenian por el
hombre més famoso del mundo. Tres
meses después de la boda, Anne hacia
su primer vuelo en solitario. En 1930 se
convirti6 en la primera mujer que obte-
nia en Estados Unidos la licencia de
piloto de vuelo sin motor.

Ese afio Charles y Anne volaron de
Los Angeles a Nueva York en 14 horas y
23 minutos, batiendo el récord de velo-
cidad transcontinental. Anne hacia de
copiloto, operadora de radio y nave-
gante... estando embarazada de siete
meses. Adquirié fama como aviadoray
escritora, y en 1934 fue la primera mujer
distinguida con la Medalla Hubbard de
National Geographic por sus mas de
64.000 kilémetros de vuelo. Para enton-
ces, una sombra de tristeza oscurecia la
vida de la pareja. En 1932 habian sufrido
el secuestro y asesinato de su bebé.

Posteriormente Charles, cautivado
por los progresos tecnoldgicos alemanes,
aceptaba una medalla del régimen nazi
y se oponia publicamente a la entrada
de Estados Unidos en la Segunda Gue-
rra Mundial. Anne escribié un libro en
defensa del aislacionismo y llamé al
fascismo la «ola del futuro».

El publico que los habia adorado dio
la espalda al matrimonio. En entrevistas
posteriores y diarios publicados, Anne
se arrepentia de haber defendido aque-
llas ideas, que segun decia eran basica-
mente las de su marido. «<Mi matrimonio
me ha cambiado hasta extremos irre-
versibles», escribid. Hallo la redencion
en la escritura. En 1955 publico Regalo
del Mar, una reflexion sobre la vida de
las mujeres que fue aclamada como un
manifiesto feminista y encabezé las
listas de superventas.

En 1979, cinco afios después de morir
Charles, Anne entr6 a formar parte del
Salén de la Fama de la Aviacion Nacio-
nal. Vivi6 22 afios mas, que paso recluida
en Connecticut, dedicada a la escritura.
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DICKEY GHAPELLE

1919-1965

Intrépida fotoperiodista

de National Geographic

que cubrio desde la Segunda
Guerra Mundial hasta el
conflicto de Vietnam;
primera mujer corresponsal
de guerra estadounidense
caida en combate.




No habia pélvora suficiente
en el mundo que impidiese a
Dickey Chapelle plantarse en
medio de la guerra. En su foto
de la guerra de Vietnam (abajo),
una masa de fuego hace salir
a los soldados del Vietcong
de una cabafia en el delta

del Mekong. Chapelle cubrid
decenas de conflictos. Murid
a consecuencia de las heridas
sufridas cuando patrullaba
con los marines en Vietnam.

GEORGE F. MOBLEY (DERECHA);
DICKEY CHAPELLE

En 1959 Dickey Chapelle se disponia a
saltar desde una torre. La pionera corres-
ponsal de guerra estaba en Kentucky
acompanando a la 101° Division Aero-
transportada del Ejército de Estados
Unidosy, a sus 41 afios, iba a tirarse en
paracaidas por primera vez. Estaba ate-
rrorizada. Pero a Chapelle el miedo no
le duraba demasiado. Pronto afirmaria
que el paracaidismo era «una de las
mejores experiencias de esta vidar.
Para entonces habia informado sobre
decenas de conflictos, entre ellos la
Segunda Guerra Mundial. Habia estado
encarcelada en aislamiento durante la
revolucién hungara y fue la primera
periodista acreditada por los rebeldes
argelinos. Fidel Castro la llamaba «la
estadounidense menuda y educada con
sangre de tigre en las venas». Tras entre-
narse con las Aguilas Aulladoras, sobre-
nombre de la mencionada division de
asalto aéreo, se convirtid en la inica mu-
jer de su época autorizada a saltar con
paracaidistas de combate en Vietnam.
Nacida Georgette Meyer, Chapelle
adopto el sobrenombre de Dickey en
honor al explorador artico que tanto
admiraba, el almirante Richard Byrd.
Sofiaba con ser piloto o ingeniera aeroes-
pacial. A los 14 afios publicd su primer
articulo remunerado en la revista U. S.
Air Services; a los 16 se matriculd en el
MIT. Se cas6 con Tony Chapelle en 1940.
El matrimonio empezd a escribir y
fotografiar articulos para National Geo-
graphic en los afos cincuenta, pero
después de separarse Dickey adoptd
ambos roles y se aventurd alli donde

| otros reporteros no osaban llegar. Si su

presencia era una novedad, tampoco le
depardé un trato especial. «<Nunca un
general se ha ofrecido a revelarme una
orden de operaciones SECRETAS a cam-
bio de mi blanca virtud virginal», escri-
bid a sus editores. Titul6 su autobiografia
What'’sa Woman Doing Here? (;Qué hace
aqui una mujer?) tras oir esta frase infi-
nitas veces en el campo de batalla.

«Sin duda alguna, la guerra no es
lugar para la mujer —dijo en una entre-
vista—. En el mundo solo hay otra espe-
cie que tampoco deberia poner un pie
en zona de guerra: el hombre».

En 1962 Chapelle se convirtié en la
segunda mujer en recibir el Premio
George Polk, la distincién mas elevada
a la valentia que concede el Club de
Prensa Extranjera de Estados Unidos.
No habia ningtin otro estadounidense
que hubiese asistido a mas combates en
Vietnam: 17 operaciones en total. Pero
su historial no habria de ir més alla.

El 4 de noviembre de 1965 acompa-
fiaba a los marines en una mision cer-
cana ala ciudad costera de Chu Lai. En
torno a las 8 de la mafiana, la unidad de
patrulla pisé un cable trampa que activd
una granada conectada a un mortero.
Chapelle recibi6é metralla en el cuello.
Murié en el suelo de un helicoptero: para
Estados Unidos era la primera corres-
ponsal de guerra femenina caida en
combate. Afios después, otros periodis-
tas contaban que las tropas aerotrans-
portadas vietnamitas todavia recordaban
a la mujer menuda y malhablada que

' habia saltado con ellos.
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n el primer siglo de historia de National Geographic, las contadas exploradoras,

fotografas y cientificas que figuraban en sus paginas eran, casi sin excepciéon, mujeres

blancas de origen estadounidense o europeo. Hoy, la comunidad de exploradoras y

colaboradoras es tan diversa como los lugares, las gentes y las especies que estudian.
Pero incluso en 2020 muchas de ellas -por ejemplo, Asha de Vos, la tnica bidloga especializada
en mamiferos marinos que cuenta con un doctorado en toda Sri Lanka- son una auténtica rareza
en la profesion que han elegido. He aqui algunas de las exploradoras que representan a National
Geographic y allanan el camino a una nueva generaciéon de mujeres aventureras.

—

Jess
Cramp

Nacida en 1979

Biologa marina que
ayudoé a crear uno
de los santuarios
de tiburones mas
grandes del mundo.

Antes de convertirse
en la primera bidloga
esrilanquesa con un
doctorado en mamiferos
marinos, Asha de Vos
soflaba con «ver cosas
que nadie veria eir a
lugares adonde nadie
iria». Afos después
aquel sueno la llevd

a surcar las aguas del
Indico Norte a bordo

En las islas Cook, donde
vive, Jess Cramp suele
ser la Unica mujer a bordo
cuando realiza su trabajo
de investigacion desde
barcos pesqueros. Como
bidloga especializada
en tiburones, ganarse el
respeto de la tripulacién
es fundamental para su
éxito cientifico. Mucho
antes de subirse a un
barco, no lo tuvo facil
para localizar mentoras
femeninas en un campo
tan competitivo. Aunque
ha ayudado a crear uno
de los santuarios de
tiburones mas grandes
del mundo, en el Pacifico
Sur, asegura que aun
tiene que oir demasiadas
veces la frase: «<Pues no
te hacia yo cientifica.
«No podemos responder
las preguntas mas
complejas del mundo

si no salimos del statu
quo», afirma Cramp.

[==28

Asha
de Vos

Nacida en 1979

Pioneraenla
investigacion
de ballenas en
el Indico Norte.

de un barco desde el
que comenzd a estudiar
el rorcual azul. <Al ser
mujeres tenemos que
trabajar mas que los
hombres -asegura-.
Trabajar sin denuedo
hasta que dejen de
verte por tu género o tu
extraccion y empiecen
a verte por tu capacidad
profesional».

“RAE WYNN-GRANT

Nacida en 1985

Ecéloga que estudia el conflicto
entre humanos y grandes carnivoros.

«Muchas veces llego a un sitio y la gente
no me cree cuando me presento como
la doctora Wynn-Grant», declara Rae
Wynn-Grant, la unica afroamericana
estadounidense con un doctorado en
ecologia de grandes carnivoros.

Los documentales sobre naturaleza
fueron su puerta de entrada al mundo
del conservacionismo, pese a que los
presentadores eran «muy diferentes a
mi: casi siempre hombres mayores,
blancos, britanicos o australianos que
parecian haberse criado al aire libre».
Wynn-Grant no hizo su primera ruta
senderista hasta los 20 afios, pero desde
entonces ha perfeccionado sus habili-
dades de supervivencia al aire libre
haciendo trabajo de campo en todo el
mundo. Estudia el conflicto entre huma-
nos y carnivoros con 0sos grizzly en el
Parque Nacional de Yellowstone, leones
en Kenya y Tanzania y 0sos negros en
la Gran Cuenca estadounidense. Lo hace,
explica, para construir un mundo «pros-

| pero, sano y equilibrado».

EN SENTIDO HORARIO DESDE ARRIBA A LA IZQUIERDA, EN ESTA PAGINA:
ANDY MANN; TSALANI LASSITER; SPENCER LOWELL. PAGINA SIGUIENTE:
ELIZABETH DALZIEL; JACKIE FAHERTY; IAN BALAM; THEODORA RICHTER
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Ella al-Shamahi excava
fosiles de neandertal

en lraq, Yemen y otros
paises. Esta paleoantro-
pologa y comedianta es
capaz de atajar con una
broma la reaccion de
quienes se sorprenden
al ver a una cientifica en
zonas de conflicto, pero
le preocupa que el
desequilibrio de género
en su dmbito cientifico
disuada a las jovenes

—=g que quieren acceder a
Ella ¢! Poresohaempezado
- | adestacar lafigura de
al-Shamahi :

Nacida en 1983

Antropoéloga

que investiga
neandertales en
territorios inestables
y disputados.

Un carrete de pelicula
en una asignatura de la
escuela secundaria
engancho a Evgenia
Arbugaeva, convertida
hoy en una reputada
documentalista del
Artico ruso. «<En la
fotografia vi al instante
un potencial infinito
para captar y contar
historias, la belleza de
la inmersion total en el
momento vy, al mismo
tiempo, el control
creativo de ello», dice.

ml \

Liliana § ,.4

Gutiérrez || _
Mariscal

Nacida en 1976

Biologa dedicada
a empoderar

a las mujeres de la
costa de México.

mujeres de referencia en
las redes sociales y en el
medio académico. «Soy
una minoria y tengo una
mision de representacion
-dice-. A veces es pesado,
pero es una carga que
me honra soportar.

—

Evgenia
Arbugaeva
Nacida en 1985

Fotografa que
estudia la fauna
del Artico ruso.

Para comprender bien
a los protagonistas de
sus imagenes, Arbugaeva
pasa meses o afios
sumida en la vida de la
tundra. Sus proyectos
incluyen una mirada a
su poblacion natal, Tiksi,
también en el Artico.
«Sobre el terreno me
pregunto si he dado
lo mejor de mi misma
-explica-. Trato de
alcanzar ese punto en
el que me quedo con
la conciencia tranquila».

«Si una de nosotras lo
logra, lo lograremos
todas». La expresion es
comun entre las mujeres
de El Manglito, el pueblo
pesquero mexicano
donde trabaja la bidloga
Liliana Gutiérrez. «<En

sus comunidades, las
mujeres tienen una
perspectiva integral»,
dice. Ella ayudd a fundar

MUNAZZA ALAM

Nacida en 1994

Astrofisica que busca planetas
analogos a la Tierra.

Munazza Alam busca la gemela de la
Tierra. Ese planeta, con la temperatura
adecuada para contener agua en estado
liquido, es una hipdtesis tedrica, pero
Alam, estudiante de posgrado en el
Centro de Astrofisica Harvard-Smith-
sonian, escudrifia datos adquiridos por
telescopios con la esperanza de hallarlo.

Criada en Nueva York, cuando era
nifia no prestaba demasiada atencion
al espacio. Ya siendo adolescente vio
por primera vez la Via Lactea en un viaje
al Observatorio Nacional del Pico Kitt,
en Arizona. Hoy las atmosferas de los
exoplanetas son el objeto de su fasci-
nacion académica.

Acceder a este campo no fue facil.
«Por lo general, mi presencia llama la
atencion cuando entro en una sala llena
de astronomos —explica-. Como a veces
soy mi critica mas despiadada, he tenido
que hacer un trabajo extra para demos-
trarme que soy capaz y que la astrono-
mia es lo mio».

una organizacion que
invierte en la restauracion
de las pesquerias en
Meéxico y ahora trabaja
con lideres femeninas
para proteger el océano
y revitalizar sus ciudades
costeras. «Tienen una
comprension auténtica y
profunda de la conexioén
entre nifnos, educacion
y salud de los océanos.
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Kajita lleva desde

r. 2010 fotografiando los

“dibujos que se fgrma'ﬁ
por debajoty por encima
de las capas de hielo
que cubren losrios,
lagos, pantanosy *
estanques de Alaska.

R

-
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LO QUE L HIELO
“ENCIERRA

UN FOTO'GRAFO CAPTA INTRIGANTES
DIﬁENOS CONGELADOS EN EL HIELO

: ,.D'E ALASKA, QUE SON PREOCUPANTES

_G_‘ADORES'DEL CAMBIO CLIMATICO.

TEXTO DE PATRICIA EDMONDS
-& FOTOGRAF[_AS DE RYOTA KAJITA
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Tras las imagenes de su proyecto Ice Formations hay una explicacion cientifica, que Kajita comparte en la galeria
digital Life-Framer.com: «Muchas de las formaciones son burbujas de metano y diéxido de carbono retenidas
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en el hielo. Cuando el agua se congela, se transforma lentamente en hielo desde la superficie y va atrapando
los gases», creando unos disenos Unicos. La escarcha y los copos de nieve sobre el hielo afaden otra dimensién.
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Las formaciones bajo el hielo que Kajita ha fotografiado oscilan entre los 25 y los 75 centimetros de

didmetro. Aunque visualmente las encuentra fascinantes

le preocupa su significado. «Dado que el gas

’
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metano se considera uno de los principales causantes del efecto invernadero -explica-, en Alaska los
cientificos estan investigando estas burbujas congeladas desde la éptica del cambio climatico global».
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TRAS LAS LLAMATIVAS IMAGENES DEL PROYECTO FOTOGRAFICO
«FORMACIONES DE HIELO» SUBYACE UNA EXPLICACION CIENTIFICA.

ANO TRAS ANoO, cuando el otofio toca a su fin en
Alaska, Ryota Kajita sale en busca de los prime-
ros hielos invernales. Este fotografo de origen
japonés afincado en Fairbanks cree que «todo,
hasta lo que parece mas insignificante, estd co-
nectado con aspectos mas amplios de nuestra
Tierra». Un buen ejemplo, dice, es el hielo que se
forma sobre charcas y lagos antes de que quede
sepultado por la nieve.

Kajita lleva tomando fotografias del hielo des-
de 2010 para su proyecto Ice Formations («For-
maciones de Hielo»). Le fascinan los patrones
geométricos que distingue en él: espumosos
campos de burbujas bajo la superficie helada,

espolvoreados de cristales de nieve y hielo.
Muchas fotos son composiciones de burbujas
congeladas de metano y dioxido de carbono que
han quedado atrapadas.

Aunque disfruta fotografiando estas formacio-
nes, su existencia le preocupa. Conforme las re-
giones septentrionales del planeta se calientan,
la fusion del permafrost se aceleray, por ende, se
libera mayor cantidad de metano, un dafiino gas
de efecto invernadero.

Kajita espera que quienes vean sus fotos se
sientan «conectados con la naturaleza» y que esa
conexion les ayude a «enfrentarse a problemas
de mayor calado, como el cambio climéatico». O

-dice el fotografo-: todas las superficies quedan cubiertas cuando empieza a nevar».
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RITMO GLOBAL

EVENTOS

GRAND SEIKO CELEBRA 60 ANOS
CON CUATRO EDICIONES LIMITADAS

A finales de la década de 1950 los mejores relojeros de
Seiko se unieron con un objetivo ambicioso: crear el prototipo
mas preciso, legible, resistente y facil de usar. Ahora la firma
lanza cuatro ediciones limitadas de aquel emblematico
modelo con motivo del 60 aniversario de su lanzamiento.

WWW.SEIKO.ES

EDITION N°5, ALEGORIA
AL COLOR DE THE MACALLAN

La quinta edicidon de la gama Series Edition de The Macallan
ofrece en su nueva apuesta un homenaje a la complejidad
natural del color. La famosa marca de whisky escocés ha
colaborado con Pantone Color Institute™ para la creacion
de un color exclusivo, destinado a una edicion limitada de
este single malt madurado en barricas de roble.

WWW.THEMACALLAN.COM

MARCAS

PUBLICIDAD

IlEIIESA
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DEHESA, EL BOSQUE
DEL LINCE IBERICO

Joaquin Gutiérrez Acha regresa a la gran pantalla con
DEHESA, una pelicula que nos transporta a este ecosistema
unico, formado por encinas y alcornoques, donde prospera
el lince ibérico, el felino mas amenazado del planeta. El filme
se estrenara en cines de todo el pais el préximo 27 de marzo.

WWW.WANDA.ES

BMW X3, EFICIENCIAY DISEFIC)
AL SERVICIO DE LA CONDUCCION

El nuevo BMW X3 conjuga la potencia de un todoterreno con
el diseflo mas deportivo. Fabricado con materiales de maxima
calidad, el vehiculo incluye motores de poco consumo e
innovadores equipos opcionales, entre los que destacan un
climatizador de tres zonas, un sistema de ventilacién de
asientos y un techo panoramico.

WWW.BMW.ES
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Disponible a partir del 24 de marzo
DisneyPlus.com




PROXIMO NUMERO ABRIL 2020

NOMEROESPECIALDIADELATIERRA ~ &ioptimiome  of pasimmicma
el optimismo el pesimismo

Con motivo del 50 aniversario del Dia de la La tecnologia, mejores El cambio climatico

Tierra, imaginamos cémo sera el futuro de infraestructuras y una es un tren sin retorno.

nuestro planeta dentro de otro medio siglo. generacion de jovenes La ciencia puede

cLograremos encauzar la renovacion necesaria? empoderados crearan mitigar sus efectos,
¢O seguiremos en la senda hacia la catastrofe? un planeta en equilibrio.  pero no detenerlo.
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