
¿Cuándo es
necesario usar
una mascarilla?
Fuente: Organización Mundial de la Salud
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¿Tos o estornudos?

¿Estás cuidando a una
persona que tiene una
posible infección por

2019-nCoV?

No es obligatorio que uses
mascarilla si puedes mantener la

distancia de seguridad de 2 metros.
En caso contrario, úsala en espacios

cerrados cuando no haya esa
distancia o cuando circules por los

pasillos o accedas a zonas
comunes.

Usa una mascarilla
para protegerte a ti

y a otros.

Las mascarilla
s solo

son eficace
s cuando se

implementan ta
mbién

otras medidas

preventi
vas, como

lavarse 
las manos con

frecuencia co
n alcohol

en gel o
 agua y jabó

n.


