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 Información COVID-19

Seguimos en pandemia, seguimos
cuidando y cuidándonos. Por ti,

por los que pasaron el Covid-19 y
por los que no lo consiguieron. Por

ti,  seguimos esforzándonos.

Y seguimos. Adelante.

Seguridad y Salud Frente al

COVID-19



Dada la evolución epidemiológica en nuestro país, la
publicación, por parte del Ministerio de Sanidad, de los

siguientes datos se produce los lunes. 

Situación actual
Datos consolidados a lunes 7 de septiembre

Cómo utilizar una mascarilla de forma segura



Hoy queremos presentarte a José... 
Es un chico normal y corriente con una vida
normal y corriente. Cualquiera podría ser el

protagonista de la historia 

¿Quieres conocer la historia?

Historia de un brote

#NoLoTiresPorLaBorda



Con uno de los regresos al colegio más difíciles de los
últimos años, Cruz Roja facilita pautas y consejos para

hacer más segura la vuelta al cole

Vuelta al cole segura

En esta vuelta al cole no te olvides de tu KIT Covid



La secuencia P.A.S. – Proteger, Avisar
y Socorrer .
Seguir los consejos sanitarios sobre el
distanciamiento físico y el uso de
equipo de protección individual
(EPI) siempre que sea posible, que
protegerá al socorrista y también a la
víctima.
El socorrista con un deber de cuidado
debe ponerse el EPI apropiado (si lo
tiene disponible) y proporcionar
primeros auxilios sin más demora.
Si la víctima responde y dispone de una
mascarilla, animarla a que la use
mientras se le atiende.
Siempre que sea posible, usar
guantes al tocar o manipular a la
víctima (esto no ha cambiado) y realizar
higiene de manos tras la asistencia.

 ¿Impacta la COVID-19 en la atención
en los Primeros Auxilos ? Ahora más que
nunca hemos de aplicar las medidas de
autoprotección en los primeros
intervinientes y que son un eslabón
fundamental para no retrasar la atención
médica en lesiones y enfermedades graves
y por ello cabe recordar:

Día Mundial de los Primeros
Auxilios

La llegada del covid-19 ha modificado muchos aspectos de nuestra vida
personal y profesional. La crisis sanitaria también ha provocado cambios en

los primeros auxilios y en el resto de niveles asistenciales.

Primeros Auxilios durante la pandemiao



Visitas seguras a nuestros familiares



Recomendaciones para cuidar el
medio ambiente

Necesitamos protegernos
frente a la Covid-19, pero no

podemos someter a la
naturaleza a una nueva

amenaza...


