
 

 

 

 
 

  1. Datos generales.  

 

MODALIDAD  

ONLINE  

 
DURACIÓN EN HORAS 

 
10 horas 

 
PROVEEDOR 

 

Dpto. Formación 

 
  2. Objetivos  

 
- Esta formación básica en primeros auxilios busca que las personas participantes puedan dar una 
primera respuesta ante una emergencia que se presente en situaciones cotidianas  

- Adquirir las competencias y las destrezas básicas en primeros auxilios que permitan dar una primera 
respuesta en una situación de emergencia 

  3. Contenidos y cronograma  
 

1.    QUÉ SON LOS PRIMEROS AUXILIOS  

2.   PAUTAS   GENERALES   DE   ACTUACIÓN   ANTE   UNA   SITUACIÓN   DE 
EMERGENCIA: CONDUCTA  P.A.S (Proteger-Avisar-Socorrer)  

3.   EVALUACIÓN INICIAL  

4.   SOPORTE VITAL BÁSICO. REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR (RCP)  

5.   VALORACIÓN SECUNDARIA  

6.   QUÉ HACER Y QUÉ NO HACER  

7.  CONSEJOS DE PREVENCIÓN  

8.  EL BOTIQUÍN 

 
  4. Criterios de evaluación  

 
 
Se trata de un curso subvencionado por FUNDAE, por lo que se deberá estar conectado el 75% 
de las horas de la duración de la acción formativa y realizar el 75% de los controles de 
aprendizaje. 

 

PRIMEROS AUXILIOS BÁSICOS 


