
Síguenos en nuestras redes sociales y
¡aprende cada día mas sobre los ODS!
 @cruzrojamadrid

 Cruz Roja Comunidad de Madrid

 @CruzRojaMadrid

WWW.UN.ORG/SUSTAINABLEDEVELOPMENT/ES/

Sé parte del movimiento
#GeneraciónRestauración

¡Descarga la guía AQUÍ!

Día Mundial de los Océanos 
8 de junio 

¡Apúntate AQUÍ!

PARA SABER MÁS...
RECURSOS EN LÍNEA

EL OBJETIVO
¡HAY QUE CONSEGUIRLO!

Mantén el coche en buen estado: un coche a punto emitirá menos gases tóxicos

Organiza en el trabajo una Semana Sin Impacto Ambiental: descubre AQUÍ 
cómo vivir de manera más sostenible durante al menos una semana 

Consume productos de proximidad para reducir las emisiones derivadas del 
transporte de mercancías

Dale una nueva vida a los productos antes de tirarlos: usa el cepillo de dientes 
para limpiar zapatos; las latas de bebida y comida como elementos decorativos y 
botes (para lápices)

Ahorra energía desenchufando los aparatos domésticos que no necesiten 
estar conectados a la electricidad continuamente (cafeteras, ordenadores, 
tostadoras, televisores)

¡Recicla, recicla y recicla!

Mejorar la educación, la sensibilización y la capacidad humana e institucional
respecto de la mitigación del cambio climático

De aquí a 2025, prevenir y reducir significativamente la contaminación 
marina de todo tipo

Minimizar y abordar los efectos de la acidificación de los océanos

Conservar al menos el 10% de las zonas costeras y marinas

Promover la gestión sostenible de todos los tipos de bosques y poner fin 
a la deforestación

Adoptar medidas urgentes y significativas para reducir la degradación de los 
hábitats naturales, detener la pérdida de la diversidad biológica y proteger las 
especies amenazadas y evitar su extinción

¿QUÉ PUEDES HACER TU?
¡VAMOS A POR ELLO! 

¿QUÉ ESTAMOS HACIENDO YA?
EL COMPROMISO DE LA CRUZ ROJA CON LOS ODS

Alianza con el Proyecto LIBERA (SEO/BirdLife en alianza con Ecoembes) para 
concienciar y movilizar a la ciudadanía para mantener los espacios naturales 
libres de basura

Campañas de Ahorro Energético

Proyecto de Huertos Ecosociales

Proyecto Comprometidos con las personas y el medio ambiente (2018- 2020): 
edificio de arquitectura sostenible y autosuficiente, y proyecto piloto de 
compensación de huella de carbono

Recuperación de zonas degradadas medioambientalmente mediante 
producción sostenible en Etiopía, Angola y Namibia

Vigilancia ambiental, limpieza y seguimiento de basuras en las costas

Las emisiones mundiales de dióxido de carbono (CO2) han aumentado casi un 
50% desde 1990

El 2019 fue el segundo año más caluroso de todos los tiempos

Hasta 2012, la temperatura media mundial aumentó 0,85 grados centígrados, 
provocando el calentamiento de los océanos, la disminución de nieve y de hielo, 
y el incremento del nivel del mar

Los océanos cubren las 3/4 partes de la superficie de la Tierra, contienen el 97% 
del agua del planeta y representan el 99% de la superficie habitable del planeta

Más de 3.000 millones de personas dependen de la biodiversidad marina y 
costera para su sustento

Los bosques albergan a más del 80% de todas las especies terrestres de 
animales, plantas e insectos

Entre 2010 y 2015, el mundo perdió 3,3 millones de hectáreas de áreas forestales

LOS HECHOS
¿SABÍAS QUE?

13. ACCIÓN POR EL CLIMA
14. VIDA SUBMARINA
15. VIDA DE ECOSISTEMAS
TERRESTRES

LOS ODS DEL MES

COMO CONTRIBUIR EN TU DÍA A DÍA

Día Mundial del Medio 
Ambiente 2021

https://unworldoceansday.org/
https://unworldoceansday.org/un-world-oceans-day-2021/
https://unenvironment.widen.net/s/fbjbmplrnb/ecosystem-restoration-playbook-spanishv3
https://www.unep.org/es/events/un-day/dia-mundial-del-medio-ambiente-2021
https://www.instagram.com/cruzrojamadrid/?hl=es
https://www.facebook.com/cruzrojamadrid
https://twitter.com/CruzRojaMadrid
http://www.un.org/sustainabledevelopment/es/

