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Situación General 
Un año después del estallido de los silos que desintegró una gran parte del puerto de 

Beirut, Líbano afronta una grave crisis socioeconómica y política.  

 

Tras la explosión más de 300.000 

personas resultaron afectadas 

por la destrucción o daños en 

sus hogares, 190 personas 

perdieron la vida y en torno a 

6.500 resultaron heridas. Según 

datos de la agencia de Naciones 

Unidas para la Infancia (UNICEF) 

aproximadamente 100.000 niños 

y niñas se vieron desplazados de 

sus hogares y estima que hasta 

600.000 podrían sufrir alguna 

forma de estrés psicológico1.  

 

 

La Libra Libanesa ha perdido un 80% de su valor desde 2019 y se devalúa más cada 

día. Los productos se encarecen mientras que los salarios permanecen congelados, de 

tal manera que para muchas familias es prácticamente imposible cubrir sus 

necesidades básicas. Dos de cada tres hogares han sufrido una considerable reducción 

de sus ingresos. Las previsiones del Banco Mundial apuntan a que en 2021 aumentará 

la pobreza, con 1,7 millones de personas por debajo del umbral de pobreza y 

841.000 en situación de extrema pobreza2. De acuerdo con ACNUR (Alto 

Comisionado de las Naciones Unidas para las personas refugiadas), las estadísticas de 

inseguridad alimentaria y malnutrición se han disparado (49% de los hogares sufren 

escasez alimentaria y un 22% consumen dietas inadecuadas), sobre todo en los barrios 

más depauperados de la capital, en los campos de refugiados palestinos y en los 

asentamientos de refugiados sirios localizados en el Valle de la Beka´a. Es necesario 

considerar que Líbano importaba el 85% de sus recursos alimentarios y el 70% de ellos 

se gestionaban en el puerto donde aconteció la explosión. 

                                                 
1 OCHA. Oficina para la Coordinación de Asuntos Humanitarios Informe de situación nº10. 09/09/2020 
2 El Líbano tiene una población de 6,8 millones de personas, de las cuales alrededor del 25% es refugiada 

de origen sirio o palestino.  

https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/Beirut%20Port_SitRep%20No.10.pdf
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La inflación afecta también al resto de infraestructuras y servicios. El cierre del puerto 

limitó también las importaciones de combustible. El país sufre una fuerte crisis 

energética. Los cortes de luz en algunas zonas alcanzan una duración de 22 horas lo 

que ha obligado a incrementar el uso de generadores y, en consecuencia, peligran los 

servicios hospitalarios que dependen de estos recursos como los respiradores, 

incubadoras, equipos oncológicos y de diálisis.  

 

A esta situación hay que añadir el impacto de la COVID-19. A fecha de 1 de agosto de 

2021, los casos registrados alcanzan 561.380 personas infectadas, contabilizando 7.906 

fallecimientos3 (fuente: Ministerio Libanés de Salud Pública). El porcentaje de población 

vacunada con la pauta completa es del 12,21%, con un 4,1% de la población con una 

única dosis. La incidencia de infección ha crecido durante esta temporada estival.  

 

Además, la falta de alojamiento seguro para las personas afectadas por la explosión y 

la dificultad de acceso a la electricidad incrementan los riesgos en materia de acoso y 

violencia de género -lo cual a su vez también se ha visto incrementado durante los 

periodos de confinamiento a raíz de las medidas de contención establecidas en la lucha 

contra la COVID-19.  

 

                                                 
3 Our World in Data COVID-19 con datos del Ministerio Libanés de Salud Pública. 

Zona de vulnerabilidad socioeconomica con la estimación del daño tras la explosión. 

ACAPS, MapAction 21/08/2020 

 

https://ourworldindata.org/coronavirus/country/lebanon
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A la carencia de alimentos y combustible señalados hay que sumar la preocupante 

necesidad de medicinas. De acuerdo con la Cruz Roja Libanesa – cuya situación es 

acuciante, debido a la escasez de combustible para sus ambulancias y medicinas para 

responder a las necesidades más básicas – en mes y medio habrá desabastecimiento 

de 145 medicamentos esenciales, sobre todo los necesarios para el tratamiento de 

cáncer, enfermedades cardíacas, diabetes y esclerosos múltiple, a lo que hay que 

añadir la farmacopea para el tratamiento de las cicatrices psicológicas que todavía 

permanecen, cuyo número de casos –estrés postraumático, insomnio, pesadillas, 

agresividad, ansiedad… incluso suicidios4 - se incrementó tras la explosión. Esta 

situación ha llevado a la Cruz Roja libanesa a solicitar la ayuda de las Sociedades 

Nacionales del Movimiento Internacional de la Cruz Roja y la Media Luna Roja que se 

hallan presentes en el país para que estas adquieran y envíen medicamentos desde sus 

respectivos países de origen. 

 

La dimisión en pleno del gobierno libanés tras la explosión agudizó un estancamiento 

político que imposibilita al país salir de la crisis prácticamente cronificada, agravado por 

la explosión y la mencionada pandemia. En este contexto, la comunidad internacional 

ha condicionado su asistencia económica y material a la formación de un Ejecutivo y a 

la adopción de reformas económicas. 

 

En este contexto, el malestar popular se ha generalizado, con una escalada de la 

tensión sociopolítica (huelgas, manifestaciones, cortes de carreteras).  

 

En general, la pérdida de medios de vida, de hogares y los daños provocados por la 

explosión en hospitales, clínicas e infraestructuras educativas, agravada por el impacto 

de la COVID-19 y la crisis económica, ha creado una necesidad urgente de asistencia 

humanitaria para salvar vidas en términos de alimentos, nutrición, protección y apoyo 

a la salud con el fin de evitar un mayor deterioro de la situación. 

  

                                                 
4 Un suicidio cada 60 horas, de acuerdo con el Dr. Rabih el Chammay, Director del Departamento de 

Salud Mental del Ministerio de Salud Libanés. 
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Movimiento Internacional de la  
Cruz Roja y de la Media Luna Roja 

 
 

 

 

 

 

A la aportación inicial de un DREF por importe de 750.000 francos suizos 

(aproximadamente 700.000 €), la Federación sumó la publicación, el 9 de agosto de 

2020, de un Llamamiento preliminar de Emergencia por 20 millones de francos suizos 

(aproximadamente 18,5 millones de €) para apoyar las labores de respuesta y 

recuperación por un periodo de 24 meses. 

 

Tanto la Federación Internacional de Sociedades Nacionales de Cruz Roja y Media Luna 

Roja (FICR) como el Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR) pusieron a disposición 

de la Cruz Roja Libanesa sus stocks regionales para responder de forma inmediata a 

las necesidades en salud, así como a personal técnico y nuevas tecnologías. Desde un 

primer momento el CICR apoyó el restablecimiento de lazos familiares.  

4 de Agosto de 2020 

Una explosión destruye el puerto de Beirut, 

resonando en toda la ciudad 

aproximadamente a las 17:50 hora local 

causando cientos de muertes y 

desaparecidos, hiriendo a más de 6.000 

personas, y desplazando hasta 300.000 

personas desde sus casas en el área del 

Gran Beirut.  
 

5 de agosto 

El Gobierno del Líbano declara el Estado de 

emergencia 
 
FICR destina 750.000 CHF del Fondo de 

reserva para el Socorro en casos de 

Desastres  
 
La Cruz Roja Libanesa publica un 

llamamiento inicial para 3 meses por 19 M. 

USD 
 

21-30 de agosto  

Confinamiento de la población por 

incremento de los casos positivos de 

COVID-19.  

Desde el 1 de septiembre Toque 

de queda de 1a 6 de la mañana.  

Dos incendios arrasan varios 
almacenes en el puerto. Se ven 
afectadas varias toneladas de ayuda 
humanitaria. 

10-11 de septiembre  
La Cruz Roja Libanesa presenta un 

Plan Anual de respuesta a la crisis por 

125 M USD. 

9 de agosto 

La FICR lanza un Llamamiento de 

Emergencia preliminar por 20 millones 

de Francos suizos 

http://adore.ifrc.org/Download.aspx?FileId=336970
http://adore.ifrc.org/Download.aspx?FileId=336970
http://adore.ifrc.org/Download.aspx?FileId=336970
http://prddsgofilestorage.blob.core.windows.net/api/sitreps/4660/Blast_3_months_Appeal.pdf
http://prddsgofilestorage.blob.core.windows.net/api/sitreps/4660/Blast_3_months_Appeal.pdf
http://adore.ifrc.org/Download.aspx?FileId=337496
http://adore.ifrc.org/Download.aspx?FileId=337496
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El Plan operacional de FICR para la respuesta a esta crisis se centra en los siguientes 

sectores de intervención:  

▪ Con respecto al alojamiento sus apoyos contribuyen a la recuperación a largo 

plazo de las casas dañadas restableciendo la seguridad, la protección de los 

elementos, la privacidad y la dignidad de las personas. También en mejorar las 

condiciones de vida preexistentes.  

▪ Por lo que se refiere a los medios de vida y necesidades básicas se ha realizado 

un análisis del contexto para el desarrollo de actividades en esta línea más 

adaptadas a la situación actual. Después de la explosión, 15.000 empresas del 

sector de servicios resultaron dañadas y al menos 70.000 personas perdieron 

sus empleos (ACAPS, 25/08/2020). La actual crisis económica y el COVID-19 en el 

Líbano aumentan la vulnerabilidad de las familias y podrían empujar a más 

personas a vivir por debajo del umbral de pobreza ya mencionado. Los 

empresarios han agotado o reducido gravemente sus ahorros después de meses 

de crisis económica. La crisis financiera está restringiendo a las empresas el 

acceso a sus ahorros y limitando su capacidad para reparar los daños y poner 

las empresas en marcha de manera oportuna. Además, una proporción 

significativa de las empresas del Líbano son informales. 

FICR junto a las Cruz Roja Libanesa y otras Sociedades Nacionales presentes en 

el país como Cruz Roja Española trabajan por la recuperación temprana y a largo 

plazo de los medios de vida. Sus acciones se centrarán en apoyar a las empresas 

afectadas por la explosión para recuperar la fuente de ingresos previa a la 

explosión de los propietarios de empresas, los empleados y sus familias. 

Asimismo, apoyará y desarrollará las capacidades de las personas necesitadas 

para recuperar su situación de empleo y/o de trabajo por cuenta propia. 

En cuanto a la asistencia básica FICR ha apoyado a la CRL en sus acciones de 

distribución de ayuda en efectivo (300 US$ durante 7 meses) a los hogares para 

hacer frente a la crisis.  

▪ Dentro del plan operativo de FICR, en el ámbito de la salud, se realizó la 

reposición de los centros de atención primaria de salud y dispensarios dañados, 

así como de los centros de trasfusión de sangre. 

▪ Las actividades de agua, saneamiento y promoción de la higiene sólo se 

llevaron a cabo en los asentamientos informales que acogían a refugiados sirios. 

Se realizaron distribuciones de artículos de higiene y de productos fitosanitarios.  

▪ La protección, el género y la inclusión se han integrado en todas las acciones 

desarrolladas. Se formó a 192 profesionales de la salud y trabajadores sociales 

en primera línea de respuesta a las necesidades de la población. 
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Cruz Roja Libanesa 
 

La Cruz Roja Libanesa ha dado asistencia 

sin descanso a la población desde el inicio 

de la emergencia. De manera inmediata 

movilizó 75 equipos de ambulancia, con el 

apoyo de 50 equipos adicionales 

procedentes de fuera de Beirut, apoyó la 

evacuación de los dos principales 

hospitales que resultaron dañados y 

estableció varios puntos de triaje en 

distintas localizaciones de la ciudad para 

asegurar una atención inmediata y contribuir a la descongestión de los hospitales.  En 

las primeras 72 horas de la respuesta, la Cruz Roja Libanesa proporcionó alojamiento 

temporal a 1.000 familias y distribuyó kits de higiene, kits para niños y niñas, equipos 

de protección personal, comidas preparadas y paquetes de alimentos.  

 

Ante el deterioro de la situación socioeconómica y sanitaria en el país, la Cruz Roja 

Libanesa lanzó un Plan de respuesta anual por 125 millones de USD en el que las 

principales necesidades a cubrir se centraban en: 

 

▪ Reemplazo de ambulancias dañadas. 

▪ Rehabilitación de infraestructuras sanitarias afectadas.  

▪ Medicamentos, material médico desechable, material paramédico y de 

protección (COVID-19). 

▪ Dotación de equipos médicos para unidades móviles de salud y refuerzo de los 

servicios. 

▪ Mejora del acceso a los servicios de salud con especial atención a personas 

mayores y personas con discapacidad. 

▪ Generadores, torres de luz, tiendas para provisión de servicios. 

▪ Garantizar el reparto de comida preparada. 

▪ Apoyo psicológico a la población, primeros intervinientes, voluntarios y 

profesionales. 

▪ Rehabilitación de 15 escuelas y creación de zonas seguras para los estudiantes. 

▪ Apoyo en coordinación con las autoridades gubernamentales para el 

establecimiento de salas de operaciones para una gestión más eficiente de las 

emergencias.  

▪ Restablecimiento de contactos familiares. 

▪ Movilización de voluntarios para el apoyo en la evaluación de necesidades y 

distribución de la ayuda. 
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A continuación, se resumen los principales datos de la respuesta de la Cruz Roja 

Libanesa:  

 

Más de 250.000 personas han recibido asistencia básica a través 

de comidas preparadas, cajas de comida, kits de higiene y servicios 

médicos de atención primaria. 
 

 

La Cruz Roja Libanesa ha apoyado a 10.817 familias con 

transferencias de dinero en efectivo para cubrir sus 

necesidades básicas durante 7 meses, por un valor total de 22,8 

millones de USD.  
 

 

15.000 personas han recibido asistencia sanitaria en los centros 

de salud (4) y en las Unidades Móviles de Salud (9). La Cruz Roja Libanesa 

ha puesto en marcha una nueva iniciativa para garantizar una asistencia 

médica clínica y psicosocial a domicilio a través de equipos médicos 

móviles vinculados a sus centros de salud de atención primaria. Estos 

servicios se orientan a los grupos de población en situación de mayor 

vulnerabilidad. 
 

 

7.319 personas han recibido apoyo psicosocial. El voluntariado y 

el personal de la Cruz Roja Libanesa también han recibido orientaciones 

y apoyo psicosocial, cuidando así a quienes cuidan. 
 

 

La red de ambulancias realizó un total de traslados de heridos por 

la explosión de 3.700 personas. Así mismo, ha cubierto 26.000 

traslados relacionados con la COVID-19. 

 

 

En las primeras 24 horas después de la explosión, se distribuyeron más 

de 900 bolsas de sangre para trasfusiones en Beirut.  

 

 

8.749 refugiados sirios y de otras nacionalidades se 

beneficiaron de los servicios de restablecimiento de contactos 

familiares relacionados con la explosión.  
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Programa de Transferencias 
en Efectivo 
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Una de las principales líneas de acción de la Cruz Roja Libanesa es el programa de 

transferencias en efectivo, considerando el impacto de la explosión en el puerto de 

Beirut en un contexto de crisis socioeconómica severo. El objetivo es apoyar a las 

familias a cubrir sus necesidades básicas relacionadas con alimentación y cuidados 

de salud, de una manera digna, adaptada a las necesidades de cada familia y que 

contribuye a la reactivación del mercado local. Para muchos hogares, este apoyo ha 

sido la única fuente de ingresos.  

 

 

¿Cómo funciona?  

 

 

Evaluación de 65.000 hogares, de manera individualizada, puerta a puerta.  

 

 

Selección de participantes programa de acuerdo a los criterios de 

vulnerabilidad: familias con viviendas destruidas o dañadas, familias con 

personas heridas y/o con condicionantes de salud y dificultades de acceso a 

cuidados de salud, familias encabezadas por mujeres, familias con niños y niñas, 

familias con personas mayores de 60 años.  

 

 

Las familias reciben en sus hogares un paquete para las transferencias en 

efectivo con: tarjeta bancaria, código PIN, una carta de la Cruz Roja Libanesa y 

un folleto con las preguntas y respuestas más frecuentes.   

La persona cabeza de familia firma un formulario de recepción y recibe un SMS 

con la confirmación de la activación de la tarjeta bancaria.  

 

 

De media, las familias pueden retirar 300 USD mensuales durante 7 meses. 

Cada mes, reciben un SMS cuando los fondos están disponibles.  

La Cruz Roja Libanesa ha facilitado una línea de atención para dudas y eventuales 

quejas, en la que 22 operadores reciben una media de entre 800 y 1.000 

llamadas.  

 

 

Más Información en Apoyo financiero directo (en inglés).  

 

La Cruz Roja Libanesa necesita financiación adicional para mantener este apoyo en las 

familias más vulnerables y aumentar este apoyo a más familias.  

 

https://www.redcross.org.lb/direct-cash-financial-support-2/
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Asistencia Sanitaria 
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La Cruz Roja Libanesa es el principal proveedor en el país de servicios de 

ambulancia y servicios de transfusión de sangre en Líbano de manera gratuita para 

las personas atendidas, con más de 180.000 personas que se benefician de estos 

servicios anualmente en todo el país. Así mismo, proporciona otros servicios de 

atención primaria en salud a través de sus 36 centros de salud y de sus 9 unidades 

móviles de salud. A junio de 2021, se han renovado 31 ambulancias, así como 2 centros 

de transfusión de sangre afectados por la explosión del puerto de Beirut. 

 

En el último año, se ha observado tanto dificultades de acceso a servicios de 

asistencia sanitaria de la población como un aumento de la demanda de servicios de 

la Cruz Roja Libanesa, y en particular de los servicios de ambulancia y de transfusión 

de sangre, con una reducción del 40% de la financiación gubernamental como 

consecuencia de la crisis política y económica que sufre el país.  

 

La Cruz Roja Libanesa necesita apoyo para mantener los servicios de asistencia 

sanitaria y en particular, el acceso a medicamentos. Se estima que, en un mes y medio, 

habrá desabastecimiento de 145 medicamentos esenciales. 
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Apoyo de Cruz Roja Española 
 

Cruz Roja Española, con presencia en el país desde 2013, colabora con la Cruz Roja 

Libanesa en proyectos de Salud, apoyando la asistencia en salud primaria a población 

refugiada siria y sirio-palestina y a población vulnerable de las comunidades de 

acogida. Como consecuencia de la crisis económica y financiera del país, la proporción 

de población vulnerable libanesa atendida ha aumentado en el último año. Así mismo, 

se ha apoyado el desarrollo de la Gestión de Voluntariado de la Cruz Roja Libanesa. 

 

En respuesta a la explosión del 4 de agosto en el puerto de Beirut, con cargo al Fondo 

de Emergencias, se realizó una contribución de 20.000€ para apoyar las labores de 

respuesta inmediata de la Sociedad Nacional y se activaron varias vías de financiación 

que permitieron la recaudación de 280.000 EUR. Estos recursos contribuyeron a la 

atención a las necesidades médicas urgentes de los afectados por la catástrofe en los 

centros de salud y en las unidades médicas móviles, concretada en: 

 

▪ Atención primaria a las personas heridas y atención psicosocial 

La contribución de Cruz Roja Española facilitó 37.112 servicios médicos, de los cuales 

22.512 se facilitaron desde los centros de salud de atención primaria. Estos centros 

cubrieron las necesidades en salud de 7.580 personas, un 61% mujeres. Los cuatro 

centros de atención primaria de salud apoyados por Cruz Roja Española se localizan en 

Beirut (Achrafieh, Tarik Jdide, Mseitbeh y Chiyah). A los 22.512 servicios médicos en los 

centros se suman los 8.200 realizados a través de las Unidades médicas móviles de la 

CRL que han cubierto a 4285 personas y los 6.400 servicios de atención psicosocial. En 

total hasta febrero 2021, 18.265 personas fueron atendidas siendo el 58% mujeres. 

De entre la población atenida 13.655 personas eran libanesas, 4.108 sirias y 502 de 

otras nacionalidades.  

 

▪ Compra de material médico (tanto para centros de salud como para las 

unidades médicas móviles  

Además, de una gran diversidad en medicamentos se facilitaron más de 40 

termómetros digitales para evitar contactos y reducir riesgos de contagio por COVID-

19 en las consultas. Se facilitaron varios tipos de dispositivos asistenciales como 

432 muletas, 180 andadores y 60 sillas de ruedas plegables y 14.340 unidades de 

pañales para adultos/as.  
 

▪ Dotación de material desinfectante para los centros de salud y de protección 

para el personal sanitario, pacientes y sus acompañantes frente al COVID-19.  

Cuatro centros de atención primaria de salud y 9 unidades médicas móviles de la Cruz 

Roja Libanesa pudieron reforzaron sus equipos de protección y materiales de limpieza 
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en contexto covid-19 gracias a la distribución de 1.700 guantes, 1.500 batas, 13.500 

quirúrgicas, 1.300 botellas de gel hidroalcohólico. De esta forma 69 profesionales 

sanitarios pudieron desarrollar su trabajo en seguridad y asegurar a su vez la seguridad 

de las personas atendidas y sus familias y/o acompañantes. 

 

 

Cartera de Proyectos 
 

Proyecto 
Coste Total 

estimado 
Financiado Pendiente 

Apoyo a las primeras labores de 

respuesta inmediata de la Cruz Roja 

Libanesa 

20.000€ 20.000€  0€ 

Atención a las necesidades médicas 

urgentes de los afectados por la catástrofe 

en los centros de salud y en las unidades 

médicas móviles 

280.000 € 280.000€  0 € 

 

 

Gracias a  
▪ Aportaciones de la población al Fondo de Emergencias 

▪ Aportaciones de la Población a la campaña de Apoyo a Beirut 

▪ Agencia Española de Cooperación Internacional al Desarrollo (AECID) 

▪ Principado de Asturias 

▪ Generalitat Valenciana 

▪ Diputación Provincial de Valladolid 

▪ Ayuntamiento de Pradejón 

▪ Ayuntamiento de Aldaya 

▪ Ayuntamiento Berrioplano 

▪ Ayuntamiento de Sabadell 

▪ ESSITY SPAIN, SL 

▪ Farmamundi 
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www2.cruzroja.es | 900 22 11 22 
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Imparcialidad 

Neutralidad 

Independencia 

Voluntariado 

Unidad 

Universalidad 

http://www.cruzroroja.es/

