
   
 

JORNADA “LA SOLEDAD NO DESEADA, UN NUEVO RETO SOCIAL QUE 

NECESITA DE TODOS Y TODAS” 

 

Lugar: Centro Cultural Casa del Reloj. Paseo de la Chopera 6-10, 28045, Madrid 

Fecha y hora: jueves 18 de noviembre de 10:00 a 14:00 

 

Contenido 

 

El fenómeno de la soledad no deseada es un problema de gran relevancia que requiere ser 

visibilizado y necesita de atención pública. 

Su impacto ya no solo es relevante en las personas mayores, sino que, impulsado aún más por 

la pandemia, es un problema que afecta a muchos otros colectivos como los jóvenes, las familias 

monoparentales, los inmigrantes, etc. 

La jornada está dirigida a sensibilizar e informar sobre el impacto real de este fenómeno en la 

población en general y especialmente en las personas y familias en situación de vulnerabilidad 

social. 

Aunque comienzan a surgir iniciativas dirigidas a luchar contra este problema promovidas desde 

las entidades sociales, algunos de sus ejemplos serán expuestas en esta Jornada, no obstante, 

es necesaria una mayor implicación, organizativa y presupuestaria de las administraciones 

públicas, para la implementación de programas en estrecha colaboración con las organizaciones 

no gubernamentales y del tejido empresarial.  

 

Programa 

 

10.00 Inauguración y presentación de la Jornada 

Gabriela Beni Cracco 

Vicepresidenta Segunda de EAPN Madrid 

 

10.15 Ponencia inaugural “El gran engaño de estar solos” 

Alonso C. García de la Puente Rodríguez 

Director del Departamento Psicosocial del Hospital Centro de Cuidados Laguna 

 

 



   
 

11.15 Mesa de diálogos “Te cuento mi soledad” 

Moderadora: Vanessa Baldominos. Asociación Barró 

Integrantes de la mesa: 

 Marlon David. Participante de Asociación Accem 

 Alfonso García. Participante de Asociación Realidades 

 Lourdes Hernanz. Trabajadora de Hogar sí  

 Blanca Queipo. Participante de Fundación Grandes Amigos 

 Participante de Fundación Secretariado Gitano 

 Participante de Fundación Splai  

12.45 Descanso 

13.00 Mesa redonda “Iniciativas de las organizaciones no gubernamentales para luchar contra 

la soledad no deseada” 

Moderadora: Laura López. Hogar Sí  

 “Programas Madrid vecina y Grandes Vecinos. Grandes Amigos, redes vecinales y de 

voluntariado contra la soledad de las personas mayores” 

Mercedes Villegas 

Fundación Grandes Amigos 

 “Estrategia de inclusión digital para el abordaje de la soledad no deseada en personas 

mayores” 

Esteban Rodríguez Regueira 

Cruz Roja Madrid  

 “Acciones ante la soledad para las personas sin hogar, inmigrantes y refugiados” 

Susana Quiroga Folgueira y Arturo Sanchez Garcia 

Asociación Accem  

14.00 Clausura de la jornada 

Gabriela Beni Cracco 

Vicepresidenta Segunda de EAPN Madrid 


