IV Convocatoria
CAM?2

Albergue Costa Blanca Explore — Guardamar del Segura, Alicante
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éQué es el CAMCAM?

Llega la IV edicién del encuentro de voluntariado CAMCAM, un espacio Unico en el que
vamos a poder intercambiar conocimientos y practicas de la mano de las personas que
forman parte de Cruz Roja Juventud en la Comunidad de Madrid. Este entorno es ideal para
aquellas personas nuevas, y no tan nuevas, que formen parte los érganos de gobierno de la
seccion juvenil de Cruz Roja. Igualmente, en este espacio son bienvenidas todas las personas
voluntarias que, con su ilusién y ganas, puedan trabajar juntas y crear, asi como mantener,
alianzas que resultaran fundamentales para liderar y convertirse en agentes dinamizadores
de la asociacion juvenil.

Ademas, el CAMCAM pone uno de sus focos en trabajar la cohesién grupal, el
empoderamiento juvenil y el desarrollo de habilidades sociales, entendiéndolas como

herramientas primordiales en el camino del asociacionismo en Cruz Roja.

Para poder llegar a conseguir todos estos objetivos, apostamos por trabajar desde
diferentes acciones formativas. Del mismo modo, se desarrollaran actividades en la playa,
multiaventura, etc.,, en las que la cooperacion, sentimiento de pertenencia seran los
conductores que daran valor a las nuevas estrategias y metodologias planteadas por los
miembros de CruzRoja Juventud.

El objetivo de este encuentro es fortalecer la participacion y el pensamientocritico en la

vida asociativa de las personas miembro de CRJ, mediante la capacitacién y formaciénen
actividadesy talleres.

Nosotras/os estabamos deseando que llegara... ¢y tu, te lo vas a perder?
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¢Cuando y donde?

El encuentro tendra lugar del 10 de julio al 15 de julio de 2023 y se desarrollara en el albergue Costa Blanca
Explore - Guardamar del Segura, Alicante.

éComo llegar?

La Oficina Autonémica pondra a disposicion de todas las personas participantes un autocar

quesaldra desde la Calle Muguet, el lunes 10 de julio de 2022, a las 09:30h. La vuelta sera el
sabado 15 de julio de 2022 a las 13.00h.

NOTA: Tanto el trayecto de ida como de vuelta sera realizado por un autocar contratado

por laOficina Autondmica de Cruz Roja Juventud.
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Cronograma General

LUNES 10 | MARTES 11 MIER1C20LES JUEVES 13 |VIERNES 14 |SABADO 15
8:30 -9:00 DESPERTAR
Salida
desde
Muguet
9:00 - 10:00 DESAYUNAR
10:00 -
12:00
Viajey - - . . .
llegada Actividad | Actividad | Actividad | Actividad | Actividad
12:00 -
14:00
14:00 -
15:30 COMIDA
15:30 - o o o s .
17:30 Actividad | Actividad | Actividad | Actividad | Actividad
Vueltay
llegada
17:30 -
18:00 MERIENDA
18:00 - L L L o -
20:00 Actividad | Actividad | Actividad | Actividad | Actividad
20:00 -
21:00 DUCHAS
21:00 -
22:00 CENA
22:00 -
23:45 Velada Velada Velada Velada Velada
23:45 - A DORMIR

00:00
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éQuién puede participar?

El encuentro estara destinado a personas voluntarias de Cruz Roja Juventud de Comunidad de
Madrid, que cumplan los siguientes requisitos:

- Tener entre 16y 30 afios.
- Ser voluntaria o voluntario de Cruz Roja Juventud

- Tener la Formacién Institucional en Cruz Roja Juventud (FBJ) antes de la fecha
delencuentro, estar cursandola o el compromiso de realizarla.

- Tener firmada y entregada en tu departamento de Voluntariado la Declaracion
responsable.

Documentacion necesaria

Voluntariado igual o mayor de 18 afios:
Situ edad es de 18 afios 0 mas tendras que tener preparada la siguiente documentacion:

- Inscripcion al encuentro CAMCAM de Voluntariado. Descargar aqui

Voluntariado menor de 18 afios:
Situ edad esde 16 0 17 afios, tendras que tener preparada la siguiente documentacion:

- Autorizacién materna, paterna o de tu tutor/a legal. Descargar aqui

- Declaracién responsable, en caso de la firma de un solo tutor. Descargar aqui

- Fotocopia del DNI de la persona que cumplimenta la autorizaciéon sefialada
anteriormente.

- Fotocopia de tu tarjeta sanitaria.

- En caso de suministro de medicacion, la siguiente autorizacién. Descargar aqui

Ademas, deberas realizar el viaje con una persona mayor de edad que te acomparie desde
el lugar de partida y hasta la finalizacién del encuentro. Una persona puede llevar un
maximo de3 menores de edad a su cargo, con las que compartira la habitacion. La persona
que te acompafie debe:

- Ser mayor de edad.

- Reunir los requisitos requeridos para participar en el encuentro.

- Realizar la inscripcién, indicando el nombre de las personas menores de 18 afios
de lasque se hace responsable.


https://cruzrojaes.sharepoint.com/:b:/r/sites/equipotecnicolocalcrj/Documentos%20compartidos/Proyectos%20CRJ/1.%20Desarrollo%20Institucional/Campamento%20voluntariado%202023/Autorizacion_Mayores_CampamentoV%2023.pdf?csf=1&web=1&e=5sFAoW
https://cruzrojaes.sharepoint.com/:b:/r/sites/equipotecnicolocalcrj/Documentos%20compartidos/Proyectos%20CRJ/1.%20Desarrollo%20Institucional/Campamento%20voluntariado%202023/Autorizacion_Menores%20Campamento%20V%2022.pdf?csf=1&web=1&e=ej3Alr
https://cruzrojaes.sharepoint.com/:b:/r/sites/equipotecnicolocalcrj/Documentos%20compartidos/Proyectos%20CRJ/1.%20Desarrollo%20Institucional/Campamento%20voluntariado%202023/Declaracion%20responsable%20firma%20autorizaciones.pdf?csf=1&web=1&e=4w60Y4
https://cruzrojaes.sharepoint.com/:b:/r/sites/equipotecnicolocalcrj/Documentos%20compartidos/Proyectos%20CRJ/1.%20Desarrollo%20Institucional/Campamento%20voluntariado%202023/Autorizacion%20medicamento%20_menores.pdf?csf=1&web=1&e=KPW3Oe
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Condiciones economicas

La gestion y el coste de desplazamiento desde la Calle Muguet, Oficina Autonémica de Cruz
Roja Comunidad de Madrid hasta las instalaciones del encuentro correran a cargo de la
Oficina Autonémica.

Los costes derivados del alojamiento y manutencion de todas las personas participantes
seranasumidos por la Oficina Autonémica de Comunidad de Madrid.

Todos los costes generados por los y las integrantes del equipo de organizacion, transporte,
alojamiento y manutencion, seran asumidos por la Oficina Autondmica. La gestion de estos
transportes también recaerd en el ambito autondmico.

Lo que necesitas llevar

Para poder disfrutar y aprender en este encuentro es necesario que no te olvides nada de la
lista que te dejamos a continuacioén:

¢ DNlytarjetasanitaria.

e Pautamédica(siprocede).

e Toallay utiles de aseo.

e Chanclas.

e Protector solar.

e Repelente de mosquitos.

e Calzado apropiado para rutas de montafia de dificultad media.

e Ropade bafio. (mas de uno sies posible)

e Toallade piscina/playa

e Respecto alavestimenta se requiere de, al menos:
o 102sudaderas.

1 02 pantaldn largo comodo (tipo chandal).

Ropa interior

Camisetas

Prendas de Abrigo y chubasquero

o Ropainstitucional, si se dispone de ella.

o O O O

e Sacodedormir.

e Esterilla.

e Linterna (recomendacion linterna frontal, ijno olvidéis las pilas!)
e Gorra o pafiuelo para proteger la cabeza del sol.

e Cantimplora o botella reutilizable.

IMPORTANTE: Las personas participantes menores de edad deberan llevar toda la
documentacion original al encuentro (autorizacién del padre/madre/tutora legal original,
fotocopia DNI tutores legales, declaracién responsable...)
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Mas informacion

Una vez hechas las confirmaciones a participantes se enviaran mas detalles acerca de posibles
materiales, cambios en el cronograma, etc.

Es importante que si necesitas conocer mas informacion respecto a las actividades que se
desarrollaran en el encuentro, te pongas en contacto en los correos que se escriben a continuacion.

Para cualquier consulta podéis poneros en contacto con Mireia Reneses mireia.reneses@cruzroja.es
y con Adrian Barrado abarrado@cruzroja.es



mailto:mireia.reneses@cruzroja.es
mailto:abarrado@cruzroja.es
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Anexos

Normativa del encuentro
Para participar en el encuentro CAMCAM se debe aceptar la normativa que rige el desarrollo de
la actividad:

- En todo momento se debera respetar a los compafieros y compafieras con las que
se convivedurante el encuentro.

- Los horarios de descanso seran respetados.

- Se mantendra un lenguaje y comportamiento respetuoso e inclusivo.

- Lapuntualidad sera necesaria en todas las actividades y rutinas (comidas, cenas, formaciones,
juegos...) para que el encuentro pueda desarrollarse de manera satisfactoria.

- CruzRoja Comunidad de Madrid no se hace responsable de la pérdida, extravio, robo o mal uso
de objetos personales tales como carteras, teléfonos, cdmaras fotograficas...

- Enlas actividades de multiaventura gestionadas por profesionales contratados se
debera respetary cumplir las indicaciones y normas expuestas antes de cada actividad.

- Enlas actividades desarrolladas por compafieros y compafieras se mantendra una
actitud derespeto, empatia e interés.

- El equipo de organizacion delimitard un espacio para las personas fumadoras, las
cuales nuncapodran ser menores de edad. El uso de este espacio estara delimitado
por el horario de actividades, considerandose falta que la persona llegue tarde a
las actividades de manera reiterada por dicho motivo.

- Las personas menores de edad estaran tuteladas por su persona responsable. A
la hora indicada deberan encontrarse dentro de la habitacién con su responsable.

- No estara permitido el abandono de las instalaciones sin motivo justificado y sin
conocimiento previo del equipo de organizacion.

- Las alergias alimenticias y necesidades especiales deberan ser comunicadas antes del
desarrollo del encuentro.

- Elusodeteléfonos méviles u otros dispositivos tecnolégicas solo sera posible en los
tiemposlibres y de descanso, respetando de este modo el desarrollo de las distintas
actividades.

- El uso de los vehiculos institucionales corresponde Unicamente a las personas de
organizacién, salvo situaciones excepcionales y previa aprobacién del equipo de
organizacion.

- Estd prohibido el consumo de alcohol y otras drogas durante el desarrollo del
encuentro. El incumplimiento de esta norma producira la expulsién directa del
encuentro.

- La difusién inapropiada de las fotografias realizadas por el participante junto a
otros participantes sera responsabilidad exclusiva de la persona que realiza
inadecuadamente dichouso.

- Las faltas reiteradas, y el incumplimiento de estas normas podra conllevar a la
expulsiéon delEncuentro. Cuando el incumplimiento de las normas sea susceptible
de considerarse faltaen el reglamento de Cruz Roja, se procedera a informar a la
Comisién Autonémica de Garantias.

- En el transcurso del encuentro se podran establecer nuevas normas que permitan la
convivencia positiva y satisfactoria.
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De este modo, usted manifiesta haber leido y comprendido este documento, asi como el
haber sidoinformado de que sus datos personales seran tratados por Cruz Roja Espafiola
para las finalidadesanteriormente indicadas.



SI FORMAS PARTE,
TOMA PARTE
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