
UN CAFÉ CON… MYRIAM LORENZO, Coordinadora Programa TándEM 

 

1. ¿Cómo llegaste a Cruz Roja? 

Llegué a Cruz Roja en 2019, buscando un crecimiento y mejora profesional en el 
sector social. Cruz Roja me ha aportado todo lo que andaba buscando. Estoy muy 
contenta de poder formar parte del equipo de esta organización. 

 

2. ¿Qué es lo mejor de trabajar en Cruz Roja? 

A nivel profesional, para mí lo mejor son las respuestas integrales y de calidad que 
podemos dar a todas las personas con las que trabajamos. 

Personalmente, valoro mucho las posibilidades de conciliación desde que soy madre. 
Y el desarrollo profesional que he experimentado. 

 

3. ¿En qué proyectos colaboras? ¿Por qué esos proyectos? 

Principalmente en el área de empleo, pero nuestro trabajo es integral, así que 
colaboramos estrechamente con otras áreas. Trabajar en empleo implica 
acompañar a las personas participantes, verlas desarrollar sus competencias y 
aprovechar cada oportunidad. Las personas generan cambios, y nosotras las 
acompañamos. 

 

4. Cuéntanos alguna anécdota que te haya pasado 
colaborando/trabajando en Cruz Roja 



Me encontré con una compañera de la universidad. Ninguna sabía que la otra 
estaba trabajando en Cruz Roja. Fue una gran sorpresa. 

 

5. Elige tu ODS preferido; ¿por qué? 

Mi ODS preferido es el 8: “Promover el crecimiento económico sostenido, inclusivo y 
sostenible, el empleo pleno y productivo, y el trabajo decente para todos" 

Invertimos mucho tiempo en nuestros puestos de trabajo, si estos no son de calidad 
y dignos es muy difícil que podamos vivir con tranquilidad. 

 

6. Cuéntanos algo de ti fuera de Cruz Roja 

Soy una gran fan de la serie “Friends”. 

  

7. Tu plan perfecto de vacaciones 

Descubrir. Me encanta ir a lugares nuevos y conocerlos. 

 

8. Tu película o tu música favorita 

Desde que soy madre mi banda sonora principal son los “Canticuénticos”, un grupo 
argentino infantil que nos gusta mucho en casa. Pero para mis momentos 
musicales, últimamente estoy escuchando al gran Rodrigo Cuevas. 

 

9. Un personaje histórico o conocido con quien te tomarías un 
café 

Virginia Woolf, me encantaría conocer su opinión del mundo actual. 

 

10. El consejo que darías a todo el mundo para que se animen a 
ser voluntarixs de Cruz Roja 

Siempre hay alguna actividad en la que puedas ayudar. En Cruz Roja, todas las 
personas que deseen hacer voluntariado son bienvenidas. 

 

 


