
UN CAFÉ CON… JOSE MANUEL ESCRIBANO, Voluntario 

 

1. ¿Cómo llegaste a Cruz Roja? 

Bueno, lo vi por casualidad el mismo año que se inauguró. Siempre he tenido 
curiosidad así que me informé y me apunté ése mismo día. Y, con el tiempo, me 
ofrecieron formar parte del proyecto Éxito Escolar, me pareció bien y…ahí estoy. 

2. ¿Qué es lo mejor de colaborar en Cruz Roja? 

Pienso que comprobar que hay gente dispuesta ayudar a otros y la satisfacción 
personal de sentir que realizas una buena acción. 

3. ¿En qué proyectos colaboras? ¿Por qué esos proyectos? 

Colaboró sólo en Éxito Escolar…fue el que me ofrecieron. 

4. Cuéntanos alguna anécdota que te haya pasado 
colaborando/trabajando en Cruz Roja 

No podría señalarte alguna en concreto… Quizás, la experiencia rara que se vivió con 
el COVID, las clases eran…un cachondeo.  

5. Elige tu ODS preferido; ¿por qué? 

El ODS 10 Reducción de las desigualdades; creo que hay gente que podría hacer 
mucho más y tienen la posibilidad de hacerlo…de poder contagiar al resto pero 
desgraciadamente…es una utopía. 

6. Cuéntanos algo de ti fuera de Cruz Roja 

Algo normal, nada especial, valoro la vida…me siento afortunado e intento siempre 
buscar el lado positivo de todo.  

  



7. Tu plan perfecto de vacaciones 

Viajar, conocer lugares nuevos, nuevas costumbres, explorar, ahhhh… También 5 días 
tirado en la playa y pasando el tiempo de forma relajada acompañado de paseos 
por la playa. 

8. Tu película o tu música favorita 

Mi película favorita es Forrest Gump. 

9. Un personaje histórico o conocido con quien te tomarías un 
café 

Me gustaría tomarme un café con Olivia Newton John. 

10. El consejo que darías a todo el mundo para que se animen a 
ser voluntarixs de Cruz Roja 

Les diría que experimentarán una sensación especial, bonita y que siempre van a 
recibir más de lo que den. 

 


